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I. Identifikační údaje
Čj. : MSL/ 230 /21

Název ŠVP: Školní vzdělávací program pro předškolní vzdělávání

Vzdělávací program: RVP PV

Motivační název programu: Školka plná her a zábavy

1.1 ÚDAJE O ŠKOLE

Název školy: Mateřská škola Litultovice, příspěvková organizace
Adresa školy: 747 55 Litultovice 204
Jméno ředitele školy: Jarmila Kořená
IČ:  018 44 440
RED-IZO:
tel. č. 553 668 127
e-mail: mslitultovice@seznam.cz 
web: www.litultovice.cz

1.2 ÚDAJE O ZŘIZOVATELI

Název zřizovatele: Městys Litultovice
Adresa zřizovatele: 747 55 Litultovice 1
IČ: 003 00 381
Kontakty:
tel.: 555 559 541
e-mail: mestys.litultovice@seznam.cz
web: www.litultovice.cz 

1.3 PLATNOST DOKUMENTU

Platnost od: 1. 9. 2021
Verze ŠVP: 3

______________________________
               ředitelka školy razítko školy
              Jarmila Kořená

3

http://www.litultovice.cz/
mailto:mestys.litultovice@seznam.cz
http://www.litultovice.cz/
mailto:mslitultovice@seznam.cz


II. Obecná charakteristika školy

Provoz  Mateřské  školy  v Litultovicích  byl  zahájen  v roce  1978,  budova  byla 
postavena  v akci  „Z“   a  nabídla  dětem  a  rodičům  nové  moderní  prostory  pro  výchovu 
a  vzdělávání.  Od  1.  9.  2007  byla  součástí  právního  subjektu  s názvem  Základní  škola 
a Mateřské škola Litultovice, okres Opava, příspěvková organizace.

 1.  7.  2013  vznikl  nový  právní  subjekt  s názvem  Mateřská  škola  Litultovice, 
příspěvková organizace. Vzdělávání dětí probíhá ve dvou třídách a kapacita školy je 56 dětí. 

V roce  2016  proběhla  rozsáhlá  rekonstrukce  budovy.  Patrová  budova  s hnědou 
valbovou  střechou,  žlutou  fasádou  členěnou  velkým  počtem  oken,  zdobenou  barevnými 
pastelkami se nachází se na klidném místě na okraji Městyse Litultovice. Obě podlaží spojuje 
vstupní  hala  se  schodištěm.  Budova  je  zateplena,  vybalena  venkovními  žaluziemi  z jižní 
strany,  vybavena  dvěma  rekuperačními  jednotkami.  Na  střeše  jsou  nainstalovány 
fotovoltaické panely k výrobě energie pro vlastní spotřebu. Před budovou školy je travnatá 
plocha  s okrasnými  keři,  která  odděluje  budovu od  místní  komunikace  zajišťující  přístup 
do obytné zóny tvořené bytovými domy a panelovým domem. 

Zahrada se nachází na jižní straně budovy a sousedí se zahradou základní školy. Oba 
pozemky  spojuje  schodiště  s  brankou,  což  umožňuje  žákům  základní  školy  přístup 
do sportovní  haly.  Zahrada  je  vybavena terasou se  stoly  a  lavičkami.  Děti  využívají  dvě 
pískoviště. V zahradním domku jsou uskladněny hračky, sportovní náčiní a koloběžky pro 
aktivity  dětí  venku.  Nově  instalovaná  sestava  průlezek  a  houpaček  zajišťuje  pohybový 
i tělesný rozvoj dětí. Na zahradu mateřské školy navazuje z východní strany nově vybudovaná 
sportovní hala, která je napojena chodbou přímo na přízemí mateřské školy. Děti ji mohou 
navštěvovat,  aniž  by  musely  opustit  vnitřní  prostory  školy.  Halu  můžeme  využívat  pro 
pohybové a sportovní aktivity dětí naší školy jednou týdně v dopoledních hodinách, v případě 
nepříznivého počasí a pro společné sportovní akce s dětmi Mateřské školy Jezdkovice.

Interiér  budovy  tvoří  dvě  dispozičně  identické  podlaží,  spojené  vstupní  halou 
se  schodištěm,  která  je  využívána  k prezentacím  výtvarných  prací  dětí  a  zveřejňování 
informací pro rodiče. V každém podlaží je šatna, herna, třída sloužící i jako jídelna, ložnice, 
kuchyň pro výdej stravy a sociální zařízení. 

Mateřská  škola  je  spádová.  Spádový  obvod  tvoří  Městys  Litultovice,  Lhotka 
u Litultovic a Životské Hory.
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III. Podmínky vzdělávání
A) Věcné podmínky

Naše  mateřská  škola  má  dostatečně  velké  prostory  (podlahová  plocha,  objem  vzduchu). 
Prostorové uspořádání vyhovuje různým skupinovým i individuálním činnostem dětí. V první 
třídě je prostor rozdělen do koutků tak, aby vyhovoval potřebám mladších dětí, které dávají 
přednost  hrám v menších skupinkách. Ve druhé třídě je  ponechán prostor tak,  aby si  děti 
mohly samy vytvářet koutky a rozvíjet námětové hry podle své volby a fantazie.

Nábytek,  tělovýchovné  nářadí,  umývárna,  toalety  i  lehátka  dětí  jsou  přizpůsobeny 
antropometrickým požadavkům, odpovídají počtu dětí, jsou zdravotně nezávadné a bezpečné.

Nábytek  postupně  měníme  za  moderní,  vhodný  pro  interiéry  mateřských  škol  v rámci 
možností rozpočtu školy.

Vybavení hračkami, pomůckami a náčiním odpovídá počtu dětí a jejich věku. Průběžně je 
obnovováno,  doplňováno  a  učitelkami  dostatečně  využíváno.  Většina  hraček,  pomůcek, 
náčiní a dalších doplňků je umístěna tak, aby je děti dobře viděly, mohly si je samostatně brát,  
orientovaly se v uložení na dané místo (v koších, ve skříňkách). Máme stanovena pravidla 
jejich užívání pro děti i pedagogy.

Interiér budovy zdobí práce dětí,  rodiče si je mohou kdykoli prohlédnout. Jsou využívány 
šatny dětí a vstupní schodiště.

Na  budovu  MŠ  navazuje  školní  zahrada  a  nová  sportovní  hala,  které  můžeme  využívat 
ke hrám a sportovním aktivitám. 

Všechny vnitřní i venkovní prostory mateřské školy splňují bezpečnostní a hygienické normy 
(čistota, teplota, vlhkost vzduchu, osvětlení, hlučnost, jedovaté látky a rostliny…)

B) Životospráva

Dětem je poskytována plnohodnotná a vyvážená strava (dle předpisu). Je zachována vhodná 
skladba jídelníčku, dodržována zdravá technologie přípravy pokrmů a nápojů. Děti mají stále 
k dispozici  ve  třídě  dostatek  tekutin.  Strava  je  dovážena  v nerezových  termo nádobách  a 
termo portech ze školní jídelny Stěbořice dvakrát denně – ráno přesnídávka a v poledne oběd 
se svačinou. Jídlo je podáváno 3x denně – přesnídávka, oběd, svačina. Mezi jednotlivými 
podávanými  pokrmy  jsou  dodržovány  vhodné  intervaly.  Teplota  pokrmů  je  pravidelně 
sledována speciálním teploměrem. Děti mají možnost jíst svým tempem, nespěchat, do jídla 
je  nenutíme,  samy  si  říkají  o  velikost  porce.  Vždy  mají  možnost  přídavku,  která  je 
preferována,  děti  se  tímto  způsobem učí  neplýtvat  jídlem.  Snažíme se,  aby  jídlo  alespoň 
ochutnaly a naučily se tak zdravému stravování. Pitný režim je zajištěn dostatečně v průběhu 
celého pobytu dětí v mateřské škole formou sebeobsluhy ze džbánku ve třídě do připravených 
hrníčků, na zahradu jsou nápoje připravovány do plastových kelímků a podávány na terase.

Je  zajištěn  pravidelný  denní  rytmus  a  řád,  který  je  však  současně  natolik  flexibilní,  aby 
umožňoval  organizaci  činností  v průběhu  dne  přizpůsobit  potřebám  a  aktuální  situaci,  je 
umožněno  rodičům  přivádět  své  děti  podle  svých  možností,  je  umožněno  reagovat 
na plánované události v životě mateřské školy.

Děti  jsou  každodenně  a  dostatečně  dlouho  venku,  program  činností  je  přizpůsobován 
okamžité kvalitě ovzduší. 
Děti  mají  dostatek  volného  pohybu  nejen  na  zahradě,  ale  i  v interiéru  mateřské  školy.
V případě nepříznivého počasí můžeme využívat i sportovní halu.
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V denním  programu  je  respektována  individuální  potřeba  aktivity,  spánku  a  odpočinku 
jednotlivých dětí. Děti odpočívají na lehátku při poslechu pohádky. Těm, které neusnou je 
nabízen klidný program ve  třídě  a  herně.  Starší  děti  odpočívají  pouze  4x týdně,  1x mají 
zařazeny po relaxaci individuální aktivity pro rozvíjení předškolních kompetencí a výtvarných 
dovedností. Děti do spánku nenutíme.

Výchovné působení na děti v této oblasti opíráme o přirozený vzor pedagogů, kteří se sami 
chovají podle zásad zdravého životního stylu.

C) Psychosociální podmínky:
Všichni zaměstnanci školy vytvářejí dětem takové prostředí, aby se cítily dobře, spokojeně, 
jistě a bezpečně. Nově příchozí dítě má možnost postupně se adaptovat na nové prostředí 
i situaci.

Učitelé  respektují  potřeby  dětí  (obecně  lidské,  vývojové  a  individuální),  reagují  na  ně 
a napomáhají v jejich uspokojování (jednají nenásilně, přirozeně a citlivě, navozují situace 
pohody, klidu, relaxace apod.). Děti nejsou neúměrně zatěžovány či neurotizovány spěchem 
a chvatem ani nadměrnou náročností prováděných činností.

Všechny  děti  mají  rovnocenné  postavení  a  žádné  z  nich  není  zvýhodňováno  ani 
znevýhodňováno.  Jakékoliv  projevy  nerovností,  podceňování  a  zesměšňování  dětí  jsou 
nepřípustné.

Volnost a osobní svoboda dětí je dobře vyvážená s nezbytnou mírou omezení vyplývajících 
z nutnosti dodržovat v mateřské škole potřebný řád a učit děti pravidlům soužití.

Dětem  se  dostává  jasných  a  srozumitelných  pokynů.  Třída  je  pro  děti  kamarádským 
společenstvím, v němž jsou zpravidla rády.

Pedagogický  styl,  resp.  způsob,  jakým  jsou  děti  vedeny,  je  podporující,  sympatizující, 
projevuje se přímou, vstřícnou, empatickou a naslouchající  komunikací učitele s dětmi.  Je 
vyloučeno manipulování  s dítětem,  zbytečné organizování  dětí  z obavy o  časové prostoje, 
podporování nezdravé soutěživosti dětí. Jakákoliv komunikace s dítětem, kterou dítě pociťuje 
jako násilí, je nepřípustná.

Je uplatňován pedagogický styl s nabídkou, který počítá s aktivní spoluúčastí a samostatným 
rozhodováním dítěte. Vzdělávací nabídka odpovídá mentalitě předškolního dítěte a potřebám 
jeho života (je dítěti tematicky blízká, jemu pochopitelná, přiměřeně náročná, dítěti užitečná 
a prakticky využitelná).

Učitel se vyhýbá negativním slovním komentářům a podporuje děti v samostatných pokusech, 
je uznalý, dostatečně oceňuje a vyhodnocuje konkrétní projevy a výkony dítěte a přiměřeně 
na ně reaguje pozitivním oceněním, vyvaruje se paušálních pochval stejně jako odsudků.

Ve  vztazích  mezi  dospělými  i  mezi  dětmi  se  projevuje  vzájemná  důvěra,  tolerance, 
ohleduplnost  a zdvořilost,  solidarita,  vzájemná  pomoc  a  podpora.  Dospělí  se  chovají 
důvěryhodně a spolehlivě (autenticky).

Učitel  se  programově věnuje neformálním vztahům dětí  ve  třídě a  nenásilně je  ovlivňuje 
prosociálním směrem (prevence šikany a jiných sociálně patologických jevů u dětí).

D) Organizace chodu školy

Mateřská škola je zřízena jako škola s celodenním provozem s určenou dobou pobytu pro děti 
od 6:15 do 16:00 hodin.
Ve škole  děti  navštěvují  dvě  třídy,  každá  třída  využívá jedno podlaží  budov.  Vzdělávání 
zajišťují v každé třídě dvě pedagogické pracovnice a provozní zázemí má na starost jedna 
provozní pracovnice.
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Předškolní vzdělávání dětí podle stanoveného školního vzdělávacího (rámcového) programu 
probíhá v následujícím základním denním režimu:

6:15 – 8:30 Příchod dětí do mateřské školy, předávání dětí pedagogickým 
pracovnicím do třídy, volně spontánní zájmové aktivity,

       8:30 – 8:45
8:45 – 9:15

Pohybové aktivity
Osobní hygiena, dopolední svačina

     9:15 -  9:45 Volné činnosti a aktivity dětí řízené pedagogickými pracovníky
zaměřené především na hry a zájmovou činnost, práce s integrovanými 
dětmi, řízené aktivity

9:45 -11:30 Osobní hygiena, příprava na pobyt venku, pobyt dětí venku, příp. 
náhradní činnost

11:30 -12:15 Oběd a osobní hygiena dětí
12:15 -14:00 Spánek a odpočinek dětí respektující rozdílné potřeby dětí,

individuální práce s dětmi s nižší potřebou spánku
14:00 -14:30 Odpolední svačina, osobní hygiena
14:00 -16:00 Volné činnosti a aktivity dětí řízené pedagogickými pracovníky

zaměřené především na hry, zájmové činnosti a pohybové aktivity dětí, 
v případě pěkného počasí mohou probíhat na zahradě mateřské školy

Pevné režimové momenty – doba jídla

     9.00 dopolední svačina

11.45 oběd

14.00 odpolední svačina   

Pravidelně se opakující aktivity týdne:

Činnosti podporující získávání kompetencí důležitých pro nástup do základní školy 1x týdně.
Cvičení dětí v hale 1x týdně.

Ranní  scházení  dětí  probíhá  do  8.30 hod.,  pozdější  příchod  si  rodiče  dohodnou  s třídní 
učitelkou.  Stanovený  základní  denní  režim může  být  pozměněn  v případě,  že  to  vyplývá 
z  třídního  vzdělávacího  programu  a  v případě  výletů,  exkursí,  divadelních  a  filmových 
představení pro děti, besídek, dětských dnů a podobných akcí. Denní řád je dostatečně pružný, 
reaguje  na  individuální  možnosti  dětí,  jejich  potřeby.  Do  denního  programu  pravidelně 
zařazujeme řízené zdravotně preventivní pohybové aktivity. Učitelky se plně věnují dětem, 
jejich  vzdělávání. Děti jsou v klidném, bezpečném prostředí, mají své soukromí. Při vstupu 
dětí do mateřské školy uplatňujeme individuální adaptační režim, který dohodneme s rodiči. 
Poměr spontánních a řízených aktivit je vyvážený. Děti mají dostatek času na spontánní hru, 
aby  ji  mohly  dokončit  nebo  v  ní  později  pokračovat.  Veškeré  aktivity  organizujeme  
k podněcování  dětí  k  vlastní  aktivitě  a  experimentování,  aby se  zapojovaly  do činností  
a pracovaly svým tempem. Poměr spontánních a řízených činností je v denním programu 
vyvážený  a  to  včetně  aktivit,  které  mateřská  škola  organizuje  nad  rámec  běžného 
programu. Vytváříme podmínky pro individuální, skupinové i frontální činnosti, účastníme se 
společných činností v malých, větších i velkých skupinách. Dbáme na osobní soukromí dětí, 
podle potřeby mají možnost uchýlit se do klidného koutku, neúčastnit se společných činností. 
Soukromí  zajišťujeme  i  při  osobní  hygieně.  Pro  realizaci  plánovaných  činností  vytváříme 
vhodné  materiální  podmínky  (vybavení  prostředí,  příprava  pomůcek).  Plánování  vychází 
z  potřeb  a  zájmu dětí,  vyhovuje  individuálním vzdělávacím potřebám a  možnostem dětí. 
Nejsou  překračovány  stanovené  počty  dětí  ve  třídě,  třídy  spojujeme  jen  v nejnutnějších 
případech.
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E) Řízení mateřské školy:

Povinnosti, pravomoci a úkoly mají všichni zaměstnanci jasně vymezeny.
Funguje informační systém (uvnitř mateřské školy i pro veřejnost).
Při vedení zaměstnanců ředitelka zapojuje spolupracovníky do řízení.
Ředitelka vyhodnocuje práci všech zaměstnanců
Pedagogický sbor pracuje jako tým, zve ke spolupráci rodiče.
Plánování pedagogické práce a chodu mateřské školy je funkční.
Ředitelka využívá analýzy a využívá zpětné vazby.
Ředitelka vypracovává školní vzdělávací program ve spolupráci s ostatními pedagogy.
Mateřská škola spolupracuje se zřizovatelem a dalšími organizacemi v místě.
Při zpracování ŠVP jsou zohledněny i náměty a připomínky ze strany rodičů.
Škola pracuje podle koncepce mateřské školy, která se aktualizuje vždy na začátku školního 
roku.  Jednou  měsíčně  je  svolána  pedagogická  rada  a  provozní  porada,  na  které  se 
projednávají organizační a vzdělávací záležitosti příštího měsíce.

F) Personální a pedagogické zajištění:

Všichni  zaměstnanci,  kteří  pracují  v  mateřské  škole  jako  pedagogičtí  pracovníci,  mají 
předepsanou odbornou kvalifikaci. 

Pedagogický  sbor,  resp.  pracovní  tým  funguje  na  základě  jasně  vymezených  a  společně 
vytvořených pravidel.

Pedagogičtí pracovníci se sebevzdělávají, ke svému dalšímu vzdělávání přistupují aktivně.

Služby učitelů jsou organizovány takovým způsobem, aby byla vždy a při všech činnostech 
zajištěna optimální pedagogická péče o děti.

Je zajištěno překrývání přímé pedagogické činnosti učitelů každý den v každé třídě minimálně 
v rozsah  dvou  a  půl  hodin,  za  předpokladu,  že  jsou  dodrženy  bezpečnostní  a  hygienické 
předpisy.

Zaměstnanci  jednají,  chovají  se  a  pracují  profesionálním  způsobem  (v  souladu  se 
společenskými  pravidly  a  pedagogickými  a  metodickými  zásadami  výchovy a  vzdělávání 
předškolních dětí).

Specializované  služby,  jako  je  logopedie,  rehabilitace  či  jiná  péče  o  děti  se  speciálními 
vzdělávacími potřebami,  ke kterým předškolní  pedagog sám není dostatečně kompetentní, 
jsou zajišťovány ve spolupráci s příslušnými odborníky (speciálními pedagogy, školními či 
poradenskými psychology, lékaři, rehabilitačními pracovníky aj.).

G) Formy spolupráce se zákonnými zástupci dětí:

Ve  vztazích  mezi  zaměstnanci  školy  a  rodiči  panuje  oboustranná  důvěra  a  otevřenost, 
vstřícnost,  porozumění,  respekt  a  ochota  spolupracovat.  Spolupráce  funguje  na  základě 
partnerství.

Učitelé  sledují  konkrétní  potřeby  jednotlivých  dětí,  resp.  rodin,  snaží  se  jim  porozumět 
a vyhovět.

Rodiče mají možnost podílet se na dění v mateřské škole, účastnit se různých programů, podle 
svého  zájmu zde  vstupovat  do  her  svých  dětí.  Jsou  pravidelně  a  dostatečně  informováni 
o všem, co se v mateřské škole děje. Projeví-li zájem, mohou se spolupodílet při plánování 
programu mateřské školy, při řešení vzniklých problémů apod.

Učitelé  pravidelně  informují  rodiče  o  prospívání  jejich  dítěte  i  o  jeho  individuálních 
pokrocích v rozvoji i učení. Domlouvají se s rodiči o společném postupu při jeho výchově 
a vzdělávání.
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Zaměstnanci  školy  chrání  soukromí  rodiny  a  zachovávají  diskrétnost  v  jejích  svěřených 
vnitřních záležitostech. Jednají s rodiči ohleduplně, taktně, s vědomím, že pracují s důvěrnými 
informacemi.  Nezasahují  do  života  a  soukromí  rodiny,  varují  se  přílišné  horlivosti 
a poskytování nevyžádaných rad.

Mateřská škola podporuje rodinnou výchovu a pomáhá rodičům v péči o dítě; nabízí rodičům 
poradenský  servis  i  nejrůznější  osvětové  aktivity  v  otázkách  výchovy  a  vzdělávání 
předškolních dětí.

Učitelka může sdělovat informace pouze rodičům a to v době, kdy to neruší provoz třídy. 
Musí dodržovat zásady slušnosti a zachovávat intimitu rozhovoru. Pro náročnější rozhovory 
si mohou rodiče domluvit konzultaci s učitelkou nebo ředitelkou školy předem.

IV. Vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími 
potřebami 
RVP PV vychází ve své základní koncepci z respektování individuálních potřeb a možností 
dítěte.  Z toho  důvodu  je  RVP  PV  základním  východiskem  i  pro  přípravu  vzdělávacích 
programů pro děti se speciálními vzdělávacími potřebami.

Dítětem se speciálními vzdělávacími potřebami je dítě, které k naplnění svých vzdělávacích 
možností  nebo  k  uplatnění  a  užívání  svých  práv  na  rovnoprávném  základě  s ostatními 
potřebuje  poskytnutí  podpůrných  opatření.Tyto  děti  mají  právo  na  bezplatné  poskytování 
podpůrných opatření z výčtu uvedeného v § 16 školského zákona. Podpůrná opatření realizuje 
mateřská škola. 

Podpůrná  opatření  se  podle  organizační,  pedagogické  a  finanční  náročnosti  člení  do  pěti 
stupňů.  Podpůrná  opatření  prvního  stupně  uplatňuje  škola  nebo  školské  zařízení 
i bez doporučení  školského  poradenského  zařízení  na  základě  plánu  pedagogické  podpory 
(PLPP). Podpůrná opatření druhého až pátého stupně lze uplatnit pouze s doporučením ŠPZ. 
Začlenění  podpůrných  opatření  do  jednotlivých  stupňů  stanoví  Příloha  č.  1  vyhlášky 
č. 27/2016 Sb.

Podpůrná opatření 1. stupně 
 Má-li  dítě  obtíže  při  vzdělávání,  škola  zpracuje  plán  pedagogické  podpory  dítěte 

/PLPP/,  který  zahrnuje  mj.  popis  obtíží  a  speciálních  vzdělávacích  potřeb  žáka 
a podpůrná  opatření  prvního  stupně;  plán  pedagogické  podpory  bude  vyhodnocen 
nejpozději po třech měsících. Podkladem pro zpracování PLPP je ŠVP.

 Nebude-li  poskytování  podpůrných  opatření  prvního  stupně  postačující,  doporučí 
škola vyšetření dítěte ve školském poradenském zařízení. Zprávu z vyšetření obdrží 
zákonní  zástupci  dítěte,  škola  dostane  doporučení  a  na  jeho  základě  sestaví 
individuální vzdělávací plán, který obsahuje mj. podpůrná opatření druhého až pátého 
stupně (dle doporučení školského poradenského zařízení). 

 Nejsou-li podpůrná opatření dostačující, školské poradenské zařízení vydá doporučení 
stanovující jiná podpůrná opatření, případně stejná podpůrná opatření vyššího stupně.
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Podpůrná opatření 2. - 5. stupně
Od druhého stupně podpory jsou podpůrná opatření stanovována ŠPZ po projednání se školou 
a zákonným zástupcem dítěte. Pravidla pro použití podpůrných opatření školou a školským 
zařízením stanovuje vyhláška č. 27/2016 Sb.
Pro  děti  s  přiznanými  podpůrnými  opatřeními  od  druhého  stupně  je  podkladem 
pro zpracování  individuálního  vzdělávacího  plánu  /IVP/  doporučení  ŠPZ.  Na  úrovni  IVP 
je možné na (v případech stanovených Přílohou č. 1 vyhlášky č. 27/2016 Sb.) V tomto plánu 
se  vzdělávací  obsah  upraví  tak,  aby  byl  zajištěn  soulad  mezi  vzdělávacími  požadavky 
a skutečnými  možnostmi  dětí,  a  aby  vzdělávání  směřovalo  k  dosažení  jejich  osobního 
maxima. 
Úpravy obsahu a realizace vzdělávání žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními od třetího 
stupně  podpůrných  opatření  jsou  předmětem  metodické  podpory.  Pedagogickým 
pracovníkům  je  zajištěna  metodická  podpora  formou  dalšího  vzdělávání  pedagogických 
pracovníků. 

Systém péče o děti s přiznanými podpůrnými opatřeními ve škole 
 tvorba, realizace a vyhodnocování PLPP u těchto dětí je prováděna na základě pokynu 

ředitelky školy a za spolupráce s pedagogy, popř. jinými odborníky; 

 tvorba,  realizace  a  vyhodnocování  individuálních vzdělávacích  plánů u  těchto  dětí 
je prováděna na základě pokynu ředitelky školy a za spolupráce s pedagogy, se SPC, 
popř. jinými odborníky; 

Podmínky vzdělávání dětí s přiznanými podpůrnými opatřeními
Podmínky pro vzdělávání dětí musí vždy odpovídat individuálním potřebám dětí.

Podmínky pro vzdělávání dětí s přiznanými podpůrnými opatřeními stanovuje školský zákon 
a vyhláška č. 27/2016 Sb., o vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků 
nadaných. 

Učitel  zajišťuje  tyto  podmínky  s ohledem na  vývojová  a  osobnostní  specifika  těchto  dětí 
a měl by být vzdělán v oblasti speciální pedagogiky.

Pro úspěšné vzdělávání těchto dětí škola umožní: 

 uplatňování principu diferenciace a individualizace vzdělávacího procesu při plánování 
a organizaci činností, včetně určování obsahu, forem i metod vzdělávání;

 realizaci všech stanovených podpůrných opatření při vzdělávání dětí;

 osvojení  specifických  dovedností  v úrovni  odpovídající  individuálním  potřebám 
a  možnostem  dítěte  zaměřených  na  samostatnost, sebeobsluhu  a základní  hygienické 
návyky v úrovni odpovídající věku dítěte a stupni postižení;

 spolupráci se zákonnými zástupci dítěte, školskými poradenskými zařízeními, v případě 
potřeby spolupráci s odborníky mimo oblast školství;

 snížení počtu dětí ve třídě v souladu s právními předpisy;

 přítomnost asistenta pedagoga podle stupně přiznaného podpůrného opatření,

 zpracování plánu pedagogické podpory,

 materiální podpora se poskytuje podle podmínek školy,

 pravidelné konzultace pedagogických pracovníků a vyhodnocování zvolených postupů,

 materiální podpora se poskytuje podle podmínek školy,

10



Pokud zákonný zástupce dítěte přes opakovaná upozornění a vysvětlení důsledků nenavštívil ŠPZ za 
účelem  nastavení  podpůrných  opatření  ve  vzdělávání  dítěte  a způsobil  tak  dítěti  obtíže  při 
vzdělávání /protože škola sama dostatečná podpůrná opatření vytvořit nemůže/ může se škola obrátit  
na zástupce orgánu veřejné moci (OSPOD) a v souladu se zákonem o sociálně právní ochraně dětí 
požádat o součinnost.

Jazyková příprava dětí s nedostatečnou znalostí českého jazyka
Děti-cizinci a děti,  které pocházejí  z jiného jazykového a kulturního prost ředí,  potřebují  podporu 
učitele  mateřské  školy  při  osvojování  českého jazyka.  Pokud rodiče  sami  neovládají  český jazyk 
na úrovni rodilého mluvčího, nemohou své děti v poznávání českého jazyka přímo podpořit a děti 
se  ocitají  ve  znevýhodněné  pozici.  Mateřská  škola  věnuje  zvýšenou  pozornost  tomu,  aby  dětem 
s nedostatečnou znalostí českého jazyka začala být poskytována jazyková podpora již od samotného 
nástupu do mateřské školy. Při práci s celou třídou je třeba mít na vědomí, že se v ní nacházejí i děti,  
které se český jazyk učí jako druhý jazyk, uzpůsobit tomu didaktické postupy a děti cíleně podporovat 
v osvojování českého jazyka.

Mateřská  škola  poskytují  dětem s  nedostatečnou  znalostí  českého  jazyka  jazykovou  přípravu  pro 
zajištění plynulého přechodu do základního vzdělávání.

V případě že do mateřské školy, jsou alespoň 4 cizinci v povinném předškolním vzdělávání v rámci 
jednoho  místa  poskytovaného  vzdělávání,  zřídí  ředitel  mateřské  školy  skupinu  nebo  skupiny  pro 
bezplatnou jazykovou přípravu pro zajištění plynulého přechodu do základního vzdělávání v souladu s 
vyhláškou č. 14/2005 Sb., o předškolním vzdělávání, ve znění pozdějších předpisů. Vzdělávání ve 
skupině pro jazykovou přípravu je rozděleno do dvou nebo více bloků v průběhu týdne.

Ředitel mateřské školy může na základě posouzení potřebnosti jazykové podpory dítěte zařadit do 
skupiny pro jazykovou přípravu rovněž jiné děti, než jsou cizinci v povinném předškolním vzdělávání, 
pokud to není na újmu kvality jazykové přípravy.

Při  přechodu na základní  školu by děti  s  nedostatečnou znalostí  českého jazyka měly mít  takové 
jazykové  a  sociokulturní  kompetence  v  českém jazyce,  které  jim  umožní  se  zapojit  do  výuky  a 
dosáhnout školního úspěchu.

Mateřská škola v případě vzdělávání těchto dětí využívá Podpůrným materiálem při vzdělávání dětí s 
nedostatečnou znalostí českého jazyka, kterým je Kurikulum češtiny jako druhého jazyka pro povinné 
před školní vzdělávání,  který využívá při individualizované práci s dětmi s nedostatečnou znalostí 
českého jazyka již od nástupu do mateřské školy.“.

V. Podmínky vzdělávání dětí nadaných
Mateřská škola vytváří ve svém školním vzdělávacím programu a při jeho realizaci podmínky 
k co největšímu využití potenciálu každého dítěte s ohledem na jeho individuální možnosti. 
To platí v plné míře i pro vzdělávání dětí nadaných. 

V předškolním věku dítě prochází obdobím nerovnoměrného a skokového vývoje, mnohdy je 
těžké odlišit  při  identifikaci nadání dítěte od akcelerovaného vývoje v určité oblasti.  Dítě, 
které vykazuje známky nadání, musí být dále podporováno.

Mateřská  škola  je  povinna  zajistit  realizaci  všech  stanovených  podpůrných  opatření  pro 
podporu nadání podle individuálních vzdělávacích potřeb dětí v rozsahu prvního až čtvrtého 
stupně podpory

VI. Podmínky vzdělávání dětí od dvou do tří let
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Pro zajištění  kvalitních podmínek pro vzdělávání  dětí  ve  věku od 2 do 3 let  jsme přijali 
opatření  týkající  se  zajištění  bezpečnostních,  hygienických,  prostorových  i  materiálních 
podmínek, včetně přizpůsobení organizace vzdělávání, které reagují na vývojové specifika, 
individuální potřeby, zájmy a možnosti těchto dětí. Dítě ve věku od dvou do tří let má některé  
potřeby jiné nebo intenzivnější než děti starší.

1. Věcné podmínky specifické pro třídu s dětmi mladšími tří let:

 Mateřská škola je vybavena dostatečným množstvím podnětných a bezpečných hraček a pomůcek 
vhodných pro dvouleté děti.

 Ve třídě s věkově homogenním uspořádáním pro dvouleté děti je použito více zavřených, 
dostatečně  zabezpečených  skříněk  k ukládání  hraček  a  pomůcek.  Tím  je  zajištěna 
bezpečnost  dětí  a  předkládání  přiměřeného  množství  podnětů  pro  tyto  děti. Nejsou 
dostupné hračky a pomůcky, u nichž hrozí vdechnutí nebo polknutí. 

 Ve  věkově heterogenní  třídě  jsou  pro  zajištění  bezpečnosti  jiným  způsobem 
znepřístupněny  bezpečnost  ohrožující  předměty.  Ve  třídě  jsou  nastavena  dětem 
srozumitelná pravidla pro používání a ukládání hraček a pomůcek.

 Prostředí herny a třídy poskytuje dostatečný prostor pro volný pohyb i hru dětí a zároveň 
bezpečí a klid pro odpočinek v průběhu celého dne.

 Děti využívají pouze odpovídající zahradní vybavení školy (průlezky, skluzavky a další 
prvky)  vzhledem  k jejich  věku,  potažmo  výšce.  Zahradní  nábytek  zohledňuje  menší 
tělesnou výšku dvouletých dětí.

 Mateřská škola je vybavena dostatečným zázemím pro zajištění hygieny dítěte.

 Šatna  je  vybavena  dostatečně  velkým  úložným  prostorem  na  náhradní  oblečení  a 
hygienické potřeby. 

 Všechny vnitřní i  venkovní prostory mateřské školy splňují  bezpečnostní a hygienické 
normy  dle  platných  předpisů  (týkajících  se  např.  čistoty,  teploty,  vlhkosti  vzduchu, 
osvětlení, hlučnosti, světla a stínu, alergizujících či jedovatých látek a rostlin).

2. Životospráva – specifikace pro děti od dvou do tří let

 Děti  mají  stále  k dispozici  ve  třídě  dostatek  tekutin  a  mezi  jednotlivými  podávanými 
pokrmy  jsou  dodržovány  vhodné  intervaly.  Nenutíme  děti  do  jídla.  Množství  stravy 
poskytované pro tyto děti je vhodné přizpůsobit podle jejich individuální potřeby

 Je  zajištěn vyhovující  režim dne,  který  respektuje  potřeby dětí  (zejména pravidelnost, 
dostatek času na realizaci činností, úprava času stravování, dostatečný odpočinek).

3. Psychosomatické podmínky – specifikace pro děti od dvou do tří let

 Mateřská  škola  vytváří  podmínky  pro  adaptaci  dítěte  v souladu  s jeho  individuálními 
potřebami.

 Dětem  je  umožněno  používání  specifických  pomůcek  pro  zajištění  pocitu  bezpečí  a 
jistoty.

 Je zajištěn stálý pravidelný režim, dostatek času na realizaci činností, více individuální 
péče

 Vzdělávací činnosti jsou realizovány v menších skupinách či individuálně, podle potřeb a 
volby dětí.
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 Učitel uplatňuje k dítěti laskavě důsledný přístup, dítě pozitivně přijímá. Vzdělávání dětí 
ve věku od 2 do 3 let se obvykle projevuje silnější vazbou na dospělou osobu.

4. Personální podmínky – specifikace pro děti od dvou do tří let.

 Je optimálně využívána maximální možná výše úvazků pedagogických pracovníků. 

 Rozpis přímé pedagogické činnosti pedagogů je postaven tak, aby bylo možné co největší 
souběžné působení pedagogů v rámci třídy mateřské školy v organizačně náročnějších 
částech dne. 

 Vzdělávání  pedagogických  pracovníků  probíhá  na  téma  psychických  nebo  fyzických 
specifik vývoje dvouletých dětí. 

5. Organizace vzdělávání – specifikace pro děti od dvou do tří let

 Dětem je umožněn zejména individuálně přizpůsobený adaptační režim. 

 Je poskytnuto dostatek času na veškeré aktivity včetně převlékání a stravování.

 Je zohledněn v souladu s právními předpisy počet dětí ve třídě mateřské školy. 

6. Spolupráce s rodiči

 V mateřské škole jsou aktivně podněcovány pozitivní vztahy, které vedou k oboustranné 
důvěře a spolupráci s rodinou
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VII. Organizace vzdělávání 

V  naší  mateřské  škole  navštěvují  děti  2  třídy.  I.  třídu  navštěvují  děti  ve  věku  od  2 
do 4 let a je umístěna v přízemí budovy. II. třídu navštěvují děti ve věku od 4 do 7 let a je 
umístěna v prvním podlaží budovy. Třídy se naplňují do počtu 24 dětí. Počty dětí ve třídě se po 
dohodě se zřizovatelem navyšují až do počtu 28 dětí ve třídě.

A) Charakteristika a zaměření I. třídy:

Tuto třídu navštěvují děti dvou až čtyř leté. Hlavním cílem je bezproblémové zařazení 
dítěte do kolektivu, adaptace na nové prostředí, pochopení pravidel a režimu dne v mateřské 
škole. Děti si osvojují dovedností sebeobsluhy, navazují první kamarádské vztahy. Zvykají si 
na přítomnost většího počtu dětí a dospělých osob, které nejsou denně přítomny v mateřské 
škole formou účasti na divadelních představeních organizovaných v budově mateřské školy, 
společných akcích pro děti obou tříd a akcích organizovaných pro rodiče a děti naší mateřské 
školy.
Formy a metody práce.

 metoda prožitkového učení hrou

 přímá zkušenost, samostatné objevování, aktivní zkoumání

 řešení problémových situací

 spontánní aktivity

 tvořivá dramatika

 situační učení

 spontánní sociální učení – výuka nápodobou

 vzory chování a postoje

V  menších  skupinách  či  individuálně  uplatňujeme  specifickou  formu  –  didakticky 
zacílenou činnost, kterou učitelky dětem nabízejí a přímo či nepřímo je motivují (spontánní 
či záměrné, cílené a plánované učení). 

Využíváme integrovaný přístup – propojování všech vzdělávacích oblastí i klasických 
metod. 
Popis činností a forem vzdělávání využívaných v I. třídě:

Volná hra a spontánní činnost: mateřská škola poskytuje prostor pro volnou hru a spontánní 
činnosti od otevření školy po dopolední svačinu, při pobytu venku, odpolední činnosti ve třídě 
nebo pobytu na školní zahradě. 

Tělovýchovné chvilky:  jsou zařazovány kdykoliv v průběhu dne, nejčastěji před svačinou, 
při  pobytu  venku.  Jejich  cílem  je  navození  rušných  aktivit,  na  podporu  zdravého  růstu, 
procvičení dechového a pohybového aparátu.

Vzdělávací chvilka: je to řízená činnost plánovaná učitelkou, má stanovený cíl a prostředky. 
Vychází ze zájmu a potřeb dětí. Zvláštní formu představuje didakticky cílená činnost, kdy 
pedagog s dítětem naplňuje konkrétní vzdělávací cíle formou spontánního a záměrného učení. 
Řízená společná činnost nebo hra může být navozena nebo spontánně vzniknout kdykoliv 
během dne.

Pobyt venku:  nejčastěji je realizován formou volných her dětí na školní zahradě. Dětem je 
maximální prostor pro pohybové vyžití a volnou hru. Na vycházkách se děti učí především 
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pozorováním, poskytujeme jim poznatky o přírodě a blízkém okolí. V případě nepříznivého 
počasí je možné využít sportovní halu k pohybovým aktivitám náročnějším na prostor.

Hygiena a sebeobsluha: děti jsou počátkem roku seznamovány s pravidly pro sebeobsluhu, 
tak, aby se později mohly pohybovat samostatně s ohledem na jejich maximální bezpečnost. 
Hygienické  potřeby  provádějí  samostatně  podle  vlastní  potřeby  a  požadavku  intimity. 
Potřebují-li pomoc, je jim ze strany učitelky poskytnuta. Při manipulaci s oděvem jsou vedeny 
k samostatnosti, vzájemné pomoci. Děti jsou vedeny k úklidu hraček a pomůcek. V jídelně se 
obsluhují  samy,  používají  lžíci,  chodí  si  pro  jídlo  k výdejnímu  okénku,  odnášejí  použité 
nádobí na odkládací stůl. Učitelka nabídne pomoc, pokud je potřeba. 

Společné  jídlo:  dětem je  jídlo  podáváno  třikrát  denně.  Děti  jsou  vedeny  k samostatnosti 
při podávání jídla. Jsou vedeny k tomu, aby si samy určily množství jídla, které konzumují. 
Do jídla nejsou nuceny. Učitelky a ostatní  pracovníci  svým osobním přístupem a vzorem 
motivují děti k jídlu. Vedeme děti k tomu, aby jídlo ochutnaly.

Odpočinek a spánek:  před uložením dětí  k odpočinku jsou využity klidové činnosti  jako 
čtení  pohádek,  příběhu,  klidný  zpěv  učitelky,  poslech  pohádek.  Mladší  děti  odpočívají 
na  lehátkách.  Děti  si  mohou do školy  přinést  vlastní,  bezpečnou hračku,  kterou si  berou 
do  postýlky.  Děti  do  spánku  nenutíme.  Délku  odpočinku  přizpůsobujeme  individuálním 
potřebám dětí. 

Individuální práce s dětmi: je zařazována hlavně v hrových činnostech ráno, v době pobytu 
na zahradě a odpoledne při  rozcházení  dětí.  Učitelky se zaměřují  na rozvíjení  dovedností 
a znalostí,  ve kterých mají děti  problémy, na základě zjištění uvedených v diagnostických 
listech dětí. O individuální činnosti jsou rodiče informováni.

B) Charakteristika a zaměření II. třídy:

Tuto třídu navštěvují děti ve věku od 4 let do 7 let. Hlavním cílem vzdělávací práce 
v této  třídě  je  rozvíjení  zájmu dětí  o  učení  a  poznání.  Děti  si  osvojují  základní  hodnoty, 
na  nichž  je  založena  naše  společnost.  Vedeme  děti  k osobní  samostatnosti  a  schopnosti 
projevovat se jako samostatná osobnost působící na své okolí. Vzdělávací práce pedagogů 
se zaměřuje na to, aby děti získaly kompetence související se vstupem do základní školy.

Formy a metody práce:

 metoda prožitkového učení hrou

  přímá zkušenost 

 samostatné objevování, aktivní zkoumání

  řešení problémových situací

  spontánní aktivity

  tvořivá dramatika

 situační učení

  ukázka životních souvislostí

  sociální učení – učení nápodobou

 vzor chování a postoje 
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V  menších  skupinách  či  individuálně  uplatňujeme  specifickou  formu  –  didakticky 
zacílenou činnost, kterou  učitelky dítěti nabízejí a přímo či nepřímo ji motivují (spontánní 
či záměrné, cílené a plánované učení).

Využíváme  integrovaný  přístup  –  propojování  všech  vzdělávacích  oblastí 
i klasických metod. 

Popis činností a forem předškolního vzdělávání využívaných ve II. třídě:

Volná hra a spontánní činnost: mateřská škola poskytuje prostor pro volnou hru a spontánní 
činnosti od otevření školy po dopolední svačinu, pobytu venku, odpolední činnosti ve třídě, 
pobytu na školní zahradě, v době odpoledního klidu. Děti rozvíjejí námětové hry, společenské 
hry, zdokonalují konstruktivní hry, hry doplňují o nové prvky a vlastní výrobky. Vymýšlejí 
nová pravidla pohybových her.

Tělovýchovné  chvilky:  jsou  zařazovány  kdykoliv  v průběhu  dne,  řízená  forma  ranního 
cvičení je zařazena pravidelně před svačinou, děti se převlékají do cvičebních úborů. Dále 
jsou  pohybové  chvilky  nedílnou  součástí  pobytu  venku.  V  případě  nepříznivého  počasí 
se realizují pohybové aktivity v hale. Cílem pohybových aktivit je navození rušných aktivit, 
na podporu zdravého růstu, procvičení dechového a pohybového aparátu.

Vzdělávací chvilka: je to řízená činnost plánovaná učitelkou, má stanovený cíl a prostředky. 
Vychází ze zájmu a potřeb dětí a je zaměřena na získání kompetencí důležitých pro nástup 
dětí do základní školy. Zvláštní formu představuje didakticky cílená činnost, kdy pedagog 
s dítětem naplňuje konkrétní vzdělávací cíle formou spontánního a záměrného učení. Řízená 
společná činnost nebo hra může být navozena nebo spontánně vzniknout kdykoliv během dne.
Pravidelně je nabízena po svačince, kdy jsou přítomny všechny děti. Využíváme komunitní 
kruh, práci v menších skupinkách, práci u stolečků.
 
Pobyt  venku:  probíhá nejčastěji  formou  volných  her  dětí  na  školní  zahradě.  Dětem  je 
poskytován maximální prostor pro pohybové vyžití a volnou hru. Na vycházkách se děti učí 
především  pozorováním,  poskytujeme  jim  poznatky  o  přírodě  a  blízkém  okolí.  Jsou 
zařazovány  delší  vycházky  po  okolí,  děti  navštěvují  divadelní  představení  v divadlech 
v Opavě,  absolvují  Kurz  předplavecké  výchovy,  jezdí  na  výlety  dle  plánu  aktivit  školy. 
V případě  nepříznivého  počasí  je  možné  využít  sportovní  halu  k pohybovým  aktivitám 
náročnějším na prostor.

Hygiena  a  sebeobsluha: děti  upevňují  pravidla  sebeobsluhy,  pohybují  se  samostatně 
s ohledem na jejich maximální bezpečnost. Hygienické potřeby provádějí samostatně podle 
vlastní  potřeby  a  požadavku  intimity.  Vedeme  je  k tomu,  aby  pomoc  učitelky  využívaly 
minimálně.  Při  manipulaci  s oděvem  jsou  vedeny  k maximální  samostatnosti,  vzájemné 
pomoci. Děti jsou vedeny k úklidu hraček a pomůcek. Při upevňování těchto dovedností úzce 
spolupracujeme s rodiči.

Společné  jídlo:  dětem je  jídlo  podáváno  třikrát  denně.  Děti  jsou  vedeny  k samostatnosti 
při podávání jídla. Jsou vedeny k tomu, aby si samy určily množství jídla, které konzumují. 
Do jídla nesmí být nuceny. Učitelky a ostatní pracovníci svým osobním přístupem a vzorem 
motivují  děti  k jídlu.  Děti  používají  příbor,  učí  se  nalévat  si  polévku  z mísy  samostatně. 
V jídelně se obsluhují samy, chodí si pro jídlo k výdejnímu okénku, odnášejí použité nádobí 
na odkládací stůl. 

Odpočinek a spánek:  před uložením dětí k odpočinku jsou zařazeny klidové činnosti jako 
čtení  pohádek,  příběhu,  klidný  zpěv  učitelky,  poslech  pohádek.  Děti  předškolního  věku 
si mohou odpočinout pouze chvíli, potom pro ně učitelka připraví klidové činnosti,
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(společenské hry, výtvarné činnosti, individuální činnosti, vyplňování grafomotorických listů 
apod.).  Pro tuto činnost si  děti  s učitelkami stanoví na počátku roku určitá pravidla,  která 
vedou děti k ohleduplnosti k ostatním dětem, které spánek potřebují. Děti by pravidla neměly 
porušovat.  Učitelka  dodržování  pravidel  vyžaduje.  Děti  si  stelou  lůžkoviny,  předškoláci 
si uklízejí lůžkoviny i spací matrace.

Individuální práce s dětmi: je prováděna s dětmi, které potřebují zdokonalit v dovednostech 
potřebných pro vstup do školy a dětmi handicapovými. Pro děti s odloženou školní docházkou 
jsou vypracovány plány individuálního rozvoje dítěte s odkladem školní docházky. Učitelky 
se zaměřují na rozvíjení dovedností a znalostí,  ve kterých mají děti  problémy, na základě 
zjištění, uvedených v diagnostických listech dětí. Děti pracují s pracovními a grafickými listy. 
O individuální činnosti jsou rodiče informováni.

C) Pravidla pro zařazování dětí do tříd

Děti jsou zařazovány do tříd podle věku s ohledem na jejich individuální vývoj.

D) Personální zajištění

Překrývání dvou učitelů probíhá v době přípravy na pobyt venku, při pobytu venku, při obědu 
hygieně a ukládání k odpočinku

E) Kritéria pro přijímání dětí do mateřské školy

Děti  jsou  přijímány  na  základě  „Žádosti  o  přijetí  dítěte  k předškolnímu  vzdělávání“ 
a lékařského potvrzení o způsobilosti dítěte navštěvovat předškolní zařízení. Termín a místo 
zápisu jsou zveřejněny na vývěsních tabulích městyse, úřední desce a na webových stránkách 
městyse, na nástěnce pro rodiče ve vstupním schodišti mateřské školy. Zápis probíhá v době od 
2.5. do 16.5. O přijetí dítěte k předškolnímu vzdělávání rozhoduje je ředitelka mateřské školy. 
K vzdělávání v mateřské škole se přednostně přijímají děti s povinnou předškolní docházkou. 
Zákonný zástupce dítěte  je  povinen přihlásit  dítě  k předškolnímu vzdělávání  v kalendářním 
roce ve kterém začíná povinnost  předškolního vzdělávání  dítěte.  Ředitelka  Mateřské školy 
Litultovice,  příspěvkové  organizace  stanoví  kritéria,  podle  kterých  bude  postupovat  při 
rozhodování  o  přijetí  dítěte  k předškolnímu  vzdělávání  v mateřské  škole  v případech,  kdy 
počet  žádostí  podaných  zákonnými  zástupci  dětí  o  přijetí  překročí  stanovenou  kapacitu 
maximálního počtu dětí pro mateřskou školu. Ty jsou zveřejněny na nástěnce pro rodiče ve 
vstupním schodišti mateřské školy a na webu Městyse Litultovice.
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V. Charakteristika vzdělávacího programu
Vzdělávací program „Školka plná her a zábavy“, naplňuje nejpřirozenější potřebu 

a  činnost  dětí  předškolního  věku,  kterou  je  hra.  Děti  nejvíce  zaujme  a  vzdělá  praktická 
činnost,  a  proto  pracujeme  na  základě  prožitku  (vlastní  puzení  k  činnosti,  pronikání 
do reality, radost z poznávání, prostor pro aktivitu, tvořivost, konkrétní činnosti, manipulace, 
experimentování, hry umožňující účast všech smyslů). Cílem vzdělávací práce pedagogů je 
rozšiřování  slovní  zásoby,  rozvoj  fantazie  a  úsudku,  hledání  dobra  a  zla,  rozvíjení 
a upevňování vztahu k přírodě, rozvíjení pohybové schopnosti, k zlepšování a zkvalitňování 
životního prostředí a to vše v duchu motta “Kdo si hraje, nezlobí“. 

Školní  vzdělávací  program je  vlastní,  při  jeho  tvorbě  jsme  se  opírali  o  odbornou 
literaturu a pedagogické metodiky pro předškolní vzdělávání. 

Jako  prioritu  si  klademe  upevňování  zdraví,  tělesné  a  duševní  zdatnosti.  Dále  si 
klademe za  cíl  kulturně  a  společensky  děti  vzdělávat,  orientovat  se  ve  svém přirozeném 
prostředí vesnice a okolí.

A) Záměry ŠVP
1) Vytvořit  pro  dítě  optimální  podmínky  pro  rozvoj  osobnosti,  komunikace  s  ostatními 

a  pomoci  mu,  aby  dosáhlo  kompetencí  a  co  největší  samostatnosti  před  nástupem 
do školy.

2) Informovat rodiče, aktivně s nimi spolupracovat při vytváření programu pro děti, zapojit 
je do činnosti školy.

3) Průběžně a cílevědomě naplňovat cíle předškolního vzdělávání v průběhu činností, které 
v mateřské  školy  probíhají,  akceptovat  přirozená  vývojová  specifika  dětí  předškolního 
věku.

4) Vytvořit,  co  nejpestřejší  nabídku  vzájemně  se  ovlivňujících  a  propojených  aktivita 
činností  ovlivňujících  pohodu,  radost  a  spokojenost  dítěte,  umožňovat  rozvoj 
a  vzdělávání  každého  jednotlivého  dítěte  v rozsahu  jeho  individuálních  možností 
a potřeb.

B) Dlouhodobé cíle ŠVP
1) Vést děti k touze a probouzení zájmu po vzdělávání a poznání. Zprostředkovávat dětem 

prožitky, u kterých převažuje kvalita nad povrchností. 

2) Osvojit si základní hodnoty, na nichž je založena naše společnost. Rozvíjet kompetence 
vedoucí k samostatnosti dítěte, k umění pohybovat se v blízkém i cizím prostředí, rozvíjet 
odpovědnost, schopnost spolupracovat, úctu ke všem formám života včetně odpovědnosti 
za  své  zdraví,  rozvíjet  sebeúctu,  podporovat  rodinné  vztahy,  respektování,  radost 
z poznávání a objevování, schopnost rozeznat dobro a zlo apod. Stanovení společných 
pravidel  soužití  v mateřské  škole  a  snažit  se  o  to,  aby  se  tato  pravidla  přenášela 
do rodinného prostředí.

3) Získat osobní samostatnost a schopnost projevovat se jako samostatná osobnost působící 
na  své  okolí.  Navázání  pozitivního  vztahu  s každým  dítětem,  snažit  se  být  pro  děti 
pozitivním vzorem, vytvářet pro děti prostředí plné důvěry otevřenosti mezi zaměstnanci 
školy, rodiči i dětmi. 

C) Klíčové kompetence
Na základě plnění hlavních cílů ŠVP získají  děti  klíčové kompetence,  ke kterým směřuje 
výchovně vzdělávací práce všech pedagogů naší školy.
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Pro etapu předškolního vzdělávání jsou za klíčové považovány tyto kompetence:

Kompetence k učení

Dítě ukončující předškolní vzdělávání: 

 soustředěně pozoruje, zkoumá, objevuje, všímá si souvislostí, experimentuje a užívá 
při tom jednoduchých pojmů, znaků a symbolů

 získanou zkušenost uplatňuje v praktických situacích a v dalším učení

 má elementární poznatky o světě lidí, kultury, přírody i techniky, který dítě obklopuje,  
o jeho rozmanitostech a proměnách; orientuje se v řádu a dění v prostředí, ve kterém 
žije

 klade otázky a hledá na ně odpovědi, aktivně si všímá, co se kolem něho děje; chce 
porozumět  věcem,  jevům  a  dějům,  které  kolem  sebe  vidí;  poznává,  že  se  může 
mnohému naučit, raduje se z toho, co samo dokázalo a zvládlo

 učí se nejen spontánně, ale i vědomě, vyvine úsilí, soustředí se na činnost a záměrně si 
zapamatuje; při zadané práci dokončí, co započalo; dovede postupovat podle instrukcí 
a pokynů, je schopno dobrat se k výsledkům

 odhaduje své síly, učí se hodnotit svoje osobní pokroky i oceňovat výkony druhých

 pokud se mu dostává uznání a ocenění, učí se s chutí

Kompetence k     řešení problémů  

Dítě ukončující předškolní vzdělávání:

 všímá si dění i problémů v bezprostředním okolí; přirozenou motivací k řešení dalších 
problémů a situací je pro něj pozitivní odezva na aktivní zájem

 řeší problémy, na které stačí; známé a opakující se situace se snaží řešit samostatně 
(na základě nápodoby či opakování), náročnější s oporou a pomocí dospělého

 problémy řeší na základě bezprostřední zkušenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, 
zkouší, experimentuje; spontánně vymýšlí nová řešení problémů a situací; hledá různé 
možnosti  a  varianty  (má vlastní,  originální  nápady);  využívá  při  tom dosavadních 
zkušeností, fantazii a představivost

 při  řešení  myšlenkových  i  praktických  problémů  užívá  logických,  matematických 
i empirických postupů; pochopí jednoduché algoritmy řešení různých úloh a situací 
a využívá je v dalších situacích

 zpřesňuje  si  početní  představy,  užívá  číselných  a  matematických  pojmů,  vnímá 
elementární matematické souvislosti

 rozlišuje řešení,  která jsou funkční (vedoucí k cíli),  a řešení,  která funkční nejsou; 
dokáže mezi nimi volit

 chápe, že vyhýbat se řešení problémů nevede k cíli, ale že jejich včasné a uvážlivé 
řešení je naopak výhodou; uvědomuje si, že svou aktivitou a iniciativou může situaci 
ovlivnit

 nebojí se chybovat, pokud nachází pozitivní ocenění nejen za úspěch, ale také 
za snahu
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Komunikativní kompetence

Dítě ukončující předškolní vzdělávání:

 ovládá  řeč,  hovoří  ve  vhodně  formulovaných  větách,  samostatně  vyjadřuje  své 
myšlenky,  sdělení,  otázky  i  odpovědi,  rozumí  slyšenému,  slovně  reaguje  a  vede 
smysluplný dialog

 dokáže se vyjadřovat  a  sdělovat  své prožitky,  pocity  a  nálady různými prostředky 
(řečovými, výtvarnými, hudebními, dramatickými apod.)

 domlouvá se gesty i slovy, rozlišuje některé symboly, rozumí jejich významu i funkci

 v běžných situacích komunikuje bez zábran a ostychu s dětmi i s dospělými; chápe, 
že být komunikativní, vstřícné, iniciativní a aktivní je výhodou

 ovládá dovednosti předcházející čtení a psaní

 průběžně rozšiřuje svou slovní zásobu a aktivně ji používá k dokonalejší komunikaci 
s okolím

 dovede využít informativní a komunikativní prostředky, se kterými se běžně setkává 
(knížky, encyklopedie, počítač, audiovizuální technika, telefon atp.)

 ví, že lidé se dorozumívají i jinými jazyky a že je možno se jim učit; má vytvořeny 
elementární předpoklady k učení se cizímu jazyku

Sociální a personální kompetence

Dítě ukončující předškolní vzdělávání:

 samostatně rozhoduje o svých činnostech; umí si vytvořit svůj názor a vyjádřit jej

 uvědomuje si, že za sebe i své jednání odpovídá a nese důsledky

 dětským  způsobem  projevuje  citlivost  a  ohleduplnost  k  druhým,  pomoc  slabším, 
rozpozná  nevhodné  chování;  vnímá  nespravedlnost,  ubližování,  agresivitu 
a lhostejnost

 ve skupině se dokáže prosadit, ale i podřídit, při společných činnostech se domlouvá 
a spolupracuje; v běžných situacích uplatňuje základní společenské návyky a pravidla 
společenského styku; je schopné respektovat  druhé,  vyjednávat,  přijímat a uzavírat 
kompromisy

 napodobuje modely prosociálního chování a mezilidských vztahů, které nachází ve 
svém okolí

 spolupodílí  se  na  společných  rozhodnutích;  přijímá  vyjasněné  a  zdůvodněné 
povinnosti; dodržuje dohodnutá a pochopená pravidla a přizpůsobí se jim

 při setkání s neznámými lidmi či v neznámých situacích se chová obezřetně; nevhodné 
chování i komunikaci, která je mu nepříjemná, umí odmítnout

 je  schopno  chápat,  že  lidé  se  různí  a  umí  být  tolerantní  k jejich  odlišnostem 
a jedinečnostem

 chápe,  že  nespravedlnost,  ubližování,  ponižování,  lhostejnost,  agresivita  a  násilí 
se nevyplácí a že vzniklé konflikty je lépe řešit dohodou; dokáže se bránit projevům 
násilí jiného dítěte, ponižování a ubližování
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Činnostní a občanské kompetence

Dítě ukončující předškolní vzdělávání:

 svoje činnosti a hry se učí plánovat, organizovat, řídit a vyhodnocovat

 dokáže rozpoznat a využívat vlastní silné stránky, poznávat svoje slabé stránky

 odhaduje rizika svých nápadů, jde za svým záměrem, ale také dokáže měnit  cesty 
a přizpůsobovat se daným okolnostem

 chápe, že se může o tom, co udělá, rozhodovat svobodně, ale že za svá rozhodnutí také 
odpovídá,  má smysl pro povinnost  ve hře,  práci i  učení;  k úkolům a povinnostem 
přistupuje odpovědně; váží si práce i úsilí druhých

 zajímá se o druhé i o to, co se kolem děje; je otevřené aktuálnímu dění

 chápe, že zájem o to, co se kolem děje, činorodost, pracovitost a podnikavost jsou 
přínosem a že naopak lhostejnost, nevšímavost, pohodlnost a nízká aktivita mají svoje 
nepříznivé důsledky

 má  základní  dětskou  představu  o  tom,  co  je  v souladu  se  základními  lidskými 
hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snaží se podle toho chovat

 spoluvytváří  pravidla  společného  soužití  mezi  vrstevníky,  rozumí  jejich  smyslu 
a chápe potřebu je zachovávat

 uvědomuje si svá práva i práva druhých, učí se je hájit a respektovat; chápe, že všichni 
lidé mají stejnou hodnotu

 ví, že není jedno, v jakém prostředí žije, uvědomuje si, že se svým chováním na něm 
podílí a že je může ovlivnit

 dbá na osobní zdraví a bezpečí svoje i druhých, chová se odpovědně s ohledem 
na zdravé a bezpečné okolní prostředí (přírodní i společenské)

D) Vzdělávací oblasti, formy a metody vzdělávací práce

I. DÍTĚ A JEHO TĚLO  

Oblast – biologická

Záměr vzdělávacího úsilí:

Stimulovat  a  podporovat  růst  a  nervosvalový  vývoj  dítěte,  podporovat  fyzickou 
pohodu, zlepšovat tělesnou zdatnost i pohybovou a zdravotní kulturu, učit děti sebeobslužným 
dovednostem,  vést  je  ke  zdravým  životním  postojům,  rozvíjet  manipulační  a  pohybové 
dovednosti.

Formy a metody vzdělávací práce pedagoga.:

 lokomoční  a  nelokomoční  pohybové  činnosti  v rámci  ranního  cvičení,  využití 
vybavení školní zahrady, turistika v okolí městyse,

 manipulační  činnosti  a  jednoduché  úkony  s předměty,  zařazujeme  činnosti 
seznamující děti s věcmi, které je obklopují a jejich praktickým používáním,

 zdravotně  zaměřené  činnosti  –  vyrovnávací,  protahovací,  uvolňovací,  dechová, 
relaxační cvičení v rámci ranního cvičení,

 smyslové a psychomotorické hry, konstrukční a grafické činnosti,
 hudebně pohybové hry a činnosti,
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 jednoduché  pracovní  a  sebeobslužné  činnosti  v oblasti  osobní  hygieny,  stolování, 
oblékání a úklidu,

 činnosti zaměřené k poznání lidského těla a jeho částí,
 příležitosti a činnosti k ochraně zdraví,
 činnosti relaxační a odpočinkové,
 příležitosti a činnosti směřující k prevenci úrazů.

II. DÍTĚ A JEHO PSYCHIKA   

Oblast psychologická

Záměr vzdělávacího úsilí:

je  podporovat  duševní  pohodu,  psychickou zdatnost  a  odolnost  dítěte,  rozvoj  jeho 
intelektu,  řeči  a  jazyka,  poznávacích procesů a  funkcí,  jeho citů  a  vůle,  stejně tak i  jeho 
sebepojetí a sebenahlížení, jeho kreativity a sebevyjádření, stimulovat o osvojování a rozvoj 
jeho vzdělávacích dovedností a povzbuzovat děti v dalším rozvoji, poznávání a učení.

1. Jazyk a řeč.
Formy a metody vzdělávací práce pedagoga.:

 rozhovory o pozorování přírodních, kulturních i  technických objektů i  jevů v okolí 
dítěte,

 pojmenování pozorovaných předmětů, jejich vlastností, znaků a funkcí,
 konkrétní operace s materiálem, motivovanou manipulaci s předměty,
 spontánní hru, experimenty s materiálem a předměty,
 osvojení si některých poznatků a dovedností, které předcházejí čtení i psaní,

2. Poznávací schopnosti a funkce, myšlenkové operace, představivost 
a fantazie.

Formy a metody vzdělávací práce pedagoga.:

 artikulační, řečové, sluchové hry, hry se slovy, slovní hádanky,
 společné rozhovory a diskuse, individuální a skupinové konverzace,
 samostatný slovní projev na určité téma,
 poslech čtených a vyprávěných pohádek,
 přednes, recitaci, dramatizaci, zpěv,
 prohlížení a čtení knížek,
 hry a činnosti zaměřené na rozeznávání zvuků,
 činnosti a příležitosti seznamující děti s různými formami sdělovacích prostředků.

3. Sebepojetí, city, vůle.
Formy a metody vzdělávací práce pedagoga.:

 spontánní hra, činnosti zajišťující spokojenost a radost, činnosti vyvolávající veselí 
a pohodu,

 zařazujeme činnosti přiměřené silám a schopnostem dětí a úkoly s viditelným cílem 
a  výsledkem,  v němž  může  být  dítě  úspěšné,  činnosti  nejrůznějšího  zaměření 
vyžadující  (umožňující)  samostatné  vystupování,  vyjadřování,  obhajování  vlastních 
názorů, rozhodování a sebehodnocení,

 hry pro rozvoj vůle, vytrvalosti a sebeovládání, cvičení organizačních dovedností,
 zařazujeme estetické  a  tvůrčí  aktivity,  sledování  pohádek  a  příběhů  obohacujících 

citový život dítěte,
 podporujeme  děti  v projevování  citů  (zvláště  kladných),  v sebekontrole 

a v sebeovládání (zvláště emocí záporných – hněvu, zlosti, úzkosti apod.),
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 hrajeme hry na téma rodina, přátelství,
 organizujeme výlety do okolí – do přírody, navštěvujeme dětské kulturní akce,
 zapojujeme  děti  do  činností  zaměřených  na  poznání  různých  lidských  vlastností, 

odlišností  a  v čem jsou si  podobní,  dramatických činností,  mimického vyjadřování 
nálad a činností vedoucích dítě k identifikaci sebe sama a k odlišení od ostatních,

 zařazujeme činnosti seznamující děti s časovými pojmy, denním řádem.

III.  DÍTĚ A TEN DRUHÝ  

Oblast: interpersonální

Záměr vzdělávacího úsilí:

je podporovat utváření vztahů dítěte k jinému dítěti či dospělému, posilovat, kultivovat 
a obohacovat jejich vzájemnou komunikaci a zajišťovat pohodu těchto mezilidských vztahů.
Formy a metody vzdělávací práce pedagoga.:

 zařazujeme aktivity podporující uvědomování si vztahu mezi lidmi,
 nabízíme hry, kde se učí děti chránit své soukromí a bezpečí své i druhých,
 hrajeme hry a činnosti, ve kterých se děti učí ohleduplnosti k druhým, ochotě půjčit 

hračku,  rozdělit  se  s druhým,  střídat  se,  pomoci  druhému,  schopnosti  vyřešit 
vzájemný spor apod.

 nabízíme  hry,  přirozené  i  modelové  situace,  ve  kterých  se  učí  dítě  přijímat 
a respektovat druhého,

 podporujeme společná setkání, povídání a aktivní naslouchání druhému,
 zapojujeme děti do aktivit podporujících jejich sbližování,
 nabízíme společenské hry, společné aktivity, činnosti ve skupině nebo ve dvojici,
 zařazujeme  dramatické  činnosti,  hru  určitých  rolí,  hudební  a  HPH,  výtvarné  hry 

a etudy, 
 navozujeme dostatek příležitostí k verbální i neverbální komunikaci dítěte s druhým 

dítětem i dospělým,
 poskytujeme dostatek pozitivních příkladů a vzorů prosociálního chování (vstřícnost
 komunikace, ohleduplné chování s porozuměním a toleranci),
 nabízíme činnosti zaměřené na porozumění pravidlům vzájemného soužití a chování,

spolupodílení se na jejich tvorbě,
 zařazujeme četbu, vyprávění a poslech pohádek a příběhů s etickým obsahem 

a poučením.

IV. DÍTĚ A SPOLEČNOST   

Oblast sociálně-kulturní

Záměr vzdělávacího úsilí:

je uvést dítě do společenství ostatních lidí a do pravidel soužití s ostatními, uvést je 
do světa materiálních i duchovních hodnot, do světa kultury a umění, pomoci dítěti osvojit 
si  potřebné  dovednosti,  návyky  i  postoje  a  umožnit  mu  aktivně  se  podílet  na  utváření 
společenské pohody ve svém sociálním prostředí.

Formy a metody vzdělávací práce pedagoga:

 nabízíme  každodenní  pozitivní  vzory  chování  (zdvořilost,  ohleduplnost,  citlivost, 
toleranci),

 školy aktivity vhodné pro přirozenou adaptaci dítěte v prostředí mateřské,
 spoluvytváření přiměřeného množství jasných a smysluplných pravidel soužití 

ve třídě,
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 různorodé  společné  hry  a  skupinové  aktivity  (námětové  hry,  dramatizace, 
konstruktivní,  výtvarné,  pracovní…),  umožňující  dětem  spolupodílet  se  na  jejich 
průběhu i výsledcích,

 připravujeme  a  realizujeme  společné  zábavy  a  slavnosti  (slavnosti  v rámci  zvyků 
a tradic, oslavy výročí, sportovní akce, kulturní programy…),

 využíváme  výtvarné,  hudební,  hudebně  pohybové,  dramatické,  slovesné  činnosti 
podněcující  rozvoj  tvořivosti,  estetického  vnímání  i  vyjadřování  a  tříbení  vkusu, 
organizujeme setkání dětí s literárním, dramatickým, výtvarným a hudebním uměním 
mimo mateřskou školu, navštěvujeme kulturní a umělecká místa a akce zajímavé pro 
předškolní děti,

 nabízíme hry zaměřené k poznávání a rozlišování různých společenských rolí (dítě, 
dospělý,  rodič,  učitelka,  žák,  role  dané  pohlavím,  profesní  role,  herní  role) 
a osvojování si rolí, do nichž se dítě přirozeně dostává,

 zapojujeme děti do aktivit přibližujících dětem pravidla vzájemného styku zdvořilost, 
ohleduplnost,  tolerance,  spolupráce)  a  mravní  hodnoty  (dobro,  zlo,  spravedlnost, 
pravda, upřímnost, otevřenost apod.) v jednání lidí,

 zařazujeme hry a praktické činnosti uvádějící děti do světa lidí, jejich občanského 
života a práce (využíváme praktické ukázky z okolí dětí, tematické hry seznamující 
děti  s různými  druhy  zaměstnání,  řemesel  a  povolání,  s různými  pracovními 
činnostmi  a  pracovními  předměty,  praktickou  manipulaci  s některými  pomůckami 
a nástroji, provádění jednoduchých pracovních úkonů a činností apod.)

V. DÍTĚ A SVĚT  

Oblast environmentální

Záměr vzdělávacího úsilí:

je založit u dítěte povědomí o okolním světě a jeho dění, o vlivu člověka na životní 
prostředí  počínaje  nejbližším okolím a  konče globálními  problémy celosvětového dosahu. 
Vytvořit elementární základy pro otevřený a odpovědný postoj dítěte (člověka) k životnímu 
prostředí.

Formy a metody vzdělávací práce pedagoga:

 zařazujeme přirozené poznávání blízkého prostředí  a  života v něm, okolní  přírody, 
kulturních i technických objektů, vycházky do okolí, výlety,

 nabízíme aktivity zaměřené k získávání praktické orientace v obci (vycházky do ulic, 
návštěvy obchodů, návštěvy důležitých institucí, budov a dalších pro dítě významných
objektů),

 sledujeme události v obci a účastníme se akcí, které jsou pro děti zajímavé,
 navozujeme situace, v nichž děti získávají poučení o možných nebezpečných situacích 

dětem dostupným způsobem, jak se chránit (dopravní situace, manipulace s předměty 
a přístroji, kontakt se zvířaty, léky, jedovaté rostliny, běžné chemické látky, technické 
přístroje, objekty a jevy, požár, povodeň a jiné nebezpečné situace a další nepříznivé 
přírodní  a  povětrnostní  jevy),  využíváme  praktických  ukázek  varujících  dítě  před 
nebezpečím,

 zařazujeme hry a aktivity na téma dopravy, cvičení bezpečného chování v dopravních
 situacích,  kterých  se  dítě  běžně  účastní,  prakticky  nacvičujeme  bezpečné  chování 

v některých situacích, které mohou nastat,
 provádíme  záměrné  sledování  a  pozorování  skutečných  situací,  jevů,  objektů 

v nejbližším okolí,
 pozorujeme stav životního prostředí v nejbližším okolí a jeho vlivu na kvalitu života, 

poznáváme ekosystém,
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 zařazujeme motivované hravé aktivity a ekologické hry,
 nabízíme činnosti spojené s péčí o školní prostředí, školní zahradu a blízké okolí,
 seznamujeme s kulturou místa a prostředí, ve kterém dítě žije, poznáváme jiné kultury,
 využíváme encyklopedie, pracujeme s obrazovým materiálem.

Některé dílčí cíle výchovně vzdělávací činnosti je nutné naplňovat každodenními činnostmi 
a jejich důsledným dodržováním:

 dodržování stanovených pravidel chování a bezpečnosti,
 hodnocení vlastního chování,
 kulturní stolování,
 samostatné provádění osobní hygieny a dalších sebe obslužných činností,
 dodržování základních společenských norem komunikace a chování.

E) Popis zajištění průběhu vzdělávání dětí se specifickými
 vzdělávacími potřebami.

Pojetí vzdělávání dětí s přiznanými podpůrnými opatřeními
 Stanovené rámcové cíle i  očekávané výstupy ŠVP jsou pro všechny děti  společné. 

Při plánování  a  realizaci  vzdělávání  dětí  s  přiznanými  podpůrnými  opatřeními  má 
pedagog na zřeteli fakt, že se děti ve svých individuálních vzdělávacích potřebách a 
možnostech liší. Účelem podpory vzdělávání těchto dětí je plné zapojení a maximální 
využití  vzdělávacího  potenciálu  každého  dítěte  s ohledem  na  jeho  individuální 
možnosti a schopnosti.  Při vzdělávání dítěte se speciálními vzdělávacími potřebami 
pedagog zahrnuje do svých vzdělávacích strategií podpůrná opatření. 

 Důležitou  podmínkou  úspěšnosti  předškolního  vzdělávání  dětí  se  speciálními 
vzdělávacími  potřebami  je  nejen  volba  vhodných  (potřebám  dětí  odpovídajících) 
vzdělávacích metod a prostředků, které jsou v souladu se stanovenými podpůrnými 
opatřeními,  ale  i uplatňování  vysoce  profesionálních  postojů učitelů  i  ostatních 
pracovníků, kteří se na péči o dítě a jeho vzdělávání podílejí.

 Rozvoj  osobnosti  dítěte  s přiznanými  podpůrnými  opatřeními  závisí  na citlivosti 
a přiměřenosti působení okolí mnohem více, než je tomu u dítěte, které není ve svých 
možnostech primárně omezeno. 

 Při vzdělávání dětí  se speciálními vzdělávacími potřebami spolupracuje učitel úzce 
s rodiči a dalšími odborníky, využívá služby školských poradenských zařízení.

Pravidla pro zpracování, hodnocení, aktualizaci PLPP a IVP
Zpracování PLPP a IVP je povinností učitelek dle RVP PV „Vzdělávání dětí se speciálními 
potřebami, novely školského zákona č. 82/2015 Sb., zejména z § 16 a z prováděcí vyhlášky č. 
27/2016 Sb.
Cílem je  zajistit  pro  děti  v  mateřské  škole  takové podmínky pro  jejich  vzdělávání,  které 
reflektují  možnosti  dětí,  jejich  potřeby  ve  vztahu  k  jejich  aktuálnímu  věku;  rozvíjejí 
a podporují  výchovu  dětí,  respektují  míru  nadání  i  dopady  zdravotního  stavu  do  jejich 
přípravy na školu. 

Na začátku školního roku, během měsíce září, nebo při nástupu nového dítěte do MŠ /po 
adaptaci  dítěte  cca  2  měsíce/  učitelka  vyhodnotí  potřebu  podpůrných  opatření  na základě 
pozorování práce a hry dětí. 

Podpůrná opatření 1. stupně
 Po konzultaci s ředitelkou školy zpracovává učitelka PLPP

/opatření MŠ, která mají podpořit dítě, pokud z pozorování dítěte při práci a při hře 
vyplývá, že má drobné problémy např. s motorickou obratností, špatnou koncentrací 
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pozornosti,  s úchopem pomůcek, s rozvojem vnímání, řeči,  s verbální obratností,  s 
dovedností  reprodukovat a  pamatovat  si  instrukce i zadání  práce,  střídat  činnosti  a 
respektovat tempo dítěte/
formulovat pozorované výukové obtíže, hledat možné intervence v oblasti  forem a 
metod výuky, organizaci výuky a používaní pomůcek

 Hodnocení PLPP provádí učitelka průběžně a po 3 měsících konzultuje vyhodnocení 
s ředitelkou školy

Podpůrná opatření 2. – 5. stupně
 pokud se ukáže, že podpora dítěte prostřednictvím PLPP nebyla dostačující, požádá 

učitelka po konzultaci s ředitelkou školy zákonného zástupce, aby navštívil ŠPZ (PPP 
nebo SPC), které může následně doporučit podpůrná opatření vyšších stupňů; 

 na základě doporučení ŠPZ zpracovává učitelka IVP, konzultuje IVP se zákonnými 
zástupci dítěte, ředitelkou školy a ŠPZ nejpozději do 1 měsíce

 IVP průběžně hodnotí  /minimálně 1x za  2  měsíce/  a  konzultuje  jej  se  zákonnými 
zástupci, ředitelkou školy, v případě potřeby se ŠPZ

 v případě podpůrného opatření v podobě asistenta pedagoga jej metodicky vede, úzce 
s ním spolupracuje při plánování činností a jejich vyhodnocení, dbá na zpracování 
potřebné  dokumentace  /zápisy  v TK,  vedení  portfolia  dítěte,  konkretizovaný  plán 
individuální práce k daným tématům/

 nemůže-li  učitelka  ze  závažných  důvodů  zabezpečit  bezodkladné  poskytování 
doporučeného podpůrného opatření, informuje ředitelku školy a škola po projednání 
se ŠPZ a na základě informovaného souhlasu zákonného zástupce dítěte, poskytne, po 
dobu nezbytně nutnou, jiné obdobné podpůrné opatření stejného stupně

 shledá-li  učitelka  po  konzultaci  s ředitelkou  školy,  že  podpůrná  opatření  nejsou 
dostačující  nebo  nevedou  k  naplňování  vzdělávacích  možností  a  potřeb  dítěte, 
doporučí zákonnému zástupci dítěte využití poradenské pomoci ŠPZ, tedy PPP nebo 
SPC. Obdobně postupuje i v případě, shledá-li, že poskytovaná podpůrná opatření již 
nejsou potřebná

F) Popis zajištění průběhu vzdělávání dětí nadaných
Vzdělávání  dětí  probíhá takovým způsobem,  aby  byl  stimulován  rozvoj  jejich  potenciálu 
včetně různých druhů nadání a aby se tato nadání mohla ve škole projevit a pokud možno 
i uplatnit a dále rozvíjet.

Rozvoj a podpora mimořádných schopností a nadání dítěte je zajišťována:
 předkládáním vyššího stupně složitosti nabízených činností
 využitím vhodných didaktických pomůcek, materiálů
 volbou vhodných metod, forem výuky
 individuálním přístupem
 prací s tablety, interaktivní tabulí – vzdělávací programy
 nabízenými specifickými činnostmi
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G) Popis zajištění průběhu vzdělávání dětí od dvou do tří let
 Rámcové cíle a záměry vzdělávání, obsažené v ŠVP pro děti ve věku od tří do šesti let, 

jsou vhodné i pro vzděláváníi dětí od dvou do tří let. 

 Podporujeme touhu dětí po poznání, experimentování, objevování.

 Nabízíme poznávání všemi smysly. 

 Posilujeme vymezování se vůči ostatním, osamostatňování se. 

 Usměrňujeme vývojově přirozené egocentrické chování vůči ostatním.

 Zohledňujeme  skutečnost,  že  se  dvouleté  děti  neorientují  v prostoru  a  čase,  žijí 
přítomností a situacemi, které ji naplňují.

 V pohybových aktivitách zohledňujeme, že dvouleté dítě je méně obratné. Proti starším 
dětem má výrazně méně zkušeností.

 Rozdíly  v jednotlivých  oblastech  vývoje  dětí  tohoto  věku  jsou  velmi  výrazné,  proto 
k dětem přistupujeme individuálně. 

 U dětí se projevuje silnější potřeba vazby na dospělou osobu.

 Nabízíme  poznávání nových  vzorců  chování  dospělých  i  vrstevníků,  vymezování  vlastního 
prostoru, učíme jej přijímat vymezené hranice a nové role. 

 Učitel  zastává  velmi  významnou  pozici,  stává  se  zástupcem  rodiče,  jistotou  a  oporou  dítěte 
v běžném dění i v budování vztahů s vrstevníky.

 Využíváme metody učení nápodobou, situačním učením, vlastním prožitkem a především 
hrou. 

 Často opakujeme činnosti, zařezujeme pravidelné rituály,

 Citlivé  přizpůsobujeme  organizaci  vzdělávání  střídáním  nabídky  činností,  trénováním 
návyků  a  praktických  dovedností,  ponecháním  co  největšího  prostoru  pro  volné  hry 
a pohybové aktivity. 
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VI. Vzdělávací obsah a záměry integrovaných bloků

Školní vzdělávací program má tuto vnitřní strukturu:
Každá třída má svůj vlastní Třídní vzdělávací program, který obsahuje deset témat.

 každé téma měsíce má hlavní cíle a kompetence
 měsíční téma je rozpracováno do 4 až 5 podtémat, které obsahují dílčí vzdělávací cíle

Integrované bloky

Následující  integrované  bloky  jsou  vodítkem  pro  učitelky,  které  podle nich 
zpracovávají  třídní  vzdělávací  programy  pro  řízené  a  hrové  činnosti.  Nabídku  upravují 
s ohledem  na  věk  dětí  a  jejich  již  získané  kompetence.  Dodržují  zásady  posloupnosti  a 
přiměřenosti. 

Jednotlivé integrované bloky a podtémata se konkretizují v rámci třídy do činností. Při 
sestavování TVP klademe důraz na vyvážený poměr všech činností,  na rozvoj osobnostně 
sociálních a  morálních  vlastností  a  dovedností  s respektováním individuálních možností  a 
potřeb dětí. Realizace TVP prolíná v průběhu celého dne a všech činností, nejen ve společně 
řízených činnostech. Učitelka, si sama zvolí obsah a formu jednotlivých týdnů. O činnostech 
jsou průběžně informováni rodiče tak, aby byl vytvořen prostor pro jejich zapojení. 
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TÉMATICKÉ CELKY
1. Vítáme vás ve školce

Přibližná délka realizace: září–3-4 týdny

Obsah: rozhovory o prázdninách, o mateřské škole. Znovu utváření pravidel jako základu 
společného soužití. Seznamování se jmény kamarádů, učíme se poznat svoji značku, posílíme 
vzájemné  kamarádské  vztahy  mezi  dětmi.  Volně  adaptujeme  nově  příchozí  děti  na  nové 
prostředí mateřské školy. Uvědomíme si rozdíly mezi prostředím doma a v mateřské škole. 
Upevníme  si  poznatky  o  tom,  kdo  patří  do  naší  rodiny.  Hledáme  rozdíly  mezi  vesnicí 
a městem.

Rámcové cíle (záměry):

 rozvíjení dítěte, jeho učení a poznání
 osvojení základů hodnot, na nichž je založena naše společnost
 získání  osobní  samostatnosti  a  schopnosti  projevovat  se  jako  samostatná  osobnost 

působící na své okolí

Dílčí vzdělávací cíle:

Dítě a jeho tělo
 rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti hrubé motoriky
 těla rozvoj psychické zdatnosti
 uvědomění si vlastního těla

Dítě a jeho psychika
 rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností receptivních (vnímání, 
 citů (zvídavosti, zájmu, radosti z objevování apod.) naslouchání, porozumění) 

i produktivních (výslovnosti, vytváření pojmů, mluvního projevu, vyjadřování
 posilování přirozených poznávacích
 získání relativní citové samostatnosti

Dítě a ten druhý
 seznamování s pravidly chování ve vztahu k druhému
 posilování prosociálního chování ve vztahu k ostatním lidem (v rodině, v mateřské 

škole, v dětské herní skupině apod.)
Dítě a společnost

 rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních lidí (spolupracovat, spolupodílet se), 
přináležet k tomuto společenství (ke třídě, k rodině, k ostatním dětem) a vnímat 
a přijímat základní hodnoty v tomto společenství uznávané

Dítě a svět
 seznamování s místem a prostředím, ve kterém dítě žije, vytváření pozitivního vztahu 

k němu
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Vzdělávací nabídka
1. Dítě a tělo

 lokomoční  pohybové  činnosti  (chůze,  běh,  skoky  a  poskoky,  hody,  lezení),  nelokomoční 
pohybové činnosti (změny poloh a pohybů těla na místě) a jiné činnosti (základní gymnastika, 
turistika, sezónní činnosti, míčové hry apod.)

 manipulační  činnosti  a  jednoduché  úkony  s předměty,  pomůckami,  nástroji,  náčiním, 
materiálem;  činnosti  seznamující  děti  s věcmi,  které  je  obklopují  a  jejich  praktickým 
používáním

 zdravotně  zaměřené  činnosti  (vyrovnávací,  protahovací,  uvolňovací,  dechová,  relaxační 
cvičení)

 konstruktivní a grafické činnosti
 hudební a hudebně pohybové hry a činnosti
 jednoduché pracovní a sebeobslužné činnosti v oblasti osobní hygieny, stolování, oblékání, 

úklidu, úpravy prostředí apod.
 příležitosti  a  činnosti  směřující  k ochraně  zdraví,  osobního  bezpečí  a  vytváření  zdravých 

životních návyků
 činnosti relaxační a odpočinkové, zajišťující zdravou atmosféru a pohodu prostředí
 příležitosti a činnosti směřující k prevenci úrazů (hrozících při hrách, pohybových činnostech 

a dopravních situacích, při setkávání s cizími lidmi), k prevenci nemoci, nezdravých návyků 
a závislostí

2. Dítě a jeho psychika
Jazyk a řeč
 artikulační, řečové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovní hádanky, vokální činnosti
 společné diskuse, rozhovory, individuální a skupinová konverzace (vyprávění zážitků, příběhů, 

vyprávění  podle  skutečnosti  i  podle  obrazového  materiálu,  podle  vlastní  fantazie,  sdělování 
slyšeného druhým apod.)

 komentování zážitků a aktivit, vyřizování vzkazů a zpráv
 samostatný slovní projev na určité téma
 poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů, sledování filmových a divadelních pohádek 

a příběhů
 vyprávění toho, co dítě slyšelo nebo co shlédlo
 přednes, recitace, dramatizace, zpěv
 prohlížení a „čtení“ knížek
 hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest

Představivost a fantazie
 záměrné pozorování běžných objektů a předmětů, určování a pojmenovávání jejich vlastností 

(velikost, barva, tvar, materiál, dotek, chuť, vůně, zvuky), jejich charakteristických znaků 
a funkcí

 motivovaná manipulace s předměty, zkoumání jejich vlastností
 konkrétní operace s materiálem (třídění, přiřazování, uspořádání, odhad, porovnávání apod.)
 spontánní hra, volné hry a experimenty s materiálem a předměty
 smyslové hry, nejrůznější činnosti zaměřené na rozvoj a cvičení postřehu a vnímání, zrakové 

a sluchové paměti, koncentrace pozornosti apod.
 námětové hry a činnosti
 hry  nejrůznějšího  zaměření  podporující  tvořivost,  představivost  a  fantazii  (kognitivní, 

imaginativní, výtvarné, konstruktivní, hudební, taneční či dramatické aktivity)
 řešení myšlenkových i praktických problémů, hledání různých možností a variant
 hry a činnosti  zaměřené ke cvičení různých forem paměti (mechanické a logické, obrazné 

a pojmové)
 činnosti  zaměřené  k vytváření  (chápání)  pojmů  a  osvojování  poznatků  (vysvětlování, 

objasňování, odpovědi na otázky, práce s knihou, s obrazovým materiálem, s médii apod.)
 hry a praktické úkony procvičující orientaci v prostoru i v rovině
 činnosti  zaměřené  k seznamování  se  s elementárními  číselnými  a  matematickými  pojmy 

a jejich symbolikou (číselná řada, číslice, základní geometrické tvary, množství apod.) a jejich 
smysluplné praktické aplikaci
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 činnosti zasvěcující dítě do časových pojmů a vztahů souvisejících s denním řádem, běžnými 
proměnami  a  vývojem  a  přibližující  dítěti  přirozené  časové  i  logické  posloupnosti  dějů, 
příběhů, událostí apod.

Sebepojetí city a vůle
 spontánní hra
 činnosti zajišťující spokojenost a radost, činnosti vyvolávající veselí a pohodu
 činnosti přiměřené sílám a schopnostem dítěte a úkoly s viditelným cílem a výsledkem, v nichž 

může být dítě úspěšné
 činnosti nejrůznějšího zaměření vyžadující (umožňující) samostatné vystupování, vyjadřování, 

obhajování vlastních názorů, rozhodování a sebehodnocení
 příležitosti a hry pro rozvoj vůle, vytrvalosti a sebeovládání
 cvičení organizačních dovedností
 estetické a tvůrčí aktivity (slovesné, výtvarné, dramatické, literární, hudební, pohybové a další) 
 sledování pohádek a příběhů obohacujících citový život dítěte
 cvičení v projevování citů (zvláště kladných), v sebekontrole a v sebeovládání (zvláště emocí 

záporných, např. hněvu, zlosti, úzkosti apod.)
 hry na téma rodiny, přátelství apod.
 výlety do okolí (do přírody, návštěvy dětských kulturních akcí apod.)
 činnosti zaměřené k poznávání různých lidských vlastností; záměrné pozorování, čím se lidé 

mezi sebou liší (fyzické i psychické vlastnosti,  dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané 
pohlavními rozdíly, věkem, zeměpisným místem narození, jazykem) a v čem jsou si podobní

 dramatické  činnosti  (předvádění  a  napodobování  různých  typů  chování  člověka  v různých 
situacích), mimické vyjadřování nálad (úsměv, pláč, hněv, zlobu, údiv, vážnost apod.)

 činnosti vedoucí dítě k identifikaci sebe sama a k odlišení od ostatních

3. Dítě a ten druhý
 běžné verbální i neverbální komunikační aktivity dítěte s druhým dítětem i s dospělým
 sociální a interaktivní hry, hraní rolí, dramatické činnosti, hudební a hudebně pohybové hry, 

výtvarné hry a etudy
 společenské hry, společné aktivity nejrůznějšího zaměření
 kooperativní činnosti ve dvojicích, ve skupinkách
 společná setkávání, povídání, sdílení a aktivní naslouchání druhému
 aktivity podporující sbližování dětí
 aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi (kamarádství, přátelství, vztahy mezi 

oběma pohlavími, úcta ke stáří apod.)
 hry, přirozené i modelové situace, při nichž se dítě učí přijímat a respektovat druhého
 činnosti zaměřené na porozumění pravidlům vzájemného soužití a chování, spolupodílení se 

na jejich tvorbě
 hry a činnosti, které vedou děti k ohleduplnosti k druhému, k ochotě rozdělit se s ním, půjčit 

hračku, střídat se, pomoci mu, ke schopnosti vyřešit vzájemný spor apod.
 činnosti zaměřené na poznávání sociálního prostředí, v němž dítě žije - rodina (funkce rodiny, 

členové rodiny a vztahy mezi nimi, život v rodině, rodina ve světě zvířat) - mateřská škola 
(prostředí, vztahy mezi dětmi i dospělými, kamarádi)

 hry a situace, kde se dítě učí chránit soukromí a bezpečí své i druhých
 četba, vyprávění a poslech pohádek a příběhů s etickým obsahem a poučením

4. Dítě a společnost
 běžné každodenní setkávání s pozitivními vzory vztahů a chování
 aktivity vhodné pro přirozenou adaptaci dítěte v prostředí mateřské školy
 spoluvytváření přiměřeného množství jasných a smysluplných pravidel soužití ve třídě
 různorodé  společné  hry  a  skupinové  aktivity  (námětové  hry,  dramatizace,  konstruktivní 

a výtvarné projekty apod.) umožňující dětem spolupodílet se na jejich průběhu i výsledcích
 přípravy a realizace společných zábav a slavností (oslavy výročí, slavnosti v rámci zvyků 

a tradic, sportovní akce, kulturní programy apod.)
 tvůrčí  činnosti  slovesné,  literární,  dramatické,  výtvarné,  hudební,  hudebně  pohybové, 

dramatické apod. podněcující tvořivost a nápaditost dítěte, estetické vnímání i vyjadřování 
a tříbení vkusu
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 receptivní  slovesné,  literární,  výtvarné  či  dramatické  činnosti  (poslech  pohádek,  příběhů, 
veršů, hudebních skladeb a písní, sledování dramatizací, divadelních scének)

 hry zaměřené k poznávání  a  rozlišování  různých společenských rolí  (dítě,  dospělý,  rodič, 
učitelka, žák, role dané pohlavím, profesní role, herní role) a osvojování si rolí, do nichž se 
dítě přirozeně dostává

 aktivity  přibližující  dítěti  pravidla  vzájemného  styku  (zdvořilost,  ohleduplnost,  tolerance, 
spolupráce) a mravní hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upřímnost, otevřenost apod.) 
v jednání lidí

 hry  a  praktické  činnosti  uvádějící  dítě  do  světa  lidí,  jejich  občanského  života  a  práce 
(využívání praktických ukázek z okolí dítěte, tematické hry seznamující dítě s různými druhy 
zaměstnání,  řemesel  a  povolání,  s různými pracovními  činnostmi  a  pracovními předměty, 
praktická manipulace s některými pomůckami a nástroji, provádění jednoduchých pracovních 
úkonů a činností apod.)

 aktivity přibližující dítěti svět kultury a umění a umožňující mu poznat rozmanitost kultur 
(výtvarné, hudební a dramatické činnosti, sportovní aktivity, zábavy, účast dětí na kulturních 
akcích,  návštěvy  výstav,  divadelních  a  filmových  představení,  využívání  příležitostí 
seznamující  dítě  přirozeným  způsobem  s různými  tradicemi  a  zvyky  běžnými  v 
jeho kulturním prostředí apod.)

5. Dítě a svět
 přirozené  pozorování  blízkého  prostředí  a  života  v něm,  okolní  přírody,  kulturních 

i technických objektů, vycházky do okolí, výlety
 aktivity zaměřené k získávání praktické orientace v obci (vycházky do ulic, návštěvy obchodů, 

návštěvy důležitých institucí, budov a dalších pro dítě významných objektů)
 sledování událostí v obci a účast na akcích, které jsou pro dítě zajímavé
 poučení  o  možných nebezpečných situacích a  dítěti  dostupných způsobech,  jak se  chránit 

(dopravní  situace,  manipulace  s některými  předměty  a  přístroji,  kontakt  se  zvířaty,  léky, 
jedovaté rostliny, běžné chemické látky, technické přístroje, objekty a jevy, požár, povodeň 
a  jiné  nebezpečné  situace  a  další  nepříznivé  přírodní  a  povětrnostní  jevy),  využívání 
praktických ukázek varujících dítě před nebezpečím

 hry a aktivity na téma dopravy, cvičení bezpečného chování v dopravních situacích, kterých se 
dítě běžně účastní, praktický nácvik bezpečného chování v některých dalších situacích, které 
mohou nastat

 praktické užívání technických přístrojů, hraček a dalších předmětů a pomůcek, se kterými se 
dítě běžně setkává

 přirozené  i  zprostředkované  poznávání  přírodního  okolí,  sledování  rozmanitostí  a  změn 
v přírodě (příroda živá i neživá, přírodní jevy a děje, rostliny, živočichové, krajina a její ráz,  
podnebí, počasí, ovzduší, roční období)

 práce s literárními texty, s obrazovým materiálem, využívání encyklopedií a dalších médií
 kognitivní činnosti (kladení otázek a hledání odpovědí, diskuse nad problémem, vyprávění, 

poslech, objevování)
 praktické  činnosti,  na  jejichž  základě  se  dítě  seznamuje  s různými  přírodními  i  umělými 

látkami  a  materiály  ve  svém  okolí  a  jejichž  prostřednictvím  získává  zkušenosti  s  jejich 
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumání, manipulace s různými materiály a surovinami)

 využívání  přirozených  podnětů,  situací  a  praktických  ukázek  v životě  a  okolí  dítěte 
k seznamování dítěte s elementárními dítěti srozumitelnými reáliemi o naší republice)

 pozorování životních podmínek a stavu životního prostředí, poznávání ekosystémů (les, louka, 
rybník apod.)

 ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)
 smysluplné činnosti přispívající k péči o životní prostřední a okolní krajinu, pracovní činnosti, 

pěstitelské a chovatelské činnosti, činnosti zaměřené k péči o školní prostředí, školní zahradu 
a blízké okolí
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Očekávané výstupy:
 zvládnout  sebeobsluhu,  uplatňovat  základní  kulturně  hygienické  a  zdravotně 

preventivní  návyky  (starat  se  o  osobní  hygienu,  přijímat  stravu  a  tekutinu,  umět 
stolovat, postarat se o sebe a své osobní věci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

 zvládat jednoduchou obsluhu a pracovní úkony (postarat se o hračky, pomůcky, uklidit 
po  sobě,  udržovat  pořádek,  zvládat  jednoduché  úklidové  práce,  práce  na  zahradě 
apod.)

 rozlišovat, co prospívá zdraví a co mu škodí; chovat se tak, aby v situacích pro dítě 
běžných a jemu známých neohrožovalo zdraví, bezpečí a pohodu svou ani druhých

 pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno
 porozumět slyšenému (zachytit hlavní myšlenku příběhu, sledovat děj a zopakovat jej 

ve správných větách)
 učit se nová slova a aktivně je používat (ptát se na slova, kterým nerozumí)
 poznat a pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno
 naučit se nazpaměť krátké texty, úmyslně si zapamatovat a vybavit
 odloučit se na určitou dobu od rodičů a blízkých, být aktivní i bez jejich opory
 navazovat  kontakty  s  dospělým,  kterému  je  svěřeno  do  péče,  překonat  stud, 

komunikovat s ním vhodným způsobem, respektovat ho
 spolupracovat s ostatními
 uplatňovat návyky v základních formách společenského chování ve styku s dospělými 

i s dětmi (zdravit známé děti i dospělé, rozloučit se, poprosit, poděkovat, vzít si slovo 
až když druhý domluví, požádat o pomoc, vyslechnout sdělení, uposlechnout pokyn 
apod.)

 pochopit, že každý má ve společenství (v rodině, ve třídě, v herní skupině) svou roli, 
podle které je třeba se chovat

 orientovat se bezpečně ve známém prostředí i v životě tohoto prostředí (doma, 
v budově mateřské školy, v blízkém okolí)

Tradiční akce školy
Třídní schůzky
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2.  Sklízíme plody podzimu

Přibližná délka realizace: říjen–4-5 týdnů

Obsah: poznávání a pojmenování některých druhů ovoce a zeleniny, sběr přírodnin a tvoření 
z nich,  poznávání  rostlin  typických  pro  podzimní  období.  Vnímání  barev,  vůní  a  chutí. 
Vnímání  změn  počasí  typických  pro  podzim.  Uvědomování  si  potřeb  rostlin,  které  nám 
přinášejí  plody.  Poznávání  různých  semen  podzimních  plodů.  Pozorování  odletu  ptáků 
do teplých krajin. 

Rámcové cíle (záměry):

 rozvíjení dítěte, jeho učení a poznání

 osvojení základů hodnot, na nichž je založena naše společnost

 získání  osobní  samostatnosti  a  schopnosti  projevovat  se  jako  samostatná  osobnost 
působící na své okolí

Dílčí vzdělávací cíle:

Dítě a jeho tělo
 rozvoj jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dýchání, koordinace ruky a oka 

apod.)
 rozvoj a užívání všech smyslů
 osvojení si poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví 
 rozvoj fyzické zdatnosti a koordinovat pohybovou aktivitu

Dítě a jeho psychika
 rozvoj  komunikativních  dovedností  (verbálních  i  neverbálních)  a  kultivovaného 

projevu
 vyjadřovat  samostatně  a  smysluplně  myšlenky,  nápady,  pocity,  mínění  a  úsudky 

ve vhodně zformulovaných větách
 sledovat a vyprávět příběh, pohádku, rozvíjet sluchovou paměť 
 zpřesňování a kultivace smyslového vnímání
 rozvoj schopnosti sebeovládání
 rozvíjet snahu o vlastní tvůrčí aktivitu

Dítě a ten druhý
 vytváření prosociálních postojů (rozvoj sociální citlivosti, tolerance, respektu, přizpůsobivosti 

apod.)
 prohlubovat potřebu navazovat nová dětská přátelství
 napomáhat prohlubování mezilidských vztahů

Dítě a společnost
 poznávání  pravidel  společenského  soužití  a  jejich  spoluvytváření  v rámci  přirozeného 

sociokulturního prostředí, porozumění základním projevům neverbální komunikace obvyklým 
v tomto prostředí

 seznamování se světem lidí, kultury a umění

Dítě a svět
 vytváření  elementárního  povědomí  o  širším  přírodním,  kulturním  prostředí,  o  jejich 

rozmanitosti, vývoji a neustálých proměnách
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Vzdělávací nabídka
1. Dítě a jeho psychika

 lokomoční  pohybové  činnosti  (chůze,  běh,  skoky  a  poskoky,  hody,  lezení),  nelokomoční 
pohybové činnosti (změny poloh a pohybů těla na místě) a jiné činnosti (základní gymnastika, 
turistika, sezónní činnosti, míčové hry apod.)

 manipulační  činnosti  a  jednoduché  úkony  s předměty,  pomůckami,  nástroji,  náčiním, 
materiálem;  činnosti  seznamující  děti  s věcmi,  které  je  obklopují  a  jejich  praktickým 
používáním

 zdravotně  zaměřené  činnosti  (vyrovnávací,  protahovací,  uvolňovací,  dechová,  relaxační 
cvičení)

 smyslové a psychomotorické hry
 konstruktivní a grafické činnosti
 hudební a hudebně pohybové hry a činnosti
 jednoduché pracovní a sebeobslužné činnosti v oblasti osobní hygieny, stolování, oblékání, 

úklidu, úpravy prostředí apod.
 příležitosti  a  činnosti  směřující  k ochraně  zdraví,  osobního  bezpečí  a  vytváření  zdravých 

životních návyků
 činnosti relaxační a odpočinkové, zajišťující zdravou atmosféru a pohodu prostředí
 příležitosti a činnosti směřující k prevenci úrazů (hrozících při hrách, pohybových činnostech 

a dopravních situacích, při setkávání s cizími lidmi), k prevenci nemoci, nezdravých návyků 
a závislostí

2. Dítě a jeho psychika
Jazyk a řeč
 artikulační, řečové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovní hádanky, vokální činnosti
 společné diskuse, rozhovory, individuální a skupinová konverzace (vyprávění zážitků, příběhů, 

vyprávění  podle  skutečnosti  i  podle  obrazového  materiálu,  podle  vlastní  fantazie,  sdělování 
slyšeného druhým apod.)

 komentování zážitků a aktivit, vyřizování vzkazů a zpráv
 samostatný slovní projev na určité téma
 poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů, sledování filmových a divadelních pohádek 

a příběhů
 vyprávění toho, co dítě slyšelo nebo co shlédlo
 přednes, recitace, dramatizace, zpěv
 prohlížení a „čtení“ knížek
 hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest

Představivost a fantazie
 záměrné pozorování běžných objektů a předmětů, určování a pojmenovávání jejich vlastností 

(velikost, barva, tvar, materiál, dotek, chuť, vůně, zvuky), jejich charakteristických znaků 
a funkcí

 motivovaná manipulace s předměty, zkoumání jejich vlastností
 konkrétní operace s materiálem (třídění, přiřazování, uspořádání, odhad, porovnávání apod.)
 spontánní hra, volné hry a experimenty s materiálem a předměty
 smyslové hry, nejrůznější činnosti zaměřené na rozvoj a cvičení postřehu a vnímání, zrakové 

a sluchové paměti, koncentrace pozornosti apod.
 námětové hry a činnosti
 hry  nejrůznějšího  zaměření  podporující  tvořivost,  představivost  a  fantazii  (kognitivní, 

imaginativní, výtvarné, konstruktivní, hudební, taneční či dramatické aktivity)
 řešení myšlenkových i praktických problémů, hledání různých možností a variant
 hry a činnosti  zaměřené ke cvičení různých forem paměti (mechanické a logické, obrazné 

a pojmové)
 činnosti  zaměřené  k vytváření  (chápání)  pojmů  a  osvojování  poznatků  (vysvětlování, 

objasňování, odpovědi na otázky, práce s knihou, s obrazovým materiálem, s médii apod.)
 hry a praktické úkony procvičující orientaci v prostoru i v rovině
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 činnosti  zaměřené  k seznamování  se  s elementárními  číselnými  a  matematickými  pojmy 
a jejich symbolikou (číselná řada, číslice, základní geometrické tvary, množství apod.) a jejich 
smysluplné praktické aplikaci

 činnosti zasvěcující dítě do časových pojmů a vztahů souvisejících s denním řádem, běžnými 
proměnami  a  vývojem  a  přibližující  dítěti  přirozené  časové  i  logické  posloupnosti  dějů, 
příběhů, událostí apod.

Sebepojetí city a vůle
 spontánní hra
 činnosti zajišťující spokojenost a radost, činnosti vyvolávající veselí a pohodu
 činnosti přiměřené sílám a schopnostem dítěte a úkoly s viditelným cílem a výsledkem, v nichž 

může být dítě úspěšné
 činnosti nejrůznějšího zaměření vyžadující (umožňující) samostatné vystupování, vyjadřování, 

obhajování vlastních názorů, rozhodování a sebehodnocení
 příležitosti a hry pro rozvoj vůle, vytrvalosti a sebeovládání
 cvičení organizačních dovedností
 estetické a tvůrčí aktivity (slovesné, výtvarné, dramatické, literární, hudební, pohybové a další) 
 sledování pohádek a příběhů obohacujících citový život dítěte
 cvičení v projevování citů (zvláště kladných), v sebekontrole a v sebeovládání (zvláště emocí 

záporných, např. hněvu, zlosti, úzkosti apod.)
 hry na téma rodiny, přátelství apod.
 výlety do okolí (do přírody, návštěvy dětských kulturních akcí apod.)
 činnosti zaměřené k poznávání různých lidských vlastností; záměrné pozorování, čím se lidé 

mezi sebou liší (fyzické i psychické vlastnosti,  dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané 
pohlavními rozdíly, věkem, zeměpisným místem narození, jazykem) a v čem jsou si podobní

 dramatické  činnosti  (předvádění  a  napodobování  různých  typů  chování  člověka  v různých 
situacích), mimické vyjadřování nálad (úsměv, pláč, hněv, zlobu, údiv, vážnost apod.)

 činnosti vedoucí dítě k identifikaci sebe sama a k odlišení od ostatních

3. Dítě a ten druhý
 běžné verbální i neverbální komunikační aktivity dítěte s druhým dítětem i s dospělým
 sociální a interaktivní hry, hraní rolí, dramatické činnosti, hudební a hudebně pohybové hry, 

výtvarné hry a etudy
 společenské hry, společné aktivity nejrůznějšího zaměření
 kooperativní činnosti ve dvojicích, ve skupinkách
 společná setkávání, povídání, sdílení a aktivní naslouchání druhému
 aktivity podporující sbližování dětí
 aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi (kamarádství, přátelství, vztahy mezi 

oběma pohlavími, úcta ke stáří apod.)
 hry, přirozené i modelové situace, při nichž se dítě učí přijímat a respektovat druhého
 činnosti zaměřené na porozumění pravidlům vzájemného soužití a chování, spolupodílení se 

na jejich tvorbě
 hry a činnosti, které vedou děti k ohleduplnosti k druhému, k ochotě rozdělit se s ním, půjčit 

hračku, střídat se, pomoci mu, ke schopnosti vyřešit vzájemný spor apod.
 činnosti zaměřené na poznávání sociálního prostředí, v němž dítě žije - rodina (funkce rodiny, 

členové rodiny a vztahy mezi nimi, život v rodině, rodina ve světě zvířat) - mateřská škola 
(prostředí, vztahy mezi dětmi i dospělými, kamarádi)

 hry a situace, kde se dítě učí chránit soukromí a bezpečí své i druhých
 četba, vyprávění a poslech pohádek a příběhů s etickým obsahem a poučením

4. Dítě a společnost
 běžné každodenní setkávání s pozitivními vzory vztahů a chování
 aktivity vhodné pro přirozenou adaptaci dítěte v prostředí mateřské školy
 spoluvytváření přiměřeného množství jasných a smysluplných pravidel soužití ve třídě
 různorodé  společné  hry  a  skupinové  aktivity  (námětové  hry,  dramatizace,  konstruktivní 

a výtvarné projekty apod.) umožňující dětem spolupodílet se na jejich průběhu i výsledcích
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 přípravy a realizace společných zábav a slavností (oslavy výročí, slavnosti v rámci zvyků 
a tradic, sportovní akce, kulturní programy apod.)

 tvůrčí  činnosti  slovesné,  literární,  dramatické,  výtvarné,  hudební,  hudebně  pohybové, 
dramatické apod. podněcující tvořivost a nápaditost dítěte, estetické vnímání i vyjadřování 
a tříbení vkusu

 receptivní  slovesné,  literární,  výtvarné  či  dramatické  činnosti  (poslech  pohádek,  příběhů, 
veršů, hudebních skladeb a písní, sledování dramatizací, divadelních scének)

 hry zaměřené k poznávání  a  rozlišování  různých společenských rolí  (dítě,  dospělý,  rodič, 
učitelka, žák, role dané pohlavím, profesní role, herní role) a osvojování si rolí, do nichž se 
dítě přirozeně dostává

 aktivity  přibližující  dítěti  pravidla  vzájemného  styku  (zdvořilost,  ohleduplnost,  tolerance, 
spolupráce) a mravní hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upřímnost, otevřenost apod.) 
v jednání lidí

 hry  a  praktické  činnosti  uvádějící  dítě  do  světa  lidí,  jejich  občanského  života  a  práce 
(využívání praktických ukázek z okolí dítěte, tematické hry seznamující dítě s různými druhy 
zaměstnání,  řemesel  a  povolání,  s různými pracovními  činnostmi  a  pracovními předměty, 
praktická manipulace s některými pomůckami a nástroji, provádění jednoduchých pracovních 
úkonů a činností apod.)

 aktivity přibližující dítěti svět kultury a umění a umožňující mu poznat rozmanitost kultur 
(výtvarné, hudební a dramatické činnosti, sportovní aktivity, zábavy, účast dětí na kulturních 
akcích,  návštěvy  výstav,  divadelních  a  filmových  představení,  využívání  příležitostí 
seznamující  dítě  přirozeným  způsobem  s různými  tradicemi  a  zvyky  běžnými  v 
jeho kulturním prostředí apod.)

5. Dítě a svět
 přirozené  pozorování  blízkého  prostředí  a  života  v něm,  okolní  přírody,  kulturních 

i technických objektů, vycházky do okolí, výlety
 aktivity zaměřené k získávání praktické orientace v obci (vycházky do ulic, návštěvy obchodů, 

návštěvy důležitých institucí, budov a dalších pro dítě významných objektů)
 sledování událostí v obci a účast na akcích, které jsou pro dítě zajímavé
 poučení  o  možných nebezpečných situacích a  dítěti  dostupných způsobech,  jak se  chránit 

(dopravní  situace,  manipulace  s některými  předměty  a  přístroji,  kontakt  se  zvířaty,  léky, 
jedovaté rostliny, běžné chemické látky, technické přístroje, objekty a jevy, požár, povodeň 
a  jiné  nebezpečné  situace  a  další  nepříznivé  přírodní  a  povětrnostní  jevy),  využívání 
praktických ukázek varujících dítě před nebezpečím

 hry a aktivity na téma dopravy, cvičení bezpečného chování v dopravních situacích, kterých se 
dítě běžně účastní, praktický nácvik bezpečného chování v některých dalších situacích, které 
mohou nastat

 praktické užívání technických přístrojů, hraček a dalších předmětů a pomůcek, se kterými se 
dítě běžně setkává

 přirozené  i  zprostředkované  poznávání  přírodního  okolí,  sledování  rozmanitostí  a  změn 
v přírodě (příroda živá i neživá, přírodní jevy a děje, rostliny, živočichové, krajina a její ráz,  
podnebí, počasí, ovzduší, roční období)

 práce s literárními texty, s obrazovým materiálem, využívání encyklopedií a dalších médií
 kognitivní činnosti (kladení otázek a hledání odpovědí, diskuse nad problémem, vyprávění, 

poslech, objevování)
 praktické  činnosti,  na  jejichž  základě  se  dítě  seznamuje  s různými  přírodními  i  umělými 

látkami  a  materiály  ve  svém  okolí  a  jejichž  prostřednictvím  získává  zkušenosti  s  jejich 
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumání, manipulace s různými materiály a surovinami)

 využívání  přirozených  podnětů,  situací  a  praktických  ukázek  v životě  a  okolí  dítěte 
k seznamování dítěte s elementárními dítěti srozumitelnými reáliemi o naší republice)

 pozorování životních podmínek a stavu životního prostředí, poznávání ekosystémů (les, louka, 
rybník apod.)

 ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)
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 smysluplné činnosti přispívající k péči o životní prostřední a okolní krajinu, pracovní činnosti, 
pěstitelské a chovatelské činnosti, činnosti zaměřené k péči o školní prostředí, školní zahradu 
a blízké okolí

Očekávané výstupy:
 zvládnout  sebeobsluhu,  uplatňovat  základní  kulturně  hygienické  a  zdravotně 

preventivní návyky (starat se o osobní hygienu, přijímat stravu a tekutinu, umět 
stolovat, postarat se o sebe a své osobní věci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

 vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů,
 pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno,
 rozlišovat vůně, chutě, barvy,
 zacházet s drobnými pomůckami, s nástroji, náčiním a materiálem,
 vědomě využívat všech smyslů, záměrně pozorovat, postřehovat, všímat si (nového, 

změněného, chybějícího),
 postupovat a učit se podle pokynů a instrukcí,
 vyjadřovat svou představivost a fantazii v tvořivých výtvarných činnostech,
 ve  známých  a  opakujících  se  situacích  a  v situacích,  kterým rozumí,  ovládat 

svoje city a přizpůsobovat jim své chování,
 respektovat  předem  vyjasněná  a  pochopená  pravidla,  přijímat  vyjasněné 

a zdůvodněné povinnosti,
 bránit se projevům násilí jiného dítěte, ubližování, ponižování apod.
 chovat  se  obezřetně  při  setkání  s  neznámými  dětmi,  staršími  i  dospělými  jedinci, 

v případě potřeby požádat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dítě),
 začlenit  se  do  třídy  a  zařadit  se  mezi  své  vrstevníky,  respektovat  jejich  rozdílné 

vlastnosti, schopnosti a dovednosti,
 dodržovat pravidla her a jiných činností, jednat spravedlivě, hrát fair,
 zvládat  běžné  činnosti  a  požadavky  na  dítě  kladené  i  jednoduché  praktické 

situace,  které  se  doma  a  v mateřské  škole  opakují,  chovat  se  přiměřeně 
a bezpečně doma i na veřejnosti, na ulici, na hřišti, v divadle apod.,

 uvědomit si význam ovoce a zeleniny pro člověka,
 rozvíjet zrakové vnímání, jemnou motoriku a koordinaci ruka – oko,
 rozvíjet logické myšlení,
 cvičit mechanickou paměť,
 utvářet si početní představy,
 rozvíjet hudební dovednosti,
 seznámit se s druhy stěhovavých ptáků,

Tradiční akce školy:

Podzimníčci 
Zahájení aktivit pro rozvoj kompetencí dětí pro vstup do ZŠ
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3. Když padá listí
Přibližná délka realizace: listopad–3-4 týdny

Obsah: poznávání rostlin typických pro podzimní období, čím se projevuje u většiny rostlin 
konec vegetačního období. Seznámíme se s různými druhy listnatých a jehličnatých stromů. 
Poznávání různých druhů zvířat. Zařazujeme zvířata do skupin podle prostředí, ve kterém žijí 
–  domácí,  hospodářská,  volně  žijící,  exotická.  Uvědomíme  si  potřeby  zvířat  k životu, 
seznámíme se  s podmínkami  jejich  chovu.  Uvědomíme si  vliv  počasí  na  náladu a  zdraví 
člověka. Seznámíme se s pojmy – mlha, jinovatka, mráz, sníh, sněhová vločka, rosa, duha, 
mrak, déšť, kroupa, blesk, vítr, vichřice, vánice, rampouch. 

Rámcové cíle (záměry):

 rozvíjení dítěte, jeho učení a poznání

 osvojení základů hodnot, na nichž je založena naše společnost

 získání  osobní  samostatnosti  a  schopnosti  projevovat  se  jako  samostatná  osobnost 
působící na své okolí

Dílčí vzdělávací cíle:

Dítě a jeho tělo
 rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti hrubé i jemné motoriky 

(koordinace a rozsahu pohybu, dýchání, koordinace ruky a oka apod.), ovládání pohybového 
aparátu a tělesných funkcí

 osvojení si věku přiměřených praktických dovedností
 rozvoj fyzické zdatnosti a koordinovat pohybovou aktivitu
 osvojení si poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví

Dítě a jeho psychika
 rozvoj komunikativních dovedností (verbálních i neverbálních) a kultivovaného projevu

vyjadřovat samostatně a smysluplně myšlenky, nápady, pocity, mínění a úsudky ve vhodně 
zformulovaných větách

 osvojení si některých poznatků a dovedností, které předcházejí čtení i psaní, rozvoj zájmu 
o  psanou  podobu  jazyka  i  další  formy  sdělení  verbální  i  neverbální  (výtvarné,  hudební, 
pohybové, dramatické)

 rozvoj poznatků, schopností a dovedností umožňujících pocity, získané dojmy a prožitky 
vyjádřit

 vytváření pozitivního vztahu k intelektuálním činnostem a k učení, podpora a rozvoj zájmu 
o učení

 poznávání sebe sama, rozvoj pozitivních citů ve vztahu k sobě (uvědomění si  vlastní 
identity, získání sebevědomí, sebedůvěry, osobní spokojenosti)

Dítě a ten druhý
 ochrana osobního soukromí a bezpečí ve vztazích s druhými dětmi i dospělými
 osvojení  si  elementárních  poznatků,  schopností  a  dovedností  důležitých  pro  navazování 

a rozvíjení vztahů dítěte k druhým lidem
 rozvoj kooperativních dovedností

Dítě a společnost
 vytvoření základů aktivních postojů ke světu, k životu, pozitivních vztahů ke kultuře a umění, 

rozvoj dovedností umožňujících tyto vztahy a postoje vyjadřovat a projevovat

Dítě a svět
 rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách
 rozvoj schopnosti přizpůsobovat se podmínkám vnějšího prostředí i jeho změnám
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Vzdělávací nabídka
1. Dítě a jeho tělo

 lokomoční  pohybové  činnosti  (chůze,  běh,  skoky  a  poskoky,  hody,  lezení),  nelokomoční 
pohybové činnosti (změny poloh a pohybů těla na místě) a jiné činnosti (základní gymnastika, 
turistika, sezónní činnosti, míčové hry apod.)

 manipulační  činnosti  a  jednoduché  úkony  s předměty,  pomůckami,  nástroji,  náčiním, 
materiálem;  činnosti  seznamující  děti  s věcmi,  které  je  obklopují  a  jejich  praktickým 
používáním

 zdravotně  zaměřené  činnosti  (vyrovnávací,  protahovací,  uvolňovací,  dechová,  relaxační 
cvičení)

 smyslové a psychomotorické hry
 konstruktivní a grafické činnosti
 hudební a hudebně pohybové hry a činnosti
 jednoduché pracovní a sebeobslužné činnosti v oblasti osobní hygieny, stolování, oblékání, 

úklidu, úpravy prostředí apod.
 činnosti zaměřené k poznávání lidského těla a jeho částí
 příležitosti  a  činnosti  směřující  k ochraně  zdraví,  osobního  bezpečí  a  vytváření  zdravých 

životních návyků
 činnosti relaxační a odpočinkové, zajišťující zdravou atmosféru a pohodu prostředí
 příležitosti a činnosti směřující k prevenci úrazů (hrozících při hrách, pohybových činnostech 

a dopravních situacích, při setkávání s cizími lidmi), k prevenci nemoci, nezdravých návyků 
a závislostí

2. Dítě a jeho psychika
Jazyk a řeč
 artikulační, řečové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovní hádanky, vokální činnosti
 společné diskuse, rozhovory, individuální a skupinová konverzace (vyprávění zážitků, příběhů, 

vyprávění  podle  skutečnosti  i  podle  obrazového  materiálu,  podle  vlastní  fantazie,  sdělování 
slyšeného druhým apod.)

 komentování zážitků a aktivit, vyřizování vzkazů a zpráv
 samostatný slovní projev na určité téma
 poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů, sledování filmových a divadelních pohádek 

a příběhů
 vyprávění toho, co dítě slyšelo nebo co shlédlo
 přednes, recitace, dramatizace, zpěv
 prohlížení a „čtení“ knížek
 hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest

Představivost a fantazie
 záměrné pozorování běžných objektů a předmětů, určování a pojmenovávání jejich vlastností 

(velikost, barva, tvar, materiál, dotek, chuť, vůně, zvuky), jejich charakteristických znaků 
a funkcí

 motivovaná manipulace s předměty, zkoumání jejich vlastností
 konkrétní operace s materiálem (třídění, přiřazování, uspořádání, odhad, porovnávání apod.)
 spontánní hra, volné hry a experimenty s materiálem a předměty
 smyslové hry, nejrůznější činnosti zaměřené na rozvoj a cvičení postřehu a vnímání, zrakové 

a sluchové paměti, koncentrace pozornosti apod.
 námětové hry a činnosti
 hry  nejrůznějšího  zaměření  podporující  tvořivost,  představivost  a  fantazii  (kognitivní, 

imaginativní, výtvarné, konstruktivní, hudební, taneční či dramatické aktivity)
 řešení myšlenkových i praktických problémů, hledání různých možností a variant
 hry a činnosti  zaměřené ke cvičení různých forem paměti (mechanické a logické, obrazné 

a pojmové)
 činnosti  zaměřené  k vytváření  (chápání)  pojmů  a  osvojování  poznatků  (vysvětlování, 

objasňování, odpovědi na otázky, práce s knihou, s obrazovým materiálem, s médii apod.)
 hry a praktické úkony procvičující orientaci v prostoru i v rovině
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 činnosti  zaměřené  k seznamování  se  s elementárními  číselnými  a  matematickými  pojmy 
a jejich symbolikou (číselná řada, číslice, základní geometrické tvary, množství apod.) a jejich 
smysluplné praktické aplikaci

 činnosti zasvěcující dítě do časových pojmů a vztahů souvisejících s denním řádem, běžnými 
proměnami  a  vývojem  a  přibližující  dítěti  přirozené  časové  i  logické  posloupnosti  dějů, 
příběhů, událostí apod.

Sebepojetí city a vůle
 spontánní hra
 činnosti zajišťující spokojenost a radost, činnosti vyvolávající veselí a pohodu
 činnosti přiměřené sílám a schopnostem dítěte a úkoly s viditelným cílem a výsledkem, v nichž 

může být dítě úspěšné
 činnosti nejrůznějšího zaměření vyžadující (umožňující) samostatné vystupování, vyjadřování, 

obhajování vlastních názorů, rozhodování a sebehodnocení
 příležitosti a hry pro rozvoj vůle, vytrvalosti a sebeovládání
 cvičení organizačních dovedností
 estetické a tvůrčí aktivity (slovesné, výtvarné, dramatické, literární, hudební, pohybové a další) 
 sledování pohádek a příběhů obohacujících citový život dítěte
 cvičení v projevování citů (zvláště kladných), v sebekontrole a v sebeovládání (zvláště emocí 

záporných, např. hněvu, zlosti, úzkosti apod.)
 hry na téma rodiny, přátelství apod.
 výlety do okolí (do přírody, návštěvy dětských kulturních akcí apod.)
 činnosti zaměřené k poznávání různých lidských vlastností; záměrné pozorování, čím se lidé 

mezi sebou liší (fyzické i psychické vlastnosti,  dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané 
pohlavními rozdíly, věkem, zeměpisným místem narození, jazykem) a v čem jsou si podobní

 dramatické  činnosti  (předvádění  a  napodobování  různých  typů  chování  člověka  v různých 
situacích), mimické vyjadřování nálad (úsměv, pláč, hněv, zlobu, údiv, vážnost apod.)

 činnosti vedoucí dítě k identifikaci sebe sama a k odlišení od ostatních

3. Dítě a ten druhý
 běžné verbální i neverbální komunikační aktivity dítěte s druhým dítětem i s dospělým
 sociální a interaktivní hry, hraní rolí, dramatické činnosti, hudební a hudebně pohybové hry, 

výtvarné hry a etudy
 společenské hry, společné aktivity nejrůznějšího zaměření
 kooperativní činnosti ve dvojicích, ve skupinkách
 společná setkávání, povídání, sdílení a aktivní naslouchání druhému
 aktivity podporující sbližování dětí
 aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi (kamarádství, přátelství, vztahy mezi 

oběma pohlavími, úcta ke stáří apod.)
 hry, přirozené i modelové situace, při nichž se dítě učí přijímat a respektovat druhého
 činnosti zaměřené na porozumění pravidlům vzájemného soužití a chování, spolupodílení se 

na jejich tvorbě
 hry a činnosti, které vedou děti k ohleduplnosti k druhému, k ochotě rozdělit se s ním, půjčit 

hračku, střídat se, pomoci mu, ke schopnosti vyřešit vzájemný spor apod.
 činnosti zaměřené na poznávání sociálního prostředí, v němž dítě žije - rodina (funkce rodiny, 

členové rodiny a vztahy mezi nimi, život v rodině, rodina ve světě zvířat) - mateřská škola 
(prostředí, vztahy mezi dětmi i dospělými, kamarádi)

 hry a situace, kde se dítě učí chránit soukromí a bezpečí své i druhých
 četba, vyprávění a poslech pohádek a příběhů s etickým obsahem a poučením

4. Dítě a společnost
 běžné každodenní setkávání s pozitivními vzory vztahů a chování
 aktivity vhodné pro přirozenou adaptaci dítěte v prostředí mateřské školy
 spoluvytváření přiměřeného množství jasných a smysluplných pravidel soužití ve třídě
 různorodé  společné  hry  a  skupinové  aktivity  (námětové  hry,  dramatizace,  konstruktivní 

a výtvarné projekty apod.) umožňující dětem spolupodílet se na jejich průběhu i výsledcích
 přípravy a realizace společných zábav a slavností (oslavy výročí, slavnosti v rámci zvyků 

a tradic, sportovní akce, kulturní programy apod.)
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 tvůrčí  činnosti  slovesné,  literární,  dramatické,  výtvarné,  hudební,  hudebně  pohybové, 
dramatické apod. podněcující tvořivost a nápaditost dítěte, estetické vnímání i vyjadřování 
a tříbení vkusu

 receptivní  slovesné,  literární,  výtvarné  či  dramatické  činnosti  (poslech  pohádek,  příběhů, 
veršů, hudebních skladeb a písní, sledování dramatizací, divadelních scének)

 hry zaměřené k poznávání  a  rozlišování  různých společenských rolí  (dítě,  dospělý,  rodič, 
učitelka, žák, role dané pohlavím, profesní role, herní role) a osvojování si rolí, do nichž se 
dítě přirozeně dostává

 aktivity  přibližující  dítěti  pravidla  vzájemného  styku  (zdvořilost,  ohleduplnost,  tolerance, 
spolupráce) a mravní hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upřímnost, otevřenost apod.) 
v jednání lidí

 hry  a  praktické  činnosti  uvádějící  dítě  do  světa  lidí,  jejich  občanského  života  a  práce 
(využívání praktických ukázek z okolí dítěte, tematické hry seznamující dítě s různými druhy 
zaměstnání,  řemesel  a  povolání,  s různými pracovními  činnostmi  a  pracovními předměty, 
praktická manipulace s některými pomůckami a nástroji, provádění jednoduchých pracovních 
úkonů a činností apod.)

 aktivity přibližující dítěti svět kultury a umění a umožňující mu poznat rozmanitost kultur 
(výtvarné, hudební a dramatické činnosti, sportovní aktivity, zábavy, účast dětí na kulturních 
akcích,  návštěvy  výstav,  divadelních  a  filmových  představení,  využívání  příležitostí 
seznamující  dítě  přirozeným  způsobem  s různými  tradicemi  a  zvyky  běžnými  v 
jeho kulturním prostředí apod.)

5. Dítě a svět
 přirozené  pozorování  blízkého  prostředí  a  života  v něm,  okolní  přírody,  kulturních 

i technických objektů, vycházky do okolí, výlety
 aktivity zaměřené k získávání praktické orientace v obci (vycházky do ulic, návštěvy obchodů, 

návštěvy důležitých institucí, budov a dalších pro dítě významných objektů)
 sledování událostí v obci a účast na akcích, které jsou pro dítě zajímavé
 poučení  o  možných nebezpečných situacích a  dítěti  dostupných způsobech,  jak se  chránit 

(dopravní  situace,  manipulace  s některými  předměty  a  přístroji,  kontakt  se  zvířaty,  léky, 
jedovaté rostliny, běžné chemické látky, technické přístroje, objekty a jevy, požár, povodeň 
a  jiné  nebezpečné  situace  a  další  nepříznivé  přírodní  a  povětrnostní  jevy),  využívání 
praktických ukázek varujících dítě před nebezpečím

 hry a aktivity na téma dopravy, cvičení bezpečného chování v dopravních situacích, kterých se 
dítě běžně účastní, praktický nácvik bezpečného chování v některých dalších situacích, které 
mohou nastat

 praktické užívání technických přístrojů, hraček a dalších předmětů a pomůcek, se kterými se 
dítě běžně setkává

 přirozené  i  zprostředkované  poznávání  přírodního  okolí,  sledování  rozmanitostí  a  změn 
v přírodě (příroda živá i neživá, přírodní jevy a děje, rostliny, živočichové, krajina a její ráz,  
podnebí, počasí, ovzduší, roční období)

 práce s literárními texty, s obrazovým materiálem, využívání encyklopedií a dalších médií
 kognitivní činnosti (kladení otázek a hledání odpovědí, diskuse nad problémem, vyprávění, 

poslech, objevování)
 praktické  činnosti,  na  jejichž  základě  se  dítě  seznamuje  s různými  přírodními  i  umělými 

látkami  a  materiály  ve  svém  okolí  a  jejichž  prostřednictvím  získává  zkušenosti  s  jejich 
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumání, manipulace s různými materiály a surovinami)

 využívání  přirozených  podnětů,  situací  a  praktických  ukázek  v životě  a  okolí  dítěte 
k seznamování dítěte s elementárními dítěti srozumitelnými reáliemi o naší republice)

 pozorování životních podmínek a stavu životního prostředí, poznávání ekosystémů (les, louka, 
rybník apod.)

 ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)
 smysluplné činnosti přispívající k péči o životní prostřední a okolní krajinu, pracovní činnosti, 

pěstitelské a chovatelské činnosti, činnosti zaměřené k péči o školní prostředí, školní zahradu 
a blízké okolí
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Očekávané výstupy:
 zvládnout  sebeobsluhu,  uplatňovat  základní  kulturně  hygienické  a  zdravotně 

preventivní  návyky  (starat  se  o  osobní  hygienu,  přijímat  stravu  a  tekutinu,  umět 
stolovat, postarat se o sebe a své osobní věci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.),

 ovládat koordinaci ruky a oka, zvládat jemnou motoriku (zacházet s předměty denní 
potřeby, s drobnými pomůckami, s nástroji, náčiním a materiálem, zacházet 
s grafickým a výtvarným materiálem, např. s tužkami, barvami, nůžkami, papírem, 
modelovací hmotou, zacházet s jednoduchými hudebními nástroji apod.),

 mít povědomí o některých způsobech ochrany osobního zdraví a bezpečí a o tom, kde 
v  případě  potřeby  hledat  pomoc  (kam se  obrátit,  koho  přivolat,  jakým způsobem 
apod.),

 správně vyslovovat, ovládat dech, tempo i intonaci řeči,
 formulovat otázky, odpovídat, hodnotit slovní výkony, slovně reagovat,
 naučit se zpaměti krátké texty (reprodukovat říkanky, písničky, pohádky, zvládnout 

jednoduchou dramatickou úlohu apod.),
 poslouchat četbu, hudbu, sledovat divadlo, film, projevovat zájem o knížky, 
 přemýšlet, vést jednoduché úvahy a to, o čem přemýšlí a uvažuje, také vyjádřit,
 řešit problémy, úkoly a situace, myslet kreativně, předkládat „nápady“,
 poznávání  sebe  sama,  rozvoj  pozitivních  citů  ve  vztahu  k sobě  (uvědomění 

si vlastní identity, získání sebevědomí, sebedůvěry, osobní spokojenosti),
 rozvoj poznatků, schopností a dovedností umožňujících pocity, získané dojmy 

a prožitky vyjádřit,
 uvědomovat si svou samostatnost, zaujímat vlastní názory a postoje a vyjadřovat 

je,
 vyjadřovat  svou  představivost  a  fantazii  v tvořivých  činnostech  (konstruktivních, 

výtvarných, hudebních, pohybových či dramatických) i ve slovních výpovědích k nim,
 být citlivé ve vztahu k živým bytostem, k přírodě,
 pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno,
 vyjádřit souhlas i nesouhlas, říci „ne“ v situacích, které to vyžadují 

(v ohrožujících, nebezpečných či neznámých situacích), odmítnout se podílet 
na nedovolených či zakázaných činnostech apod.,

 prožívat radost ze zvládnutého a poznaného,
 porozumět běžným projevům vyjádření emocí a nálad,
 respektovat potřeby jiného dítěte, dělit se s ním o hračky, pomůcky, pamlsky, rozdělit 

si úkol s jiným dítětem apod.,
 chovat se a jednat na základě vlastních pohnutek a zároveň s ohledem na druhé,
 vyjednávat s dětmi i dospělými ve svém okolí, domluvit se na společném řešení 

(v jednoduchých situacích samostatně, jinak s pomocí),
 zacházet šetrně s vlastními i cizími pomůckami, hračkami, věcmi denní potřeby, 

s knížkami, 
 vnímat, že svět má svůj řád, že je rozmanitý a pozoruhodný, nekonečně pestrý 

a různorodý – jak svět přírody, tak i svět lidí,
 rozlišovat různé druhy zvířat,
 rozlišovat různé druhy rostlin,
 vnímat a mít povědomí o rozmanitosti počasí.

Tradiční akce školy:
Uspávání broučků
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4. Těšíme se na Vánoce
Přibližná délka realizace: prosinec – 3 týdny

Obsah: přibližování vánočních zvyků a tradic, prožívání radostného předvánočního období 
při  vánoční  výzdobě,  mikulášské  nadílce,  poslechu  vánočních  koled  a  písní,  zdobení 
stromečku, vánočním přání důchodcům, adventním zpívání u obecního stromečku, vánočním 
posezení s rodiči,  vánočním nakupování na vánočním trhu,  péči  o zvířata a ptáky v zimě, 
upevníme sounáležitost s rodinou a dětmi v MŠ.

Rámcové cíle (záměry):

 rozvíjení dítěte, jeho učení a poznání

 osvojení základů hodnot, na nichž je založena naše společnost

 získání  osobní  samostatnosti  a  schopnosti  projevovat  se  jako  samostatná  osobnost 
působící na své okolí

Dílčí vzdělávací cíle:

Dítě a jeho tělo
 osvojení si věku přiměřených praktických dovedností
 podporovat radost z pohybu
 rozvoj a užívání všech smyslů

Dítě a jeho psychika
 rozvoj komunikativních dovedností (verbálních i neverbálních) a kultivovaného projevu
 rozvoj,  zpřesňování  a  kultivace  smyslového  vnímání,  přechod  od  konkrétně  názorného 

myšlení  k  myšlení  slovně-logickému  (pojmovému),  rozvoj  paměti  a  pozornosti,  přechod 
od bezděčných forem těchto funkcí k úmyslným, rozvoj a kultivace představivosti a fantazie

 rozvoj tvořivosti (tvořivého myšlení, řešení problémů, tvořivého sebevyjádření)
 rozvoj schopnosti citové vztahy vytvářet, rozvíjet je a city plně prožívat

Dítě a ten druhý
 rozvoj kooperativních dovedností
 osvojení  si  elementárních  poznatků,  schopností  a  dovedností  důležitých  pro  navazování 

a rozvíjení vztahů dítěte k druhým lidem

Dítě a společnost
 rozvoj  základních  kulturně  společenských  postojů,  návyků  a  dovedností  dítěte,  rozvoj 

schopnosti  projevovat  se  autenticky,  chovat  se  autonomně,  prosociálně  a  aktivně  se 
přizpůsobovat společenskému prostředí a zvládat jeho změny

Dítě a svět
 vnímat tradice a architektonické památky jako odkaz historie naší země
 vnímat existenci jiných zemí, států, národů
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Vzdělávací nabídka
1. Dítě a jeho zdraví

 lokomoční  pohybové  činnosti  (chůze,  běh,  skoky  a  poskoky,  hody,  lezení),  nelokomoční 
pohybové činnosti (změny poloh a pohybů těla na místě) a jiné činnosti (základní gymnastika, 
turistika, sezónní činnosti, míčové hry apod.)

 manipulační  činnosti  a  jednoduché  úkony  s předměty,  pomůckami,  nástroji,  náčiním, 
materiálem;  činnosti  seznamující  děti  s věcmi,  které  je  obklopují  a  jejich  praktickým 
používáním

 zdravotně  zaměřené  činnosti  (vyrovnávací,  protahovací,  uvolňovací,  dechová,  relaxační 
cvičení)

 smyslové a psychomotorické hry
 konstruktivní a grafické činnosti
 hudební a hudebně pohybové hry a činnosti
 jednoduché pracovní a sebeobslužné činnosti v oblasti osobní hygieny, stolování, oblékání, 

úklidu, úpravy prostředí apod.
 činnosti zaměřené k poznávání lidského těla a jeho částí
 příležitosti  a  činnosti  směřující  k ochraně  zdraví,  osobního  bezpečí  a  vytváření  zdravých 

životních návyků
 činnosti relaxační a odpočinkové, zajišťující zdravou atmosféru a pohodu prostředí
 příležitosti a činnosti směřující k prevenci úrazů (hrozících při hrách, pohybových činnostech 

a dopravních situacích, při setkávání s cizími lidmi), k prevenci nemoci, nezdravých návyků 
a závislostí

2. Dítě a jeho psychika
Jazyk a řeč
 artikulační, řečové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovní hádanky, vokální činnosti
 společné diskuse, rozhovory, individuální a skupinová konverzace (vyprávění zážitků, příběhů, 

vyprávění  podle  skutečnosti  i  podle  obrazového  materiálu,  podle  vlastní  fantazie,  sdělování 
slyšeného druhým apod.)

 komentování zážitků a aktivit, vyřizování vzkazů a zpráv
 samostatný slovní projev na určité téma
 poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů, sledování filmových a divadelních pohádek 

a příběhů
 vyprávění toho, co dítě slyšelo nebo co shlédlo
 přednes, recitace, dramatizace, zpěv
 prohlížení a „čtení“ knížek
 hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest

Představivost a fantazie
 záměrné pozorování běžných objektů a předmětů, určování a pojmenovávání jejich vlastností 

(velikost, barva, tvar, materiál, dotek, chuť, vůně, zvuky), jejich charakteristických znaků 
a funkcí

 motivovaná manipulace s předměty, zkoumání jejich vlastností
 konkrétní operace s materiálem (třídění, přiřazování, uspořádání, odhad, porovnávání apod.)
 spontánní hra, volné hry a experimenty s materiálem a předměty
 smyslové hry, nejrůznější činnosti zaměřené na rozvoj a cvičení postřehu a vnímání, zrakové 

a sluchové paměti, koncentrace pozornosti apod.
 námětové hry a činnosti
 hry  nejrůznějšího  zaměření  podporující  tvořivost,  představivost  a  fantazii  (kognitivní, 

imaginativní, výtvarné, konstruktivní, hudební, taneční či dramatické aktivity)
 řešení myšlenkových i praktických problémů, hledání různých možností a variant
 hry a činnosti  zaměřené ke cvičení různých forem paměti (mechanické a logické, obrazné 

a pojmové)
 činnosti  zaměřené  k vytváření  (chápání)  pojmů  a  osvojování  poznatků  (vysvětlování, 

objasňování, odpovědi na otázky, práce s knihou, s obrazovým materiálem, s médii apod.)
 hry a praktické úkony procvičující orientaci v prostoru i v rovině
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 činnosti  zaměřené  k seznamování  se  s elementárními  číselnými  a  matematickými  pojmy 
a jejich symbolikou (číselná řada, číslice, základní geometrické tvary, množství apod.) a jejich 
smysluplné praktické aplikaci

 činnosti zasvěcující dítě do časových pojmů a vztahů souvisejících s denním řádem, běžnými 
proměnami  a  vývojem  a  přibližující  dítěti  přirozené  časové  i  logické  posloupnosti  dějů, 
příběhů, událostí apod.

Sebepojetí city a vůle
 spontánní hra
 činnosti zajišťující spokojenost a radost, činnosti vyvolávající veselí a pohodu
 činnosti přiměřené sílám a schopnostem dítěte a úkoly s viditelným cílem a výsledkem, v nichž 

může být dítě úspěšné
 činnosti nejrůznějšího zaměření vyžadující (umožňující) samostatné vystupování, vyjadřování, 

obhajování vlastních názorů, rozhodování a sebehodnocení
 příležitosti a hry pro rozvoj vůle, vytrvalosti a sebeovládání
 cvičení organizačních dovedností
 estetické a tvůrčí aktivity (slovesné, výtvarné, dramatické, literární, hudební, pohybové a další) 
 sledování pohádek a příběhů obohacujících citový život dítěte
 cvičení v projevování citů (zvláště kladných), v sebekontrole a v sebeovládání (zvláště emocí 

záporných, např. hněvu, zlosti, úzkosti apod.)
 hry na téma rodiny, přátelství apod.
 výlety do okolí (do přírody, návštěvy dětských kulturních akcí apod.)
 činnosti zaměřené k poznávání různých lidských vlastností; záměrné pozorování, čím se lidé 

mezi sebou liší (fyzické i psychické vlastnosti,  dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané 
pohlavními rozdíly, věkem, zeměpisným místem narození, jazykem) a v čem jsou si podobní

 dramatické  činnosti  (předvádění  a  napodobování  různých  typů  chování  člověka  v různých 
situacích), mimické vyjadřování nálad (úsměv, pláč, hněv, zlobu, údiv, vážnost apod.)

 činnosti vedoucí dítě k identifikaci sebe sama a k odlišení od ostatních

3. Dítě a ten druhý
 běžné verbální i neverbální komunikační aktivity dítěte s druhým dítětem i s dospělým
 sociální a interaktivní hry, hraní rolí, dramatické činnosti, hudební a hudebně pohybové hry, 

výtvarné hry a etudy
 společenské hry, společné aktivity nejrůznějšího zaměření
 kooperativní činnosti ve dvojicích, ve skupinkách
 společná setkávání, povídání, sdílení a aktivní naslouchání druhému
 aktivity podporující sbližování dětí
 aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi (kamarádství, přátelství, vztahy mezi 

oběma pohlavími, úcta ke stáří apod.)
 hry, přirozené i modelové situace, při nichž se dítě učí přijímat a respektovat druhého
 činnosti zaměřené na porozumění pravidlům vzájemného soužití a chování, spolupodílení se 

na jejich tvorbě
 hry a činnosti, které vedou děti k ohleduplnosti k druhému, k ochotě rozdělit se s ním, půjčit 

hračku, střídat se, pomoci mu, ke schopnosti vyřešit vzájemný spor apod.
 činnosti zaměřené na poznávání sociálního prostředí, v němž dítě žije - rodina (funkce rodiny, 

členové rodiny a vztahy mezi nimi, život v rodině, rodina ve světě zvířat) - mateřská škola 
(prostředí, vztahy mezi dětmi i dospělými, kamarádi)

 hry a situace, kde se dítě učí chránit soukromí a bezpečí své i druhých
 četba, vyprávění a poslech pohádek a příběhů s etickým obsahem a poučením

4. Dítě a společnost
 běžné každodenní setkávání s pozitivními vzory vztahů a chování
 aktivity vhodné pro přirozenou adaptaci dítěte v prostředí mateřské školy
 spoluvytváření přiměřeného množství jasných a smysluplných pravidel soužití ve třídě
 různorodé  společné  hry  a  skupinové  aktivity  (námětové  hry,  dramatizace,  konstruktivní 

a výtvarné projekty apod.) umožňující dětem spolupodílet se na jejich průběhu i výsledcích
 přípravy a realizace společných zábav a slavností (oslavy výročí, slavnosti v rámci zvyků 

a tradic, sportovní akce, kulturní programy apod.)
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 tvůrčí  činnosti  slovesné,  literární,  dramatické,  výtvarné,  hudební,  hudebně  pohybové, 
dramatické apod. podněcující tvořivost a nápaditost dítěte, estetické vnímání i vyjadřování 
a tříbení vkusu

 receptivní  slovesné,  literární,  výtvarné  či  dramatické  činnosti  (poslech  pohádek,  příběhů, 
veršů, hudebních skladeb a písní, sledování dramatizací, divadelních scének)

 hry zaměřené k poznávání  a  rozlišování  různých společenských rolí  (dítě,  dospělý,  rodič, 
učitelka, žák, role dané pohlavím, profesní role, herní role) a osvojování si rolí, do nichž se 
dítě přirozeně dostává

 aktivity  přibližující  dítěti  pravidla  vzájemného  styku  (zdvořilost,  ohleduplnost,  tolerance, 
spolupráce) a mravní hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upřímnost, otevřenost apod.) 
v jednání lidí

 hry  a  praktické  činnosti  uvádějící  dítě  do  světa  lidí,  jejich  občanského  života  a  práce 
(využívání praktických ukázek z okolí dítěte, tematické hry seznamující dítě s různými druhy 
zaměstnání,  řemesel  a  povolání,  s různými pracovními  činnostmi  a  pracovními předměty, 
praktická manipulace s některými pomůckami a nástroji, provádění jednoduchých pracovních 
úkonů a činností apod.)

 aktivity přibližující dítěti svět kultury a umění a umožňující mu poznat rozmanitost kultur 
(výtvarné, hudební a dramatické činnosti, sportovní aktivity, zábavy, účast dětí na kulturních 
akcích,  návštěvy  výstav,  divadelních  a  filmových  představení,  využívání  příležitostí 
seznamující  dítě  přirozeným  způsobem  s různými  tradicemi  a  zvyky  běžnými  v 
jeho kulturním prostředí apod.)

5. Dítě a svět
 přirozené  pozorování  blízkého  prostředí  a  života  v něm,  okolní  přírody,  kulturních 

i technických objektů, vycházky do okolí, výlety
 aktivity zaměřené k získávání praktické orientace v obci (vycházky do ulic, návštěvy obchodů, 

návštěvy důležitých institucí, budov a dalších pro dítě významných objektů)
 sledování událostí v obci a účast na akcích, které jsou pro dítě zajímavé
 poučení  o  možných nebezpečných situacích a  dítěti  dostupných způsobech,  jak se  chránit 

(dopravní  situace,  manipulace  s některými  předměty  a  přístroji,  kontakt  se  zvířaty,  léky, 
jedovaté rostliny, běžné chemické látky, technické přístroje, objekty a jevy, požár, povodeň 
a  jiné  nebezpečné  situace  a  další  nepříznivé  přírodní  a  povětrnostní  jevy),  využívání 
praktických ukázek varujících dítě před nebezpečím

 hry a aktivity na téma dopravy, cvičení bezpečného chování v dopravních situacích, kterých se 
dítě běžně účastní, praktický nácvik bezpečného chování v některých dalších situacích, které 
mohou nastat

 praktické užívání technických přístrojů, hraček a dalších předmětů a pomůcek, se kterými se 
dítě běžně setkává

 přirozené  i  zprostředkované  poznávání  přírodního  okolí,  sledování  rozmanitostí  a  změn 
v přírodě (příroda živá i neživá, přírodní jevy a děje, rostliny, živočichové, krajina a její ráz,  
podnebí, počasí, ovzduší, roční období)

 práce s literárními texty, s obrazovým materiálem, využívání encyklopedií a dalších médií
 kognitivní činnosti (kladení otázek a hledání odpovědí, diskuse nad problémem, vyprávění, 

poslech, objevování)
 praktické  činnosti,  na  jejichž  základě  se  dítě  seznamuje  s různými  přírodními  i  umělými 

látkami  a  materiály  ve  svém  okolí  a  jejichž  prostřednictvím  získává  zkušenosti  s  jejich 
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumání, manipulace s různými materiály a surovinami)

 využívání  přirozených  podnětů,  situací  a  praktických  ukázek  v životě  a  okolí  dítěte 
k seznamování dítěte s elementárními dítěti srozumitelnými reáliemi o naší republice)

 pozorování životních podmínek a stavu životního prostředí, poznávání ekosystémů (les, louka, 
rybník apod.)

 ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)
 smysluplné činnosti přispívající k péči o životní prostřední a okolní krajinu, pracovní činnosti, 

pěstitelské a chovatelské činnosti, činnosti zaměřené k péči o školní prostředí, školní zahradu 
a blízké okolí
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Očekávané výstupy:
 zvládnout  základní  pohybové  dovednosti  a  prostorovou  orientaci,  běžné  způsoby 

pohybu v různém prostředí (zvládat překážky, házet a chytat míč, užívat různé náčiní, 
pohybovat se ve skupině dětí, pohybovat se na sněhu, ledu, ve vodě, v písku),

 koordinovat lokomoci a další polohy a pohyby těla, sladit pohyb s rytmem 
a hudbou,

 zacházet  s běžnými  předměty  denní  potřeby,  hračkami,  pomůckami,  drobnými 
nástroji,  sportovním  náčiním  a  nářadím,  výtvarnými  pomůckami  a  materiály, 
jednoduchými hudebními nástroji, běžnými pracovními pomůckami,

 popsat situaci (skutečnou, podle obrázku),
 porozumět slyšenému (zachytit hlavní myšlenku příběhu, sledovat děj a zopakovat jej 

ve správných větách),
 záměrně se soustředit na činnost a udržet pozornost,
 vnímat, že je zajímavé dozvídat se nové věci, využívat zkušeností k učení,
 vyvinout volní úsilí, soustředit se na činnost a její dokončení,
 uvědomovat  si  příjemné  a  nepříjemné  citové  prožitky  (lásku,  soucítění,  radost, 

spokojenost  i  strach,  smutek,  odmítání),  rozlišovat  citové  projevy  v důvěrném 
(rodinném) a cizím prostředí,

 přirozeně a bez zábran komunikovat s druhým dítětem, navazovat a udržovat dětská 
přátelství,

 uplatňovat své individuální potřeby, přání a práva s ohledem na druhého (obhajovat 
svůj  postoj  nebo  názor,  respektovat  jiný  postoj  či  názor),  přijímat  a  uzavírat 
kompromisy, řešit konflikt dohodou,

 porozumět běžným neverbálním projevům citových prožitků a nálad druhých,
 utvořit si základní dětskou představu o pravidlech chování a společenských normách, 

co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vývojově odpovídajících situacích se podle 
této představy chovat (doma, v mateřské škole i na veřejnosti),

 všímat si změn a dění v nejbližším okolí,
 aktivně používat nová slova,
 seznámení s tradicemi, obyčeji a symboly Vánoc,
 šetrně zacházet s hračkami a pomůckami,
 zdvořile se chovat k dospělým i dětem,
 dokázat se zapojit do dramatizace pohádky, příběhu,
 vnímat různé lidské vlastnosti,

Tradiční akce školy:

Mikulášská nadílka
Přání krásných vánočních svátků
Vánoční stromeček v MŠ
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5. Sněhulák
Přibližná délka realizace: leden – 3-4 týdny

Obsah: poznávání charakteristických znaků zimního období, pozorování změn zimní přírody, 
vnímání  vlivu  zimy  na  život  lidí  a  zvířat,  upevňování  poznatků  o  člověku,  jeho  těle 
vlastnostech, zdraví, typickém zimním oblékání. Pozorování stop ve sněhu. Provádění pokusů 
se sněhem, určování a realizace zimních radovánek a sportů, příprava na zápis do ZŠ.

Rámcové cíle (záměry):

 rozvíjení dítěte, jeho učení a poznání

 osvojení základů hodnot, na nichž je založena naše společnost

 získání osobní samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatná osobnost působící 
na své okolí

Dílčí vzdělávací cíle:

Dítě a jeho tělo
 rozvoj fyzické i psychické zdatnosti
 osvojení si poznatků o těle a jeho zdraví, o pohybových činnostech a jejich kvalitě
 osvojovat si poznatky o tělovýchově a sportu

Dítě a jeho psychika
 osvojení si některých poznatků a dovedností, které předcházejí čtení i psaní, rozvoj 

zájmu o psanou podobu jazyka i další formy sdělení verbální i neverbální (výtvarné, 
hudební, pohybové, dramatické)

 učit se nová slova a aktivně je používat (ptát se na slova, kterým nerozumí)
 rozvoj tvořivosti (tvořivého myšlení, řešení problémů, tvořivého sebevyjádření)
 rozvoj a kultivace mravního i estetického vnímání, cítění a prožívání

Dítě a ten druhý
 posilování prosociálního chování ve vztahu k ostatním lidem (v rodině, v mateřské 

škole, v dětské herní skupině apod.)
 rozvoj kooperativních dovedností

Dítě a společnost
 rozvoj základních kulturně společenských postojů, návyků a dovedností dítěte, rozvoj 

schopnosti  projevovat  se  autenticky,  chovat  se  autonomně,  prosociálně  a  aktivně 
se přizpůsobovat společenskému prostředí a zvládat jeho změny

Dítě a svět
 vytvoření povědomí o mezilidských morálních hodnotách
 seznamování  se  světem  lidí,  kultury  a  umění,  osvojení  si  základních  poznatků 

o prostředí, v němž dítě žije
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Vzdělávací nabídka
1. Dítě a jeho zdraví

 lokomoční  pohybové  činnosti  (chůze,  běh,  skoky  a  poskoky,  hody,  lezení),  nelokomoční 
pohybové činnosti (změny poloh a pohybů těla na místě) a jiné činnosti (základní gymnastika, 
turistika, sezónní činnosti, míčové hry apod.)

 manipulační  činnosti  a  jednoduché  úkony  s předměty,  pomůckami,  nástroji,  náčiním, 
materiálem;  činnosti  seznamující  děti  s věcmi,  které  je  obklopují  a  jejich  praktickým 
používáním

 zdravotně  zaměřené  činnosti  (vyrovnávací,  protahovací,  uvolňovací,  dechová,  relaxační 
cvičení)

 smyslové a psychomotorické hry
 konstruktivní a grafické činnosti
 hudební a hudebně pohybové hry a činnosti
 jednoduché pracovní a sebeobslužné činnosti v oblasti osobní hygieny, stolování, oblékání, 

úklidu, úpravy prostředí apod.
 činnosti zaměřené k poznávání lidského těla a jeho částí
 příležitosti  a  činnosti  směřující  k ochraně  zdraví,  osobního  bezpečí  a  vytváření  zdravých 

životních návyků
 činnosti relaxační a odpočinkové, zajišťující zdravou atmosféru a pohodu prostředí
 příležitosti a činnosti směřující k prevenci úrazů (hrozících při hrách, pohybových činnostech 

a dopravních situacích, při setkávání s cizími lidmi), k prevenci nemoci, nezdravých návyků 
a závislostí

2. Dítě a jeho psychika
Jazyk a řeč
 artikulační, řečové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovní hádanky, vokální činnosti
 společné diskuse, rozhovory, individuální a skupinová konverzace (vyprávění zážitků, příběhů, 

vyprávění  podle  skutečnosti  i  podle  obrazového  materiálu,  podle  vlastní  fantazie,  sdělování 
slyšeného druhým apod.)

 komentování zážitků a aktivit, vyřizování vzkazů a zpráv
 samostatný slovní projev na určité téma
 poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů, sledování filmových a divadelních pohádek 

a příběhů
 vyprávění toho, co dítě slyšelo nebo co shlédlo
 přednes, recitace, dramatizace, zpěv
 grafické napodobování symbolů, tvarů, čísel, písmen
 prohlížení a „čtení“ knížek
 hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest
 činnosti a příležitosti seznamující děti s různými sdělovacími prostředky (noviny, časopisy, 

knihy, audiovizuální technika)
Představivost a fantazie

 přímé pozorování přírodních, kulturních i technických objektů i jevů v okolí dítěte, rozhovor 
o výsledku pozorování

 záměrné pozorování běžných objektů a předmětů, určování a pojmenovávání jejich vlastností 
(velikost, barva, tvar, materiál, dotek, chuť, vůně, zvuky), jejich charakteristických znaků 
a funkcí

 motivovaná manipulace s předměty, zkoumání jejich vlastností
 konkrétní operace s materiálem (třídění, přiřazování, uspořádání, odhad, porovnávání apod.)
 spontánní hra, volné hry a experimenty s materiálem a předměty
 smyslové hry, nejrůznější činnosti zaměřené na rozvoj a cvičení postřehu a vnímání, zrakové 

a sluchové paměti, koncentrace pozornosti apod.
 námětové hry a činnosti
 hry  nejrůznějšího  zaměření  podporující  tvořivost,  představivost  a  fantazii  (kognitivní, 

imaginativní, výtvarné, konstruktivní, hudební, taneční či dramatické aktivity)
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 řešení myšlenkových i praktických problémů, hledání různých možností a variant
 hry a činnosti  zaměřené ke cvičení různých forem paměti (mechanické a logické, obrazné 

a pojmové)
 činnosti  zaměřené  k vytváření  (chápání)  pojmů  a  osvojování  poznatků  (vysvětlování, 

objasňování, odpovědi na otázky, práce s knihou, s obrazovým materiálem, s médii apod.)
 činnosti zaměřené na poznávání jednoduchých obrazně znakových systémů (písmena, číslice, 

piktogramy, značky, symboly, obrazce)
 hry a praktické úkony procvičující orientaci v prostoru i v rovině
 činnosti  zaměřené  k seznamování  se  s elementárními  číselnými  a  matematickými  pojmy 

a jejich symbolikou (číselná řada, číslice, základní geometrické tvary, množství apod.) a jejich 
smysluplné praktické aplikaci

 činnosti zasvěcující dítě do časových pojmů a vztahů souvisejících s denním řádem, běžnými 
proměnami  a  vývojem  a  přibližující  dítěti  přirozené  časové  i  logické  posloupnosti  dějů, 
příběhů, událostí apod.

Sebepojetí city a vůle
 spontánní hra
 činnosti zajišťující spokojenost a radost, činnosti vyvolávající veselí a pohodu
 činnosti přiměřené sílám a schopnostem dítěte a úkoly s viditelným cílem a výsledkem, v nichž 

může být dítě úspěšné
 činnosti nejrůznějšího zaměření vyžadující (umožňující) samostatné vystupování, vyjadřování, 

obhajování vlastních názorů, rozhodování a sebehodnocení
 příležitosti a hry pro rozvoj vůle, vytrvalosti a sebeovládání
 cvičení organizačních dovedností
 estetické a tvůrčí aktivity (slovesné, výtvarné, dramatické, literární, hudební, pohybové a další) 
 sledování pohádek a příběhů obohacujících citový život dítěte
 cvičení v projevování citů (zvláště kladných), v sebekontrole a v sebeovládání (zvláště emocí 

záporných, např. hněvu, zlosti, úzkosti apod.)
 hry na téma rodiny, přátelství apod.
 výlety do okolí (do přírody, návštěvy dětských kulturních akcí apod.)
 činnosti zaměřené k poznávání různých lidských vlastností; záměrné pozorování, čím se lidé 

mezi sebou liší (fyzické i psychické vlastnosti,  dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané 
pohlavními rozdíly, věkem, zeměpisným místem narození, jazykem) a v čem jsou si podobní

 dramatické  činnosti  (předvádění  a  napodobování  různých  typů  chování  člověka  v různých 
situacích), mimické vyjadřování nálad (úsměv, pláč, hněv, zlobu, údiv, vážnost apod.)

 činnosti vedoucí dítě k identifikaci sebe sama a k odlišení od ostatních

3. Dítě a ten druhý
 běžné verbální i neverbální komunikační aktivity dítěte s druhým dítětem i s dospělým
 sociální a interaktivní hry, hraní rolí, dramatické činnosti, hudební a hudebně pohybové hry, 

výtvarné hry a etudy
 společenské hry, společné aktivity nejrůznějšího zaměření
 kooperativní činnosti ve dvojicích, ve skupinkách
 společná setkávání, povídání, sdílení a aktivní naslouchání druhému
 aktivity podporující sbližování dětí
 aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi (kamarádství, přátelství, vztahy mezi 

oběma pohlavími, úcta ke stáří apod.)
 hry, přirozené i modelové situace, při nichž se dítě učí přijímat a respektovat druhého
 činnosti zaměřené na porozumění pravidlům vzájemného soužití a chování, spolupodílení se 

na jejich tvorbě
 hry a činnosti, které vedou děti k ohleduplnosti k druhému, k ochotě rozdělit se s ním, půjčit 

hračku, střídat se, pomoci mu, ke schopnosti vyřešit vzájemný spor apod.
 činnosti zaměřené na poznávání sociálního prostředí, v němž dítě žije - rodina (funkce rodiny, 

členové rodiny a vztahy mezi nimi, život v rodině, rodina ve světě zvířat) - mateřská škola 
(prostředí, vztahy mezi dětmi i dospělými, kamarádi)

 hry a situace, kde se dítě učí chránit soukromí a bezpečí své i druhých
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 četba, vyprávění a poslech pohádek a příběhů s etickým obsahem a poučením

4. Dítě a společnost
 běžné každodenní setkávání s pozitivními vzory vztahů a chování
 různorodé  společné  hry  a  skupinové  aktivity  (námětové  hry,  dramatizace,  konstruktivní 

a výtvarné projekty apod.) umožňující dětem spolupodílet se na jejich průběhu i výsledcích
 přípravy a realizace společných zábav a slavností (oslavy výročí, slavnosti v rámci zvyků 

a tradic, sportovní akce, kulturní programy apod.)
 tvůrčí  činnosti  slovesné,  literární,  dramatické,  výtvarné,  hudební,  hudebně  pohybové, 

dramatické apod. podněcující tvořivost a nápaditost dítěte, estetické vnímání i vyjadřování 
a tříbení vkusu

 receptivní  slovesné,  literární,  výtvarné  či  dramatické  činnosti  (poslech  pohádek,  příběhů, 
veršů, hudebních skladeb a písní, sledování dramatizací, divadelních scének)

 setkávání  se  s literárním,  dramatickým,  výtvarným a hudebním uměním mimo mateřskou 
školu, návštěvy kulturních a uměleckých míst a akcí zajímavých pro předškolní dítě

 hry zaměřené k poznávání  a  rozlišování  různých společenských rolí  (dítě,  dospělý,  rodič, 
učitelka, žák, role dané pohlavím, profesní role, herní role) a osvojování si rolí, do nichž se 
dítě přirozeně dostává

 aktivity  přibližující  dítěti  pravidla  vzájemného  styku  (zdvořilost,  ohleduplnost,  tolerance, 
spolupráce) a mravní hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upřímnost, otevřenost apod.) 
v jednání lidí

 hry  a  praktické  činnosti  uvádějící  dítě  do  světa  lidí,  jejich  občanského  života  a  práce 
(využívání praktických ukázek z okolí dítěte, tematické hry seznamující dítě s různými druhy 
zaměstnání,  řemesel  a  povolání,  s různými pracovními  činnostmi  a  pracovními předměty, 
praktická manipulace s některými pomůckami a nástroji, provádění jednoduchých pracovních 
úkonů a činností apod.)

 aktivity přibližující dítěti svět kultury a umění a umožňující mu poznat rozmanitost kultur 
(výtvarné, hudební a dramatické činnosti, sportovní aktivity, zábavy, účast dětí na kulturních 
akcích,  návštěvy  výstav,  divadelních  a  filmových  představení,  využívání  příležitostí 
seznamující  dítě  přirozeným  způsobem  s různými  tradicemi  a  zvyky  běžnými  v 
jeho kulturním prostředí apod.)

5. Dítě a svět
 přirozené  pozorování  blízkého  prostředí  a  života  v něm,  okolní  přírody,  kulturních 

i technických objektů, vycházky do okolí, výlety
 aktivity zaměřené k získávání praktické orientace v obci (vycházky do ulic, návštěvy obchodů, 

návštěvy důležitých institucí, budov a dalších pro dítě významných objektů)
 sledování událostí v obci a účast na akcích, které jsou pro dítě zajímavé
 poučení  o  možných nebezpečných situacích a  dítěti  dostupných způsobech,  jak se  chránit 

(dopravní  situace,  manipulace  s některými  předměty  a  přístroji,  kontakt  se  zvířaty,  léky, 
jedovaté rostliny, běžné chemické látky, technické přístroje, objekty a jevy, požár, povodeň 
a  jiné  nebezpečné  situace  a  další  nepříznivé  přírodní  a  povětrnostní  jevy),  využívání 
praktických ukázek varujících dítě před nebezpečím

 hry a aktivity na téma dopravy, cvičení bezpečného chování v dopravních situacích, kterých se 
dítě běžně účastní, praktický nácvik bezpečného chování v některých dalších situacích, které 
mohou nastat

 praktické užívání technických přístrojů, hraček a dalších předmětů a pomůcek, se kterými se 
dítě běžně setkává

 přirozené  i  zprostředkované  poznávání  přírodního  okolí,  sledování  rozmanitostí  a  změn 
v přírodě (příroda živá i neživá, přírodní jevy a děje, rostliny, živočichové, krajina a její ráz,  
podnebí, počasí, ovzduší, roční období)

 práce s literárními texty, s obrazovým materiálem, využívání encyklopedií a dalších médií
 kognitivní činnosti (kladení otázek a hledání odpovědí, diskuse nad problémem, vyprávění, 

poslech, objevování)
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 praktické  činnosti,  na  jejichž  základě  se  dítě  seznamuje  s různými  přírodními  i  umělými 
látkami  a  materiály  ve  svém  okolí  a  jejichž  prostřednictvím  získává  zkušenosti  s  jejich 
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumání, manipulace s různými materiály a surovinami)

 využívání  přirozených  podnětů,  situací  a  praktických  ukázek  v životě  a  okolí  dítěte 
k seznamování dítěte s elementárními dítěti srozumitelnými reáliemi o naší republice)

 pozorování životních podmínek a stavu životního prostředí, poznávání ekosystémů (les, louka, 
rybník apod.)

 ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)
 smysluplné činnosti přispívající k péči o životní prostřední a okolní krajinu, pracovní činnosti, 

pěstitelské a chovatelské činnosti, činnosti zaměřené k péči o školní prostředí, školní zahradu 
a blízké okolí

Očekávané výstupy:
 vědomě napodobit jednoduchý pohyb podle vzoru a přizpůsobit jej podle pokynu,
 pojmenovat části  těla,  některé orgány (včetně pohlavních),  znát  jejich funkce,  mít 

povědomí  o  těle  a  jeho  vývoji,  (o  narození,  růstu  těla  a  jeho  proměnách),  znát  
základní pojmy užívané ve spojení se zdravím, s pohybem a sportem,

 mít povědomí o významu péče o čistotu a zdraví, o významu aktivního pohybu 
a zdravé výživy,

 sluchově rozlišovat začáteční a koncové slabiky a hlásky ve slovech,
 poznat některá písmena a číslice, popř. slova,
 poznat napsané své jméno,
 učit se nová slova a aktivně je používat (ptát se na slova, kterým nerozumí),
 zaměřovat se na to, co je z poznávacího hlediska důležité (odhalovat podstatné znaky, 

vlastnosti předmětů, nacházet společné znaky, podobu a rozdíl, charakteristické rysy 
předmětů či jevů a vzájemné souvislosti mezi nimi),

 chápat základní číselné a matematické pojmy, elementární matematické souvislosti 
a  podle  potřeby  je  prakticky  využívat  (porovnávat,  uspořádávat  a  třídit  soubory 
předmětů podle určitého pravidla,  orientovat se v elementárním počtu cca do šesti, 
chápat  číselnou  řadu  v rozsahu  první  desítky,  poznat  více,  stejně,  méně,  první, 
poslední apod.),

 naučit se nazpaměť krátké texty, úmyslně si zapamatovat a vybavit,
 uvědomovat si svou samostatnost, zaujímat vlastní názory a postoje a vyjadřovat je,
 rozhodovat o svých činnostech,
 uvědomovat si své možnosti i limity (své silné i slabé stránky),
 prožívat a dětským způsobem projevovat, co cítí (soucit, radost, náklonnost), snažit se 

ovládat své afektivní chování (odložit splnění svých osobních přání, zklidnit se, tlumit 
vztek, zlost, agresivitu apod.),

 dodržovat  dohodnutá  a  pochopená  pravidla  vzájemného  soužití  a  chování  doma, 
v mateřské škole, na veřejnosti, dodržovat herní pravidla,

 rozvoj jemné motoriky,
 určování hlásky na začátku slova,
 poznat vlastnosti sněhu,
 rozeznat některé stopy zvířat ve sněhu,
 zdokonalovat výslovnost,
 zdokonalovat sólový zpěv,
 dokázat rozlišit nízké a vysoké tóny,
 rozlišovat některé geometrické tvary, písmena, číslice,

Tradiční akce školy:
Třídní schůzky
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6. Poznej svět kolem nás
Přibližná délka realizace: únor – 3-4 týdny

Obsah: prohlubovat poznatky o vesnici, ve které žijeme. Uvědomíme si, že žijeme v ČR, 
že žijeme na planetě Zemi. Utváříme povědomí o světadílech. Uvědomujeme si rozmanitost 
architektury,  technických  pomůcek,  strojů  a  přístrojů.  Poznáváme  různé  lidské  profese. 
Uvědomíme  si  význam práce  pro  lidskou  společnost.  Připomeneme  si  tradice  související 
s masopustem, připravíme výzdobu na karneval v MŠ.

Rámcové cíle (záměry):

 rozvíjení dítěte, jeho učení a poznání

 osvojení základů hodnot, na nichž je založena naše společnost

 získání osobní samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatná osobnost působící 
na své okolí

Dílčí vzdělávací cíle:

Dítě a jeho tělo
 rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti hrubé 

i  jemné motoriky (koordinace a  rozsahu pohybu,  dýchání,  koordinace ruky a  oka 
apod.), ovládání pohybového aparátu a tělesných funkcí

 rozvoj a užívání všech smyslů
 osvojení  si  poznatků  a  dovedností  důležitých  k podpoře  zdraví,  bezpečí,  osobní 

pohody i pohody prostředí
Dítě a jeho psychika

 rozvoj  řečových  schopností  a  jazykových  dovedností  receptivních  (vnímání, 
naslouchání,  porozumění)  i  produktivních (výslovnosti,  vytváření  pojmů,  mluvního 
projevu, vyjadřování)

 vytváření základů pro práci s informacemi
 posilování  přirozených  poznávacích  citů  (zvídavosti,  zájmu,  radosti  z objevování 

apod.)
 získání schopnosti záměrně řídit svoje chování a ovlivňovat vlastní situaci
 upevnit citovou samostatnosti

Dítě a ten druhý
 rozvoj interaktivních a komunikativních dovedností verbálních i neverbálních
 rozvoj kooperativních dovedností
 upevňovat pravidla chování ve vztahu k druhému

Dítě a společnost
 vytváření povědomí o existenci ostatních kultur a národností
 seznamování  se  světem  lidí,  kultury  a  umění,  osvojení  si  základních  poznatků 

o prostředí, v němž dítě žije
Dítě a svět

 poznávání jiných kultur
 vytvoření povědomí o vlastní sounáležitosti  se světem, s živou a neživou přírodou, 

lidmi, společností, planetou Zemí

54



Vzdělávací nabídka
1. Dítě a jeho tělo

 lokomoční  pohybové  činnosti  (chůze,  běh,  skoky  a  poskoky,  hody,  lezení),  nelokomoční 
pohybové činnosti (změny poloh a pohybů těla na místě) a jiné činnosti (základní gymnastika, 
turistika, sezónní činnosti, míčové hry apod.)

 manipulační  činnosti  a  jednoduché  úkony  s předměty,  pomůckami,  nástroji,  náčiním, 
materiálem;  činnosti  seznamující  děti  s věcmi,  které  je  obklopují  a  jejich  praktickým 
používáním

 zdravotně  zaměřené  činnosti  (vyrovnávací,  protahovací,  uvolňovací,  dechová,  relaxační 
cvičení)

 smyslové a psychomotorické hry
 konstruktivní a grafické činnosti
 hudební a hudebně pohybové hry a činnosti
 jednoduché pracovní a sebeobslužné činnosti v oblasti osobní hygieny, stolování, oblékání, 

úklidu, úpravy prostředí apod.
 činnosti zaměřené k poznávání lidského těla a jeho částí
 příležitosti  a  činnosti  směřující  k ochraně  zdraví,  osobního  bezpečí  a  vytváření  zdravých 

životních návyků
 činnosti relaxační a odpočinkové, zajišťující zdravou atmosféru a pohodu prostředí
 příležitosti a činnosti směřující k prevenci úrazů (hrozících při hrách, pohybových činnostech 

a dopravních situacích, při setkávání s cizími lidmi), k prevenci nemoci, nezdravých návyků 
a závislostí

2. Dítě a jeho psychika
Jazyk a řeč
 artikulační, řečové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovní hádanky, vokální činnosti
 společné diskuse, rozhovory, individuální a skupinová konverzace (vyprávění zážitků, příběhů, 

vyprávění  podle  skutečnosti  i  podle  obrazového  materiálu,  podle  vlastní  fantazie,  sdělování 
slyšeného druhým apod.)

 komentování zážitků a aktivit, vyřizování vzkazů a zpráv
 samostatný slovní projev na určité téma
 poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů, sledování filmových a divadelních pohádek 

a příběhů
 vyprávění toho, co dítě slyšelo nebo co shlédlo
 přednes, recitace, dramatizace, zpěv
 grafické napodobování symbolů, tvarů, čísel, písmen
 prohlížení a „čtení“ knížek
 hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest
 činnosti a příležitosti seznamující děti s různými sdělovacími prostředky (noviny, časopisy, 

knihy, audiovizuální technika)
Představivost a fantazie

 přímé pozorování přírodních, kulturních i technických objektů i jevů v okolí dítěte, rozhovor 
o výsledku pozorování

 záměrné pozorování běžných objektů a předmětů, určování a pojmenovávání jejich vlastností 
(velikost, barva, tvar, materiál, dotek, chuť, vůně, zvuky), jejich charakteristických znaků 
a funkcí

 motivovaná manipulace s předměty, zkoumání jejich vlastností
 konkrétní operace s materiálem (třídění, přiřazování, uspořádání, odhad, porovnávání apod.)
 spontánní hra, volné hry a experimenty s materiálem a předměty
 smyslové hry, nejrůznější činnosti zaměřené na rozvoj a cvičení postřehu a vnímání, zrakové 

a sluchové paměti, koncentrace pozornosti apod.
 námětové hry a činnosti
 hry  nejrůznějšího  zaměření  podporující  tvořivost,  představivost  a  fantazii  (kognitivní, 

imaginativní, výtvarné, konstruktivní, hudební, taneční či dramatické aktivity)
 řešení myšlenkových i praktických problémů, hledání různých možností a variant

55



 hry a činnosti  zaměřené ke cvičení různých forem paměti (mechanické a logické, obrazné 
a pojmové)

 činnosti  zaměřené  k vytváření  (chápání)  pojmů  a  osvojování  poznatků  (vysvětlování, 
objasňování, odpovědi na otázky, práce s knihou, s obrazovým materiálem, s médii apod.)

 činnosti zaměřené na poznávání jednoduchých obrazně znakových systémů (písmena, číslice, 
piktogramy, značky, symboly, obrazce)

 hry a praktické úkony procvičující orientaci v prostoru i v rovině
 činnosti  zaměřené  k seznamování  se  s elementárními  číselnými  a  matematickými  pojmy 

a jejich symbolikou (číselná řada, číslice, základní geometrické tvary, množství apod.) a jejich 
smysluplné praktické aplikaci

 činnosti zasvěcující dítě do časových pojmů a vztahů souvisejících s denním řádem, běžnými 
proměnami  a  vývojem  a  přibližující  dítěti  přirozené  časové  i  logické  posloupnosti  dějů, 
příběhů, událostí apod.

Sebepojetí city a vůle
 spontánní hra
 činnosti zajišťující spokojenost a radost, činnosti vyvolávající veselí a pohodu
 činnosti přiměřené sílám a schopnostem dítěte a úkoly s viditelným cílem a výsledkem, v nichž 

může být dítě úspěšné
 činnosti nejrůznějšího zaměření vyžadující (umožňující) samostatné vystupování, vyjadřování, 

obhajování vlastních názorů, rozhodování a sebehodnocení
 příležitosti a hry pro rozvoj vůle, vytrvalosti a sebeovládání
 cvičení organizačních dovedností
 estetické a tvůrčí aktivity (slovesné, výtvarné, dramatické, literární, hudební, pohybové a další) 
 sledování pohádek a příběhů obohacujících citový život dítěte
 cvičení v projevování citů (zvláště kladných), v sebekontrole a v sebeovládání (zvláště emocí 

záporných, např. hněvu, zlosti, úzkosti apod.)
 hry na téma rodiny, přátelství apod.
 výlety do okolí (do přírody, návštěvy dětských kulturních akcí apod.)
 činnosti zaměřené k poznávání různých lidských vlastností; záměrné pozorování, čím se lidé 

mezi sebou liší (fyzické i psychické vlastnosti,  dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané 
pohlavními rozdíly, věkem, zeměpisným místem narození, jazykem) a v čem jsou si podobní

 dramatické  činnosti  (předvádění  a  napodobování  různých  typů  chování  člověka  v různých 
situacích), mimické vyjadřování nálad (úsměv, pláč, hněv, zlobu, údiv, vážnost apod.)

 činnosti vedoucí dítě k identifikaci sebe sama a k odlišení od ostatních

3. Dítě a ten druhý
 běžné verbální i neverbální komunikační aktivity dítěte s druhým dítětem i s dospělým
 sociální a interaktivní hry, hraní rolí, dramatické činnosti, hudební a hudebně pohybové hry, 

výtvarné hry a etudy
 společenské hry, společné aktivity nejrůznějšího zaměření
 kooperativní činnosti ve dvojicích, ve skupinkách
 společná setkávání, povídání, sdílení a aktivní naslouchání druhému
 aktivity podporující sbližování dětí
 aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi (kamarádství, přátelství, vztahy mezi 

oběma pohlavími, úcta ke stáří apod.)
 hry, přirozené i modelové situace, při nichž se dítě učí přijímat a respektovat druhého
 činnosti zaměřené na porozumění pravidlům vzájemného soužití a chování, spolupodílení se 

na jejich tvorbě
 hry a činnosti, které vedou děti k ohleduplnosti k druhému, k ochotě rozdělit se s ním, půjčit 

hračku, střídat se, pomoci mu, ke schopnosti vyřešit vzájemný spor apod.
 činnosti zaměřené na poznávání sociálního prostředí, v němž dítě žije - rodina (funkce rodiny, 

členové rodiny a vztahy mezi nimi, život v rodině, rodina ve světě zvířat) - mateřská škola 
(prostředí, vztahy mezi dětmi i dospělými, kamarádi)

 hry a situace, kde se dítě učí chránit soukromí a bezpečí své i druhých
 četba, vyprávění a poslech pohádek a příběhů s etickým obsahem a poučením
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5. Dítě a svět
 přirozené  pozorování  blízkého  prostředí  a  života  v něm,  okolní  přírody,  kulturních 

i technických objektů, vycházky do okolí, výlety
 aktivity zaměřené k získávání praktické orientace v obci (vycházky do ulic, návštěvy obchodů, 

návštěvy důležitých institucí, budov a dalších pro dítě významných objektů)
 sledování událostí v obci a účast na akcích, které jsou pro dítě zajímavé
 poučení  o  možných nebezpečných situacích a  dítěti  dostupných způsobech,  jak se  chránit 

(dopravní  situace,  manipulace  s některými  předměty  a  přístroji,  kontakt  se  zvířaty,  léky, 
jedovaté rostliny, běžné chemické látky, technické přístroje, objekty a jevy, požár, povodeň 
a  jiné  nebezpečné  situace  a  další  nepříznivé  přírodní  a  povětrnostní  jevy),  využívání 
praktických ukázek varujících dítě před nebezpečím

 hry a aktivity na téma dopravy, cvičení bezpečného chování v dopravních situacích, kterých se 
dítě běžně účastní, praktický nácvik bezpečného chování v některých dalších situacích, které 
mohou nastat

 praktické užívání technických přístrojů, hraček a dalších předmětů a pomůcek, se kterými se 
dítě běžně setkává

 přirozené  i  zprostředkované  poznávání  přírodního  okolí,  sledování  rozmanitostí  a  změn 
v přírodě (příroda živá i neživá, přírodní jevy a děje, rostliny, živočichové, krajina a její ráz,  
podnebí, počasí, ovzduší, roční období)

 práce s literárními texty, s obrazovým materiálem, využívání encyklopedií a dalších médií
 kognitivní činnosti (kladení otázek a hledání odpovědí, diskuse nad problémem, vyprávění, 

poslech, objevování)
 praktické  činnosti,  na  jejichž  základě  se  dítě  seznamuje  s různými  přírodními  i  umělými 

látkami  a  materiály  ve  svém  okolí  a  jejichž  prostřednictvím  získává  zkušenosti  s  jejich 
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumání, manipulace s různými materiály a surovinami)

 využívání  přirozených  podnětů,  situací  a  praktických  ukázek  v životě  a  okolí  dítěte 
k seznamování dítěte s elementárními dítěti srozumitelnými reáliemi o naší republice)

 pozorování životních podmínek a stavu životního prostředí, poznávání ekosystémů (les, louka, 
rybník apod.)

 ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)
 smysluplné činnosti přispívající k péči o životní prostřední a okolní krajinu, pracovní činnosti, 

pěstitelské a chovatelské činnosti, činnosti zaměřené k péči o školní prostředí, školní zahradu 
a blízké okolí

4. Dítě a společnost
 běžné každodenní setkávání s pozitivními vzory vztahů a chování
 různorodé  společné  hry  a  skupinové  aktivity  (námětové  hry,  dramatizace,  konstruktivní 

a výtvarné projekty apod.) umožňující dětem spolupodílet se na jejich průběhu i výsledcích
 přípravy a realizace společných zábav a slavností (oslavy výročí, slavnosti v rámci zvyků 

a tradic, sportovní akce, kulturní programy apod.)
 tvůrčí  činnosti  slovesné,  literární,  dramatické,  výtvarné,  hudební,  hudebně  pohybové, 

dramatické apod. podněcující tvořivost a nápaditost dítěte, estetické vnímání i vyjadřování 
a tříbení vkusu

 receptivní  slovesné,  literární,  výtvarné  či  dramatické  činnosti  (poslech  pohádek,  příběhů, 
veršů, hudebních skladeb a písní, sledování dramatizací, divadelních scének)

 setkávání  se  s literárním,  dramatickým,  výtvarným a hudebním uměním mimo mateřskou 
školu, návštěvy kulturních a uměleckých míst a akcí zajímavých pro předškolní dítě

 hry zaměřené k poznávání  a  rozlišování  různých společenských rolí  (dítě,  dospělý,  rodič, 
učitelka, žák, role dané pohlavím, profesní role, herní role) a osvojování si rolí, do nichž se 
dítě přirozeně dostává

 aktivity  přibližující  dítěti  pravidla  vzájemného  styku  (zdvořilost,  ohleduplnost,  tolerance, 
spolupráce) a mravní hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upřímnost, otevřenost apod.) 
v jednání lidí

 hry  a  praktické  činnosti  uvádějící  dítě  do  světa  lidí,  jejich  občanského  života  a  práce 
(využívání praktických ukázek z okolí dítěte, tematické hry seznamující dítě s různými druhy 
zaměstnání,  řemesel  a  povolání,  s různými pracovními  činnostmi  a  pracovními předměty, 
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praktická manipulace s některými pomůckami a nástroji, provádění jednoduchých pracovních 
úkonů a činností apod.)

 aktivity přibližující dítěti svět kultury a umění a umožňující mu poznat rozmanitost kultur 
(výtvarné, hudební a dramatické činnosti, sportovní aktivity, zábavy, účast dětí na kulturních 
akcích,  návštěvy  výstav,  divadelních  a  filmových  představení,  využívání  příležitostí 
seznamující  dítě  přirozeným  způsobem  s různými  tradicemi  a  zvyky  běžnými  v 
jeho kulturním prostředí apod.)

Očekávané výstupy:
 vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů (sluchově rozlišovat zvuky a tóny, zrakově 

rozlišovat  tvary  předmětů  a  jiné  specifické  znaky,  rozlišovat  vůně,  chutě,  vnímat 
hmatem apod.),

 rozlišovat, co prospívá zdraví a co mu škodí; chovat se tak, aby v situacích pro dítě 
běžných a jemu známých neohrožovalo zdraví, bezpečí a pohodu svou ani druhých,

 vést  rozhovor  (naslouchat  druhým,  vyčkat,  až  druhý  dokončí  myšlenku,  sledovat 
řečníka i obsah, ptát se),

 domluvit se slovy i gesty, improvizovat,
 rozlišovat  některé  obrazné  symboly  (piktogramy,  orientační  a  dopravní  značky, 

označení nebezpečí apod.) a porozumět jejich významu i jejich komunikativní funkci,
 chápat  prostorové pojmy (vpravo,  vlevo,  dole,  nahoře,  uprostřed,  za,  pod,  nad,  u, 

vedle, mezi apod.), elementární časové pojmy (teď, dnes, včera, zítra, ráno, večer, 
jaro,  léto,  podzim,  zima,  rok),  orientovat  se  v prostoru  i  v rovině,  částečně  se 
orientovat v čase,

 poznat a pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno,
 zaměřovat se na to, co je z poznávacího hlediska důležité (odhalovat podstatné znaky, 

vlastnosti předmětů, nacházet společné znaky, podobu a rozdíl, charakteristické rysy 
předmětů či jevů a vzájemné souvislosti mezi nimi),

 přijímat  pozitivní  ocenění  i  svůj  případný  neúspěch  a  vyrovnat  se  s ním,  učit  se 
hodnotit svoje osobní pokroky,

 být aktivní i bez opory o dospělé,
 zorganizovat hru,
 těšit se z hezkých a příjemných zážitků, z přírodních i kulturních krás i setkávání se 

s uměním,
 odmítnout komunikaci, která je mu nepříjemná,
 uvědomovat  si  svá  práva  ve  vztahu  k  druhému,  přiznávat  stejná  práva  druhým 

a respektovat je,
 chápat,  že  všichni  lidé  (děti)  mají  stejnou  hodnotu,  přestože  je  každý  jiný  (jinak 

vypadá, jinak se chová, něco jiného umí či neumí apod.), že osobní, resp. osobnostní 
odlišnosti jsou přirozené,

 pochopit, že každý má ve společenství (v rodině, ve třídě, v herní skupině) svou roli, 
podle které je třeba se chovat,

 zachycovat skutečnosti ze svého okolí a vyjadřovat své představy pomocí různých 
výtvarných  dovedností  a  technik  (kreslit,  používat barvy,  modelovat,  konstruovat, 
tvořit z papíru, tvořit a vyrábět z různých jiných materiálů, z přírodnin aj.),

 osvojit si elementární poznatky o okolním prostředí, které jsou dítěti blízké, pro ně 
smysluplné a přínosné, zajímavé a jemu pochopitelné a využitelné pro další učení 
a životní praxi,

 mít povědomí o širším společenském, věcném, přírodním, kulturním i  technickém 
prostředí  i  jeho  dění  v  rozsahu  praktických  zkušeností  a  dostupných  praktických 
ukázek v okolí dítěte,

 zvládat jednoduché dramatické úlohy,
 vytvářet předmatematické představy,
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 vymýšlení jednoduchých homonym, synonym a antonym,
 seznamovat se s profesemi.

Tradiční akce školy:

Konzultační pohovory se zákonnými zástupci dětí s povinnou předškolní docházkou
Karneval v MŠ
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7. Jaro ťuká na dveře
Přibližná délka realizace: březen – 3-4 týdny

Obsah: pozorování probouzející se jarní přírody, pozorování prvních jarních květin, vnímání 
barev jara. Pozorování změn počasí, příprava jarních svátků – velikonoce. Vnímání začátku 
aktivního  vegetačního  období  většiny  rostlin.  Pokusy  klíčení  semen.  Upevňovat  potřebu 
chránit a bránit přírodu. Přibližování časových pojmů.

Rámcové cíle (záměry):

 rozvíjení dítěte, jeho učení a poznání

 osvojení základů hodnot, na nichž je založena naše společnost

 získání osobní samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatná osobnost působící 
na své okolí

Dílčí vzdělávací cíle:

Dítě a jeho tělo
 uvědomění si vlastního těla
 rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti hrubé i jemné 

motoriky  (koordinace  a  rozsahu  pohybu,  dýchání,  koordinace  ruky  a  oka  apod.), 
ovládání pohybového aparátu a tělesných funkcí

 rozvoj a užívání všech smyslů
Dítě a jeho psychika

 rozvoj  řečových  schopností  a  jazykových  dovedností  receptivních  (vnímání, 
naslouchání,  porozumění)  i  produktivních (výslovnosti,  vytváření  pojmů,  mluvního 
projevu, vyjadřování)

 rozvoj tvořivosti (tvořivého myšlení, řešení problémů, tvořivého sebevyjádření)
 nalézat nová řešení nebo alternativní k běžným
 rozvoj schopnosti sebeovládání
 získání schopnosti záměrně řídit svoje chování a ovlivňovat vlastní situaci

Dítě a ten druhý
 ochrana osobního soukromí a bezpečí ve vztazích s druhými dětmi i dospělými
 osvojení si elementárních poznatků, schopností a dovedností důležitých pro navazování 

a rozvíjení vztahů dítěte k druhým lidem

Dítě a společnost
 vytvoření základů aktivních postojů ke světu, k životu, pozitivních vztahů ke kultuře a umění, 

rozvoj dovedností umožňujících tyto vztahy a postoje vyjadřovat a projevovat
 rozvoj  schopnosti  žít  ve  společenství  ostatních  lidí  (spolupracovat,  spolupodílet  se), 

přináležet k tomuto společenství (ke třídě, k rodině, k ostatním dětem) a vnímat a přijímat 
základní hodnoty v tomto společenství uznávané

Dítě a svět
 rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách
 rozvoj schopnosti přizpůsobovat se podmínkám vnějšího prostředí i jeho změnám
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Vzdělávací nabídka 
1.Dítě a jeho tělo

 lokomoční  pohybové  činnosti  (chůze,  běh,  skoky  a  poskoky,  hody,  lezení),  nelokomoční 
pohybové činnosti (změny poloh a pohybů těla na místě) a jiné činnosti (základní gymnastika, 
turistika, sezónní činnosti, míčové hry apod.)

 manipulační  činnosti  a  jednoduché  úkony  s předměty,  pomůckami,  nástroji,  náčiním, 
materiálem;  činnosti  seznamující  děti  s věcmi,  které  je  obklopují  a  jejich  praktickým 
používáním

 zdravotně  zaměřené  činnosti  (vyrovnávací,  protahovací,  uvolňovací,  dechová,  relaxační 
cvičení)

 smyslové a psychomotorické hry
 konstruktivní a grafické činnosti
 hudební a hudebně pohybové hry a činnosti
 jednoduché pracovní a sebeobslužné činnosti v oblasti osobní hygieny, stolování, oblékání, 

úklidu, úpravy prostředí apod.
 činnosti zaměřené k poznávání lidského těla a jeho částí
 příležitosti  a  činnosti  směřující  k ochraně  zdraví,  osobního  bezpečí  a  vytváření  zdravých 

životních návyků
 činnosti relaxační a odpočinkové, zajišťující zdravou atmosféru a pohodu prostředí
 příležitosti a činnosti směřující k prevenci úrazů (hrozících při hrách, pohybových činnostech 

a dopravních situacích, při setkávání s cizími lidmi), k prevenci nemoci, nezdravých návyků 
a závislostí

2.Dítě a jeho psychika
Jazyk a řeč
 artikulační, řečové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovní hádanky, vokální činnosti
 společné diskuse, rozhovory, individuální a skupinová konverzace (vyprávění zážitků, příběhů, 

vyprávění  podle  skutečnosti  i  podle  obrazového  materiálu,  podle  vlastní  fantazie,  sdělování 
slyšeného druhým apod.)

 komentování zážitků a aktivit, vyřizování vzkazů a zpráv
 samostatný slovní projev na určité téma
 poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů, sledování filmových a divadelních pohádek 

a příběhů
 vyprávění toho, co dítě slyšelo nebo co shlédlo
 přednes, recitace, dramatizace, zpěv
 grafické napodobování symbolů, tvarů, čísel, písmen
 prohlížení a „čtení“ knížek
 hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest
 činnosti a příležitosti seznamující děti s různými sdělovacími prostředky (noviny, časopisy, 

knihy, audiovizuální technika)
Představivost a fantazie

 přímé pozorování přírodních, kulturních i technických objektů i jevů v okolí dítěte, rozhovor 
o výsledku pozorování

 záměrné pozorování běžných objektů a předmětů, určování a pojmenovávání jejich vlastností 
(velikost, barva, tvar, materiál, dotek, chuť, vůně, zvuky), jejich charakteristických znaků 
a funkcí

 motivovaná manipulace s předměty, zkoumání jejich vlastností
 konkrétní operace s materiálem (třídění, přiřazování, uspořádání, odhad, porovnávání apod.)
 spontánní hra, volné hry a experimenty s materiálem a předměty
 smyslové hry, nejrůznější činnosti zaměřené na rozvoj a cvičení postřehu a vnímání, zrakové 

a sluchové paměti, koncentrace pozornosti apod.
 námětové hry a činnosti
 hry  nejrůznějšího  zaměření  podporující  tvořivost,  představivost  a  fantazii  (kognitivní, 

imaginativní, výtvarné, konstruktivní, hudební, taneční či dramatické aktivity)
 řešení myšlenkových i praktických problémů, hledání různých možností a variant
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 hry a činnosti  zaměřené ke cvičení různých forem paměti (mechanické a logické, obrazné 
a pojmové)

 činnosti  zaměřené  k vytváření  (chápání)  pojmů  a  osvojování  poznatků  (vysvětlování, 
objasňování, odpovědi na otázky, práce s knihou, s obrazovým materiálem, s médii apod.)

 činnosti zaměřené na poznávání jednoduchých obrazně znakových systémů (písmena, číslice, 
piktogramy, značky, symboly, obrazce)

 hry a praktické úkony procvičující orientaci v prostoru i v rovině
 činnosti  zaměřené  k seznamování  se  s elementárními  číselnými  a  matematickými  pojmy 

a jejich symbolikou (číselná řada, číslice, základní geometrické tvary, množství apod.) a jejich 
smysluplné praktické aplikaci

 činnosti zasvěcující dítě do časových pojmů a vztahů souvisejících s denním řádem, běžnými 
proměnami  a  vývojem  a  přibližující  dítěti  přirozené  časové  i  logické  posloupnosti  dějů, 
příběhů, událostí apod.

Sebepojetí city a vůle
 spontánní hra
 činnosti zajišťující spokojenost a radost, činnosti vyvolávající veselí a pohodu
 činnosti přiměřené sílám a schopnostem dítěte a úkoly s viditelným cílem a výsledkem, v nichž 

může být dítě úspěšné
 činnosti nejrůznějšího zaměření vyžadující (umožňující) samostatné vystupování, vyjadřování, 

obhajování vlastních názorů, rozhodování a sebehodnocení
 příležitosti a hry pro rozvoj vůle, vytrvalosti a sebeovládání
 cvičení organizačních dovedností
 estetické a tvůrčí aktivity (slovesné, výtvarné, dramatické, literární, hudební, pohybové a další) 
 sledování pohádek a příběhů obohacujících citový život dítěte
 cvičení v projevování citů (zvláště kladných), v sebekontrole a v sebeovládání (zvláště emocí 

záporných, např. hněvu, zlosti, úzkosti apod.)
 hry na téma rodiny, přátelství apod.
 výlety do okolí (do přírody, návštěvy dětských kulturních akcí apod.)
 činnosti zaměřené k poznávání různých lidských vlastností; záměrné pozorování, čím se lidé 

mezi sebou liší (fyzické i psychické vlastnosti,  dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané 
pohlavními rozdíly, věkem, zeměpisným místem narození, jazykem) a v čem jsou si podobní

 dramatické  činnosti  (předvádění  a  napodobování  různých  typů  chování  člověka  v různých 
situacích), mimické vyjadřování nálad (úsměv, pláč, hněv, zlobu, údiv, vážnost apod.)

 činnosti vedoucí dítě k identifikaci sebe sama a k odlišení od ostatních

3. Dítě a ten druhý
 běžné verbální i neverbální komunikační aktivity dítěte s druhým dítětem i s dospělým
 sociální a interaktivní hry, hraní rolí, dramatické činnosti, hudební a hudebně pohybové hry, 

výtvarné hry a etudy
 společenské hry, společné aktivity nejrůznějšího zaměření
 kooperativní činnosti ve dvojicích, ve skupinkách
 společná setkávání, povídání, sdílení a aktivní naslouchání druhému
 aktivity podporující sbližování dětí
 aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi (kamarádství, přátelství, vztahy mezi 

oběma pohlavími, úcta ke stáří apod.)
 hry, přirozené i modelové situace, při nichž se dítě učí přijímat a respektovat druhého
 činnosti zaměřené na porozumění pravidlům vzájemného soužití a chování, spolupodílení se 

na jejich tvorbě
 hry a činnosti, které vedou děti k ohleduplnosti k druhému, k ochotě rozdělit se s ním, půjčit 

hračku, střídat se, pomoci mu, ke schopnosti vyřešit vzájemný spor apod.
 činnosti zaměřené na poznávání sociálního prostředí, v němž dítě žije - rodina (funkce rodiny, 

členové rodiny a vztahy mezi nimi, život v rodině, rodina ve světě zvířat) - mateřská škola 
(prostředí, vztahy mezi dětmi i dospělými, kamarádi)

 hry a situace, kde se dítě učí chránit soukromí a bezpečí své i druhých
 četba, vyprávění a poslech pohádek a příběhů s etickým obsahem a poučením
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4. Dítě a společnost
 běžné každodenní setkávání s pozitivními vzory vztahů a chování
 různorodé  společné  hry  a  skupinové  aktivity  (námětové  hry,  dramatizace,  konstruktivní 

a výtvarné projekty apod.) umožňující dětem spolupodílet se na jejich průběhu i výsledcích
 přípravy a realizace společných zábav a slavností (oslavy výročí, slavnosti v rámci zvyků 

a tradic, sportovní akce, kulturní programy apod.)
 tvůrčí  činnosti  slovesné,  literární,  dramatické,  výtvarné,  hudební,  hudebně  pohybové, 

dramatické apod. podněcující tvořivost a nápaditost dítěte, estetické vnímání i vyjadřování 
a tříbení vkusu

 receptivní  slovesné,  literární,  výtvarné  či  dramatické  činnosti  (poslech  pohádek,  příběhů, 
veršů, hudebních skladeb a písní, sledování dramatizací, divadelních scének)

 setkávání  se  s literárním,  dramatickým,  výtvarným a hudebním uměním mimo mateřskou 
školu, návštěvy kulturních a uměleckých míst a akcí zajímavých pro předškolní dítě

 hry zaměřené k poznávání  a  rozlišování  různých společenských rolí  (dítě,  dospělý,  rodič, 
učitelka, žák, role dané pohlavím, profesní role, herní role) a osvojování si rolí, do nichž se 
dítě přirozeně dostává

 aktivity  přibližující  dítěti  pravidla  vzájemného  styku  (zdvořilost,  ohleduplnost,  tolerance, 
spolupráce) a mravní hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upřímnost, otevřenost apod.) 
v jednání lidí

 hry  a  praktické  činnosti  uvádějící  dítě  do  světa  lidí,  jejich  občanského  života  a  práce 
(využívání praktických ukázek z okolí dítěte, tematické hry seznamující dítě s různými druhy 
zaměstnání,  řemesel  a  povolání,  s různými pracovními  činnostmi  a  pracovními předměty, 
praktická manipulace s některými pomůckami a nástroji, provádění jednoduchých pracovních 
úkonů a činností apod.)

 aktivity přibližující dítěti svět kultury a umění a umožňující mu poznat rozmanitost kultur 
(výtvarné, hudební a dramatické činnosti, sportovní aktivity, zábavy, účast dětí na kulturních 
akcích,  návštěvy  výstav,  divadelních  a  filmových  představení,  využívání  příležitostí 
seznamující  dítě  přirozeným  způsobem  s různými  tradicemi  a  zvyky  běžnými  v 
jeho kulturním prostředí apod.)

5. Dítě a svět
 přirozené  pozorování  blízkého  prostředí  a  života  v něm,  okolní  přírody,  kulturních 

i technických objektů, vycházky do okolí, výlety
 aktivity zaměřené k získávání praktické orientace v obci (vycházky do ulic, návštěvy obchodů, 

návštěvy důležitých institucí, budov a dalších pro dítě významných objektů)
 sledování událostí v obci a účast na akcích, které jsou pro dítě zajímavé
 poučení  o  možných nebezpečných situacích a  dítěti  dostupných způsobech,  jak se  chránit 

(dopravní  situace,  manipulace  s některými  předměty  a  přístroji,  kontakt  se  zvířaty,  léky, 
jedovaté rostliny, běžné chemické látky, technické přístroje, objekty a jevy, požár, povodeň 
a  jiné  nebezpečné  situace  a  další  nepříznivé  přírodní  a  povětrnostní  jevy),  využívání 
praktických ukázek varujících dítě před nebezpečím

 hry a aktivity na téma dopravy, cvičení bezpečného chování v dopravních situacích, kterých se 
dítě běžně účastní, praktický nácvik bezpečného chování v některých dalších situacích, které 
mohou nastat

 praktické užívání technických přístrojů, hraček a dalších předmětů a pomůcek, se kterými se 
dítě běžně setkává

 přirozené  i  zprostředkované  poznávání  přírodního  okolí,  sledování  rozmanitostí  a  změn 
v přírodě (příroda živá i neživá, přírodní jevy a děje, rostliny, živočichové, krajina a její ráz,  
podnebí, počasí, ovzduší, roční období)

 práce s literárními texty, s obrazovým materiálem, využívání encyklopedií a dalších médií
 kognitivní činnosti (kladení otázek a hledání odpovědí, diskuse nad problémem, vyprávění, 

poslech, objevování)
 praktické  činnosti,  na  jejichž  základě  se  dítě  seznamuje  s různými  přírodními  i  umělými 

látkami  a  materiály  ve  svém  okolí  a  jejichž  prostřednictvím  získává  zkušenosti  s  jejich 
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumání, manipulace s různými materiály a surovinami)

 využívání  přirozených  podnětů,  situací  a  praktických  ukázek  v životě  a  okolí  dítěte 
k seznamování dítěte s elementárními dítěti srozumitelnými reáliemi o naší republice)
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 pozorování životních podmínek a stavu životního prostředí, poznávání ekosystémů (les, louka, 
rybník apod.)

 ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)
 smysluplné činnosti přispívající k péči o životní prostřední a okolní krajinu, pracovní činnosti, 

pěstitelské a chovatelské činnosti, činnosti zaměřené k péči o školní prostředí, školní zahradu 
a blízké okolí

Očekávané výstupy:
 zachovávat správné držení těla, ovládat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpěvem,
 zvládat jednoduchou obsluhu a pracovní úkony (postarat se o hračky, pomůcky, uklidit 

po sobě, udržovat pořádek, zvládat jednoduché úklidové práce, práce na zahradě apod.),
 zacházet  s běžnými  předměty  denní  potřeby,  hračkami,  pomůckami,  drobnými 

nástroji,  sportovním  náčiním  a  nářadím,  výtvarnými  pomůckami  a  materiály, 
jednoduchými hudebními nástroji, běžnými pracovními pomůckami,

 vyjadřovat samostatně a smysluplně myšlenky, nápady, pocity, mínění a úsudky 
 ve  vhodně  zformulovaných  větách,  utvořit  jednoduchý  rým,  poznávat  hlásky 

na začátku i na konci slova,
 poslouchat četbu, hudbu, sledovat divadlo, film, užívat telefon projevovat zájem 

o knížky, soustředěně,
 záměrně se soustředit na činnost a udržet pozornost,
 nalézat nová řešení nebo alternativní k běžným,
 vyjadřovat  svou  představivost  a  fantazii  v tvořivých  činnostech  (konstruktivních, 

výtvarných,  hudebních,  pohybových  či  dramatických)  i  ve  slovních  výpovědích 
k nim,

 zaměřovat se na to, co je z poznávacího hlediska důležité (odhalovat podstatné znaky, 
vlastnosti předmětů, nacházet společné znaky, podobu a rozdíl, charakteristické rysy 
předmětů či jevů a vzájemné souvislosti mezi nimi),

 ve známých a opakujících se situacích, v situacích, kterým rozumí, ovládat svoje city 
a přizpůsobovat jim své chování,

 těšit  se  z hezkých  a  příjemných  zážitků,  z přírodních  i  kulturních  krás,  setkávání 
se s uměním, znát tradice velikonoc,

 vnímat, co si druhý přeje či potřebuje, vycházet mu vstříc (chovat se citlivě 
a ohleduplně k slabšímu či postiženému dítěti, mít ohled na druhého a soucítit s ním,
nabídnout mu pomoc apod.),

 bránit se projevům násilí jiného dítěte, ubližování, ponižování apod.,
 chovat  se  obezřetně při  setkání  s  neznámými dětmi,  staršími  i  dospělými jedinci, 

v případě potřeby požádat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dítě),
 adaptovat se na život ve škole, aktivně zvládat požadavky plynoucí z prostředí školy 

i jeho běžných proměn (vnímat základní pravidla jednání ve skupině, podílet se na nich 
a řídit  se  jimi,  podřídit  se  rozhodnutí  skupiny,  přizpůsobit  se  společnému  programu, 
spolupracovat, přijímat autoritu) a spoluvytvářet v tomto společenství prostředí pohody,

 vnímat  umělecké  a kulturní  podněty,  pozorně  poslouchat,  sledovat  se  zájmem 
literární,  dramatické či hudební představení a hodnotit  svoje zážitky (říci,  co bylo 
zajímavé, co je zaujalo),

 uplatňovat návyky v základních formách společenského chování ve styku s dospělými 
i s dětmi (zdravit známé děti i dospělé, rozloučit se, poprosit, poděkovat, vzít si slovo 
až když druhý domluví, požádat o pomoc, vyslechnout sdělení, uposlechnout pokyn 
apod.),

 chápat  prostorové pojmy (vpravo,  vlevo,  dole,  nahoře,  uprostřed,  za,  pod,  nad,  u, 
vedle, mezi apod.), elementární časové pojmy (teď, dnes, včera, zítra, ráno, večer, 
jaro,  léto,  podzim,  zima,  rok),  orientovat  se  v prostoru  i  v rovině,  částečně 
se orientovat v čase

Tradiční akce školy: Velikonoční dílna, Vítání jara
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8. Jak sluníčko budí zvířátka
Přibližná délka realizace: duben – 3-4 týdny

Obsah: seznamovat  se  s názvy zvířat,  hovořit  o  jejich  užitku pro člověka.  Pojmenovávat 
mláďata  jednotlivých  druhů.  Poslouchat  jaké  vydávají  zvuky,  pozorovat  jak  se  pohybují. 
Seznamovat se v jakém prostředí žijí, co potřebují k životu, jak jim může pomáhat člověk. 
Seznamovat se s některými druhy hmyzu. Chápat rozdílnou faunu na jednotlivých světadílech 
naší  Země.  Uvědomovat  si  možná  nebezpečí  dnešní  společnosti  společná  pro  zvířata 
i člověka. Seznamování se s dopravou a pravidly silničního provozu.

Rámcové cíle (záměry):

 rozvíjení dítěte, jeho učení a poznání

 osvojení základů hodnot, na nichž je založena naše společnost

 získání osobní samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatná osobnost působící 
na své okolí

Dílčí vzdělávací cíle:

Dítě a jeho tělo
 rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti hrubé i jemné motoriky 

(koordinace a rozsahu pohybu, dýchání, koordinace ruky a oka apod.), ovládání pohybového 
aparátu a tělesných funkcí

 rozvoj a užívání všech smyslů
 osvojení  si  poznatků  a  dovedností  důležitých  k podpoře  zdraví,  bezpečí,  osobní  pohody 

i pohody prostředí

Dítě a jeho psychika
 rozvoj  řečových  schopností  a  jazykových  dovedností  receptivních  (vnímání,  naslouchání, 

porozumění) i produktivních (výslovnosti, vytváření pojmů, mluvního projevu, vyjadřování)
 rozvoj,  zpřesňování  a  kultivace  smyslového  vnímání,  přechod  od  konkrétně  názorného 

myšlení k myšlení slovně-logickému (pojmovému), rozvoj paměti a pozornosti, přechod 
od bezděčných forem těchto funkcí k úmyslným, rozvoj a kultivace představivosti a fantazie

 posilování přirozených poznávacích citů (zvídavosti, zájmu, radosti z objevování apod.)
 vytváření základů pro práci s informacemi
 rozvoj poznatků, schopností a dovedností umožňujících pocity, získané dojmy a prožitky 

vyjádřit
 rozvoj a kultivace mravního i estetického vnímání, cítění a prožívání

Dítě a ten druhý
 seznamování s pravidly chování ve vztahu k druhému
 vytváření prosociálních postojů (rozvoj sociální citlivosti, tolerance, respektu, přizpůsobivosti 

apod.)
 rozvoj interaktivních a komunikativních dovedností verbálních i neverbálních

Dítě a společnost
 vytvoření povědomí o mezilidských morálních hodnotách
 seznamování se světem lidí,  kultury a umění, osvojení si  základních poznatků o prostředí, 

v němž dítě žije
 vytvoření základů aktivních postojů ke světu, k životu, pozitivních vztahů ke kultuře a umění, 

rozvoj dovedností umožňujících tyto vztahy a postoje vyjadřovat a projevovat 
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Dítě a svět
 pochopení, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit a zlepšovat, ale také 

poškozovat a ničit
 osvojení  si  poznatků a dovedností  potřebných k vykonávání  jednoduchých činností  v péči 

o  okolí  při  spoluvytváření  zdravého  a  bezpečného  prostředí  a  k ochraně  dítěte  před  jeho 
nebezpečnými vlivy

 rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách
 vnímat pestrost světa živé přírody, pochopit nutnost chránit životní prostředí

Vzdělávací nabídka
1.Dítě a jeho tělo

 lokomoční  pohybové  činnosti  (chůze,  běh,  skoky  a  poskoky,  hody,  lezení),  nelokomoční 
pohybové činnosti (změny poloh a pohybů těla na místě) a jiné činnosti (základní gymnastika, 
turistika, sezónní činnosti, míčové hry apod.)

 manipulační  činnosti  a  jednoduché  úkony  s předměty,  pomůckami,  nástroji,  náčiním, 
materiálem;  činnosti  seznamující  děti  s věcmi,  které  je  obklopují  a  jejich  praktickým 
používáním

 zdravotně  zaměřené  činnosti  (vyrovnávací,  protahovací,  uvolňovací,  dechová,  relaxační 
cvičení)

 smyslové a psychomotorické hry
 konstruktivní a grafické činnosti
 hudební a hudebně pohybové hry a činnosti
 jednoduché pracovní a sebeobslužné činnosti v oblasti osobní hygieny, stolování, oblékání, 

úklidu, úpravy prostředí apod.
 činnosti zaměřené k poznávání lidského těla a jeho částí
 příležitosti  a  činnosti  směřující  k ochraně  zdraví,  osobního  bezpečí  a  vytváření  zdravých 

životních návyků
 činnosti relaxační a odpočinkové, zajišťující zdravou atmosféru a pohodu prostředí
 příležitosti a činnosti směřující k prevenci úrazů (hrozících při hrách, pohybových činnostech 

a dopravních situacích, při setkávání s cizími lidmi), k prevenci nemoci, nezdravých návyků 
a závislostí

2. Dítě a jeho psychika
Jazyk a řeč
 artikulační, řečové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovní hádanky, vokální činnosti
 společné diskuse, rozhovory, individuální a skupinová konverzace (vyprávění zážitků, příběhů, 

vyprávění  podle  skutečnosti  i  podle  obrazového  materiálu,  podle  vlastní  fantazie,  sdělování 
slyšeného druhým apod.)

 komentování zážitků a aktivit, vyřizování vzkazů a zpráv
 samostatný slovní projev na určité téma
 poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů, sledování filmových a divadelních pohádek 

a příběhů
 vyprávění toho, co dítě slyšelo nebo co shlédlo
 přednes, recitace, dramatizace, zpěv
 grafické napodobování symbolů, tvarů, čísel, písmen
 prohlížení a „čtení“ knížek
 hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest
 činnosti a příležitosti seznamující děti s různými sdělovacími prostředky (noviny, časopisy, 

knihy, audiovizuální technika)
Představivost a fantazie

 přímé pozorování přírodních, kulturních i technických objektů i jevů v okolí dítěte, rozhovor 
o výsledku pozorování
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 záměrné pozorování běžných objektů a předmětů, určování a pojmenovávání jejich vlastností 
(velikost, barva, tvar, materiál, dotek, chuť, vůně, zvuky), jejich charakteristických znaků 
a funkcí

 motivovaná manipulace s předměty, zkoumání jejich vlastností
 konkrétní operace s materiálem (třídění, přiřazování, uspořádání, odhad, porovnávání apod.)
 spontánní hra, volné hry a experimenty s materiálem a předměty
 smyslové hry, nejrůznější činnosti zaměřené na rozvoj a cvičení postřehu a vnímání, zrakové 

a sluchové paměti, koncentrace pozornosti apod.
 námětové hry a činnosti
 hry  nejrůznějšího  zaměření  podporující  tvořivost,  představivost  a  fantazii  (kognitivní, 

imaginativní, výtvarné, konstruktivní, hudební, taneční či dramatické aktivity)
 řešení myšlenkových i praktických problémů, hledání různých možností a variant
 hry a činnosti  zaměřené ke cvičení různých forem paměti (mechanické a logické, obrazné 

a pojmové)
 činnosti  zaměřené  k vytváření  (chápání)  pojmů  a  osvojování  poznatků  (vysvětlování, 

objasňování, odpovědi na otázky, práce s knihou, s obrazovým materiálem, s médii apod.)
 činnosti zaměřené na poznávání jednoduchých obrazně znakových systémů (písmena, číslice, 

piktogramy, značky, symboly, obrazce)
 hry a praktické úkony procvičující orientaci v prostoru i v rovině
 činnosti  zaměřené  k seznamování  se  s elementárními  číselnými  a  matematickými  pojmy 

a jejich symbolikou (číselná řada, číslice, základní geometrické tvary, množství apod.) a jejich 
smysluplné praktické aplikaci

 činnosti zasvěcující dítě do časových pojmů a vztahů souvisejících s denním řádem, běžnými 
proměnami  a  vývojem  a  přibližující  dítěti  přirozené  časové  i  logické  posloupnosti  dějů, 
příběhů, událostí apod.

Sebepojetí city a vůle
 spontánní hra
 činnosti zajišťující spokojenost a radost, činnosti vyvolávající veselí a pohodu
 činnosti přiměřené sílám a schopnostem dítěte a úkoly s viditelným cílem a výsledkem, v nichž 

může být dítě úspěšné
 činnosti nejrůznějšího zaměření vyžadující (umožňující) samostatné vystupování, vyjadřování, 

obhajování vlastních názorů, rozhodování a sebehodnocení
 příležitosti a hry pro rozvoj vůle, vytrvalosti a sebeovládání
 cvičení organizačních dovedností
 estetické a tvůrčí aktivity (slovesné, výtvarné, dramatické, literární, hudební, pohybové a další) 
 sledování pohádek a příběhů obohacujících citový život dítěte
 cvičení v projevování citů (zvláště kladných), v sebekontrole a v sebeovládání (zvláště emocí 

záporných, např. hněvu, zlosti, úzkosti apod.)
 hry na téma rodiny, přátelství apod.
 výlety do okolí (do přírody, návštěvy dětských kulturních akcí apod.)
 činnosti zaměřené k poznávání různých lidských vlastností; záměrné pozorování, čím se lidé 

mezi sebou liší (fyzické i psychické vlastnosti,  dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané 
pohlavními rozdíly, věkem, zeměpisným místem narození, jazykem) a v čem jsou si podobní

 dramatické  činnosti  (předvádění  a  napodobování  různých  typů  chování  člověka  v různých 
situacích), mimické vyjadřování nálad (úsměv, pláč, hněv, zlobu, údiv, vážnost apod.)

 činnosti vedoucí dítě k identifikaci sebe sama a k odlišení od ostatních

3. Dítě a ten druhý
 běžné verbální i neverbální komunikační aktivity dítěte s druhým dítětem i s dospělým
 sociální a interaktivní hry, hraní rolí, dramatické činnosti, hudební a hudebně pohybové hry, 

výtvarné hry a etudy
 společenské hry, společné aktivity nejrůznějšího zaměření
 kooperativní činnosti ve dvojicích, ve skupinkách
 společná setkávání, povídání, sdílení a aktivní naslouchání druhému
 aktivity podporující sbližování dětí
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 aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi (kamarádství, přátelství, vztahy mezi 
oběma pohlavími, úcta ke stáří apod.)

 hry, přirozené i modelové situace, při nichž se dítě učí přijímat a respektovat druhého
 činnosti zaměřené na porozumění pravidlům vzájemného soužití a chování, spolupodílení se 

na jejich tvorbě
 hry a činnosti, které vedou děti k ohleduplnosti k druhému, k ochotě rozdělit se s ním, půjčit 

hračku, střídat se, pomoci mu, ke schopnosti vyřešit vzájemný spor apod.
 činnosti zaměřené na poznávání sociálního prostředí, v němž dítě žije - rodina (funkce rodiny, 

členové rodiny a vztahy mezi nimi, život v rodině, rodina ve světě zvířat) - mateřská škola 
(prostředí, vztahy mezi dětmi i dospělými, kamarádi)

 hry a situace, kde se dítě učí chránit soukromí a bezpečí své i druhých
 četba, vyprávění a poslech pohádek a příběhů s etickým obsahem a poučením

4. Dítě a společnost
 běžné každodenní setkávání s pozitivními vzory vztahů a chování
 různorodé  společné  hry  a  skupinové  aktivity  (námětové  hry,  dramatizace,  konstruktivní 

a výtvarné projekty apod.) umožňující dětem spolupodílet se na jejich průběhu i výsledcích
 přípravy a realizace společných zábav a slavností (oslavy výročí, slavnosti v rámci zvyků 

a tradic, sportovní akce, kulturní programy apod.)
 tvůrčí  činnosti  slovesné,  literární,  dramatické,  výtvarné,  hudební,  hudebně  pohybové, 

dramatické apod. podněcující tvořivost a nápaditost dítěte, estetické vnímání i vyjadřování 
a tříbení vkusu

 receptivní  slovesné,  literární,  výtvarné  či  dramatické  činnosti  (poslech  pohádek,  příběhů, 
veršů, hudebních skladeb a písní, sledování dramatizací, divadelních scének)

 setkávání  se  s literárním,  dramatickým,  výtvarným a hudebním uměním mimo mateřskou 
školu, návštěvy kulturních a uměleckých míst a akcí zajímavých pro předškolní dítě

 hry zaměřené k poznávání  a  rozlišování  různých společenských rolí  (dítě,  dospělý,  rodič, 
učitelka, žák, role dané pohlavím, profesní role, herní role) a osvojování si rolí, do nichž se 
dítě přirozeně dostává

 aktivity  přibližující  dítěti  pravidla  vzájemného  styku  (zdvořilost,  ohleduplnost,  tolerance, 
spolupráce) a mravní hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upřímnost, otevřenost apod.) 
v jednání lidí

 hry  a  praktické  činnosti  uvádějící  dítě  do  světa  lidí,  jejich  občanského  života  a  práce 
(využívání praktických ukázek z okolí dítěte, tematické hry seznamující dítě s různými druhy 
zaměstnání,  řemesel  a  povolání,  s různými pracovními  činnostmi  a  pracovními předměty, 
praktická manipulace s některými pomůckami a nástroji, provádění jednoduchých pracovních 
úkonů a činností apod.)

 aktivity přibližující dítěti svět kultury a umění a umožňující mu poznat rozmanitost kultur 
(výtvarné, hudební a dramatické činnosti, sportovní aktivity, zábavy, účast dětí na kulturních 
akcích,  návštěvy  výstav,  divadelních  a  filmových  představení,  využívání  příležitostí 
seznamující  dítě  přirozeným  způsobem  s různými  tradicemi  a  zvyky  běžnými  v 
jeho kulturním prostředí apod.)

5. Dítě a svět
 přirozené  pozorování  blízkého  prostředí  a  života  v něm,  okolní  přírody,  kulturních 

i technických objektů, vycházky do okolí, výlety
 aktivity zaměřené k získávání praktické orientace v obci (vycházky do ulic, návštěvy obchodů, 

návštěvy důležitých institucí, budov a dalších pro dítě významných objektů)
 sledování událostí v obci a účast na akcích, které jsou pro dítě zajímavé
 poučení  o  možných nebezpečných situacích a  dítěti  dostupných způsobech,  jak se  chránit 

(dopravní  situace,  manipulace  s některými  předměty  a  přístroji,  kontakt  se  zvířaty,  léky, 
jedovaté rostliny, běžné chemické látky, technické přístroje, objekty a jevy, požár, povodeň 
a  jiné  nebezpečné  situace  a  další  nepříznivé  přírodní  a  povětrnostní  jevy),  využívání 
praktických ukázek varujících dítě před nebezpečím

 hry a aktivity na téma dopravy, cvičení bezpečného chování v dopravních situacích, kterých se 
dítě běžně účastní, praktický nácvik bezpečného chování v některých dalších situacích, které 
mohou nastat
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 praktické užívání technických přístrojů, hraček a dalších předmětů a pomůcek, se kterými se 
dítě běžně setkává

 přirozené  i  zprostředkované  poznávání  přírodního  okolí,  sledování  rozmanitostí  a  změn 
v přírodě (příroda živá i neživá, přírodní jevy a děje, rostliny, živočichové, krajina a její ráz,  
podnebí, počasí, ovzduší, roční období)

 práce s literárními texty, s obrazovým materiálem, využívání encyklopedií a dalších médií
 kognitivní činnosti (kladení otázek a hledání odpovědí, diskuse nad problémem, vyprávění, 

poslech, objevování)
 praktické  činnosti,  na  jejichž  základě  se  dítě  seznamuje  s různými  přírodními  i  umělými 

látkami  a  materiály  ve  svém  okolí  a  jejichž  prostřednictvím  získává  zkušenosti  s  jejich 
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumání, manipulace s různými materiály a surovinami)

 využívání  přirozených  podnětů,  situací  a  praktických  ukázek  v životě  a  okolí  dítěte 
k seznamování dítěte s elementárními dítěti srozumitelnými reáliemi o naší republice)

 pozorování životních podmínek a stavu životního prostředí, poznávání ekosystémů (les, louka, 
rybník apod.)

 ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)
 smysluplné činnosti přispívající k péči o životní prostřední a okolní krajinu, pracovní činnosti, 

pěstitelské a chovatelské činnosti, činnosti zaměřené k péči o školní prostředí, školní zahradu 
a blízké okolí

Očekávané výstupy:
 ovládat koordinaci ruky a oka, zvládat jemnou motoriku (zacházet s předměty denní 

potřeby, s drobnými pomůckami, s nástroji, náčiním a materiálem, zacházet 
s grafickým a výtvarným materiálem, např. s tužkami, barvami, nůžkami, papírem, 
modelovací hmotou, zacházet s jednoduchými hudebními nástroji apod.),

 vnímat  a  rozlišovat  pomocí  všech smyslů  (sluchově  rozlišovat  zvuky a  tóny, 
zrakově rozlišovat tvary předmětů a jiné specifické znaky, rozlišovat vůně, chutě, 
vnímat hmatem apod.),

 správně vyslovovat, ovládat dech, tempo i intonaci řeči,
 pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno,
 chápat slovní vtip a humor,
 sledovat očima zleva doprava,
 rozlišovat  některé  obrazné  symboly  (piktogramy,  orientační  a  dopravní  značky, 

označení nebezpečí apod.) a porozumět jejich významu i jejich komunikativní funkci,
 vědomě využívat všech smyslů, záměrně pozorovat, postřehovat, všímat si (nového, 

změněného, chybějícího),
 poznat a pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno,
 přemýšlet, vést jednoduché úvahy a to, o čem přemýšlí a uvažuje, také vyjádřit,
 řešit problémy, úkoly a situace, myslet kreativně, předkládat „nápady“,
 zachytit  a  vyjádřit  své  prožitky  (slovně,  výtvarně,  pomocí  hudby,  hudebně 

pohybovou či dramatickou improvizací apod.),
 přirozeně a bez zábran komunikovat s druhým dítětem, navazovat a udržovat dětská 

přátelství
 uplatňovat své individuální potřeby, přání a práva s ohledem na druhého (obhajovat 

svůj  postoj  nebo  názor,  respektovat  jiný  postoj  či  názor),  přijímat  a  uzavírat 
kompromisy, řešit konflikt dohodou,

 respektovat potřeby jiného dítěte, dělit se s ním o hračky, pomůcky, pamlsky, rozdělit 
si úkol s jiným dítětem apod.,

 uvědomovat si, že ne všichni lidé respektují pravidla chování, že se mohou chovat 
neočekávaně,  proti  pravidlům, a  tím ohrožovat  pohodu i  bezpečí  druhých; odmítat 
společensky  nežádoucí  chování  (např.  lež,  nespravedlnost,  ubližování,  lhostejnost 
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či agresivitu), chránit se před ním a v rámci svých možností se bránit jeho důsledkům 
(vyhýbat se komunikaci s lidmi, kteří se takto chovají),

 adaptovat se na život ve škole, aktivně zvládat požadavky plynoucí z prostředí školy 
i  jeho  běžných  proměn  (vnímat  základní  pravidla  jednání  ve  skupině,  podílet  se 
na  nich  a řídit  se  jimi,  podřídit  se  rozhodnutí  skupiny,  přizpůsobit  se  společnému 
programu,  spolupracovat,  přijímat  autoritu)  a  spoluvytvářet  v  tomto  společenství 
prostředí pohody,

 vnímat, že svět má svůj řád, že je rozmanitý a pozoruhodný, nekonečně pestrý 
a různorodý - jak svět přírody, tak i svět lidí (mít elementární povědomí o existenci 
různých národů a kultur, různých zemích, o planetě Zemi, vesmíru apod.),

 rozlišovat  aktivity,  které  mohou  zdraví  okolního  prostředí  podporovat  a  které  je 
mohou poškozovat, všímat si nepořádků a škod, upozornit na ně,

 mít  povědomí  o  významu životního  prostředí  (přírody  i  společnosti)  pro  člověka, 
uvědomovat si, že způsobem, jakým se dítě i ostatní v jeho okolí chovají, ovlivňují 
vlastní zdraví i životní prostředí,

 znalost  názvů  domácích  zvířat  a  jejich  mláďat,  znalost  některých  druhů  zvířat 
z různého prostředí,

 schopnost vyjadřovat se pohybem, napodobovat zvuky,
 chápat elementární matematické souvislostí,

Tradiční akce školy:

Dny otevřených dveří v MŠ
Den mláďat 
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9. Každý má svou rodinu
Přibližná délka realizace: květen – 4-5 týdnů

Obsah: pozorování kvetoucí přírody, příprava pásma písní a veršů pro maminky, dramatizace 
pohádky, výroba dárků pro maminku. Upevnění jmen členů rodiny. Upevnění znalosti adresy. 
Rozhovory o  tom,  jak člověk přichází  na  svět.  Rozhovory o  skladbě rodiny –  prarodiče, 
strejdové a tety. Pozorování způsobů bydlení lidí. Pozorování způsobů, jak získávají potravu, 
oblečení,  obuv.  Seznámit  se  s pravidly  obchodování  mezi  lidmi.  Vysvětlit  dětem význam 
peněz pro lidskou společnost.

Rámcové cíle (záměry):

 rozvíjení dítěte, jeho učení a poznání

 osvojení základů hodnot, na nichž je založena naše společnost

 získání osobní samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatná osobnost působící 
na své okolí

Dílčí vzdělávací cíle:

Dítě a jeho tělo
 rozvoj fyzické i psychické zdatnosti
 osvojení si věku přiměřených praktických dovedností
 uvědomění si vlastního těla

Dítě a jeho psychika
 rozvoj komunikativních dovedností (verbálních i neverbálních) a kultivovaného projevu
 rozvoj tvořivosti (tvořivého myšlení, řešení problémů, tvořivého sebevyjádření)
 získání schopnosti záměrně řídit svoje chování a ovlivňovat vlastní situaci
 rozvoj schopnosti sebeovládání

Dítě a ten druhý
 posilování  prosociálního chování  ve vztahu k ostatním lidem (v rodině,  v  mateřské škole, 

v dětské herní skupině apod.)
 ochrana osobního soukromí a bezpečí ve vztazích s druhými dětmi i dospělými

Dítě a společnost
 poznávání  pravidel  společenského  soužití  a  jejich  spoluvytváření  v rámci  přirozeného 

sociokulturního prostředí, porozumění základním projevům neverbální komunikace obvyklým 
v tomto prostředí

 rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních lidí (spolupracovat, spolupodílet se), přináležet 
k tomuto společenství  (ke třídě,  k  rodině,  k  ostatním dětem) a  vnímat  a  přijímat  základní 
hodnoty v tomto společenství uznávané

Dítě a svět
 vytváření  elementárního  povědomí  o  širším  přírodním,  kulturním  i  technickém  prostředí, 

o jejich rozmanitosti, vývoji a neustálých proměnách
 rozvoj schopnosti přizpůsobovat se podmínkám vnějšího prostředí i jeho změnám
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Vzdělávací nabídka 
1 Dítě a jeho tělo

 lokomoční  pohybové  činnosti  (chůze,  běh,  skoky  a  poskoky,  hody,  lezení),  nelokomoční 
pohybové činnosti (změny poloh a pohybů těla na místě) a jiné činnosti (základní gymnastika, 
turistika, sezónní činnosti, míčové hry apod.)

 manipulační  činnosti  a  jednoduché  úkony  s předměty,  pomůckami,  nástroji,  náčiním, 
materiálem;  činnosti  seznamující  děti  s věcmi,  které  je  obklopují  a  jejich  praktickým 
používáním

 zdravotně  zaměřené  činnosti  (vyrovnávací,  protahovací,  uvolňovací,  dechová,  relaxační 
cvičení)

 smyslové a psychomotorické hry
 konstruktivní a grafické činnosti
 hudební a hudebně pohybové hry a činnosti
 jednoduché pracovní a sebeobslužné činnosti v oblasti osobní hygieny, stolování, oblékání, 

úklidu, úpravy prostředí apod.
 činnosti zaměřené k poznávání lidského těla a jeho částí
 příležitosti  a  činnosti  směřující  k ochraně  zdraví,  osobního  bezpečí  a  vytváření  zdravých 

životních návyků
 činnosti relaxační a odpočinkové, zajišťující zdravou atmosféru a pohodu prostředí
 příležitosti a činnosti směřující k prevenci úrazů (hrozících při hrách, pohybových činnostech 

a dopravních situacích, při setkávání s cizími lidmi), k prevenci nemoci, nezdravých návyků 
a závislostí

2.Dítě a jeho psychika
Jazyk a řeč
 artikulační, řečové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovní hádanky, vokální činnosti
 společné diskuse, rozhovory, individuální a skupinová konverzace (vyprávění zážitků, příběhů, 

vyprávění  podle  skutečnosti  i  podle  obrazového  materiálu,  podle  vlastní  fantazie,  sdělování 
slyšeného druhým apod.)

 komentování zážitků a aktivit, vyřizování vzkazů a zpráv
 samostatný slovní projev na určité téma
 poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů, sledování filmových a divadelních pohádek 

a příběhů
 vyprávění toho, co dítě slyšelo nebo co shlédlo
 přednes, recitace, dramatizace, zpěv
 grafické napodobování symbolů, tvarů, čísel, písmen
 prohlížení a „čtení“ knížek
 hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest
 činnosti a příležitosti seznamující děti s různými sdělovacími prostředky (noviny, časopisy, 

knihy, audiovizuální technika)
Představivost a fantazie

 přímé pozorování přírodních, kulturních i technických objektů i jevů v okolí dítěte, rozhovor 
o výsledku pozorování

 záměrné pozorování běžných objektů a předmětů, určování a pojmenovávání jejich vlastností 
(velikost, barva, tvar, materiál, dotek, chuť, vůně, zvuky), jejich charakteristických znaků 
a funkcí

 motivovaná manipulace s předměty, zkoumání jejich vlastností
 konkrétní operace s materiálem (třídění, přiřazování, uspořádání, odhad, porovnávání apod.)
 spontánní hra, volné hry a experimenty s materiálem a předměty
 smyslové hry, nejrůznější činnosti zaměřené na rozvoj a cvičení postřehu a vnímání, zrakové 

a sluchové paměti, koncentrace pozornosti apod.
 námětové hry a činnosti
 hry  nejrůznějšího  zaměření  podporující  tvořivost,  představivost  a  fantazii  (kognitivní, 

imaginativní, výtvarné, konstruktivní, hudební, taneční či dramatické aktivity)
 řešení myšlenkových i praktických problémů, hledání různých možností a variant
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 hry a činnosti  zaměřené ke cvičení různých forem paměti (mechanické a logické, obrazné 
a pojmové)

 činnosti  zaměřené  k vytváření  (chápání)  pojmů  a  osvojování  poznatků  (vysvětlování, 
objasňování, odpovědi na otázky, práce s knihou, s obrazovým materiálem, s médii apod.)

 činnosti zaměřené na poznávání jednoduchých obrazně znakových systémů (písmena, číslice, 
piktogramy, značky, symboly, obrazce)

 hry a praktické úkony procvičující orientaci v prostoru i v rovině
 činnosti  zaměřené  k seznamování  se  s elementárními  číselnými  a  matematickými  pojmy 

a jejich symbolikou (číselná řada, číslice, základní geometrické tvary, množství apod.) a jejich 
smysluplné praktické aplikaci

 činnosti zasvěcující dítě do časových pojmů a vztahů souvisejících s denním řádem, běžnými 
proměnami  a  vývojem  a  přibližující  dítěti  přirozené  časové  i  logické  posloupnosti  dějů, 
příběhů, událostí apod.

Sebepojetí city a vůle
 spontánní hra
 činnosti zajišťující spokojenost a radost, činnosti vyvolávající veselí a pohodu
 činnosti přiměřené sílám a schopnostem dítěte a úkoly s viditelným cílem a výsledkem, v nichž 

může být dítě úspěšné
 činnosti nejrůznějšího zaměření vyžadující (umožňující) samostatné vystupování, vyjadřování, 

obhajování vlastních názorů, rozhodování a sebehodnocení
 příležitosti a hry pro rozvoj vůle, vytrvalosti a sebeovládání
 cvičení organizačních dovedností
 estetické a tvůrčí aktivity (slovesné, výtvarné, dramatické, literární, hudební, pohybové a další) 
 sledování pohádek a příběhů obohacujících citový život dítěte
 cvičení v projevování citů (zvláště kladných), v sebekontrole a v sebeovládání (zvláště emocí 

záporných, např. hněvu, zlosti, úzkosti apod.)
 hry na téma rodiny, přátelství apod.
 výlety do okolí (do přírody, návštěvy dětských kulturních akcí apod.)
 činnosti zaměřené k poznávání různých lidských vlastností; záměrné pozorování, čím se lidé 

mezi sebou liší (fyzické i psychické vlastnosti,  dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané 
pohlavními rozdíly, věkem, zeměpisným místem narození, jazykem) a v čem jsou si podobní

 dramatické  činnosti  (předvádění  a  napodobování  různých  typů  chování  člověka  v různých 
situacích), mimické vyjadřování nálad (úsměv, pláč, hněv, zlobu, údiv, vážnost apod.)

 činnosti vedoucí dítě k identifikaci sebe sama a k odlišení od ostatních

3. Dítě a ten druhý
 běžné verbální i neverbální komunikační aktivity dítěte s druhým dítětem i s dospělým
 sociální a interaktivní hry, hraní rolí, dramatické činnosti, hudební a hudebně pohybové hry, 

výtvarné hry a etudy
 společenské hry, společné aktivity nejrůznějšího zaměření
 kooperativní činnosti ve dvojicích, ve skupinkách
 společná setkávání, povídání, sdílení a aktivní naslouchání druhému
 aktivity podporující sbližování dětí
 aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi (kamarádství, přátelství, vztahy mezi 

oběma pohlavími, úcta ke stáří apod.)
 hry, přirozené i modelové situace, při nichž se dítě učí přijímat a respektovat druhého
 činnosti zaměřené na porozumění pravidlům vzájemného soužití a chování, spolupodílení se 

na jejich tvorbě
 hry a činnosti, které vedou děti k ohleduplnosti k druhému, k ochotě rozdělit se s ním, půjčit 

hračku, střídat se, pomoci mu, ke schopnosti vyřešit vzájemný spor apod.
 činnosti zaměřené na poznávání sociálního prostředí, v němž dítě žije - rodina (funkce rodiny, 

členové rodiny a vztahy mezi nimi, život v rodině, rodina ve světě zvířat) - mateřská škola 
(prostředí, vztahy mezi dětmi i dospělými, kamarádi)

 hry a situace, kde se dítě učí chránit soukromí a bezpečí své i druhých
 četba, vyprávění a poslech pohádek a příběhů s etickým obsahem a poučením
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4. Dítě a společnost
 běžné každodenní setkávání s pozitivními vzory vztahů a chování
 různorodé  společné  hry  a  skupinové  aktivity  (námětové  hry,  dramatizace,  konstruktivní 

a výtvarné projekty apod.) umožňující dětem spolupodílet se na jejich průběhu i výsledcích
 přípravy a realizace společných zábav a slavností (oslavy výročí, slavnosti v rámci zvyků 

a tradic, sportovní akce, kulturní programy apod.)
 tvůrčí  činnosti  slovesné,  literární,  dramatické,  výtvarné,  hudební,  hudebně  pohybové, 

dramatické apod. podněcující tvořivost a nápaditost dítěte, estetické vnímání i vyjadřování 
a tříbení vkusu

 receptivní  slovesné,  literární,  výtvarné  či  dramatické  činnosti  (poslech  pohádek,  příběhů, 
veršů, hudebních skladeb a písní, sledování dramatizací, divadelních scének)

 setkávání  se  s literárním,  dramatickým,  výtvarným a hudebním uměním mimo mateřskou 
školu, návštěvy kulturních a uměleckých míst a akcí zajímavých pro předškolní dítě

 hry zaměřené k poznávání  a  rozlišování  různých společenských rolí  (dítě,  dospělý,  rodič, 
učitelka, žák, role dané pohlavím, profesní role, herní role) a osvojování si rolí, do nichž se 
dítě přirozeně dostává

 aktivity  přibližující  dítěti  pravidla  vzájemného  styku  (zdvořilost,  ohleduplnost,  tolerance, 
spolupráce) a mravní hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upřímnost, otevřenost apod.) 
v jednání lidí

 hry  a  praktické  činnosti  uvádějící  dítě  do  světa  lidí,  jejich  občanského  života  a  práce 
(využívání praktických ukázek z okolí dítěte, tematické hry seznamující dítě s různými druhy 
zaměstnání,  řemesel  a  povolání,  s různými pracovními  činnostmi  a  pracovními předměty, 
praktická manipulace s některými pomůckami a nástroji, provádění jednoduchých pracovních 
úkonů a činností apod.)

 aktivity přibližující dítěti svět kultury a umění a umožňující mu poznat rozmanitost kultur 
(výtvarné, hudební a dramatické činnosti, sportovní aktivity, zábavy, účast dětí na kulturních 
akcích,  návštěvy  výstav,  divadelních  a  filmových  představení,  využívání  příležitostí 
seznamující  dítě  přirozeným  způsobem  s různými  tradicemi  a  zvyky  běžnými  v 
jeho kulturním prostředí apod.)

5. Dítě a svět
 přirozené  pozorování  blízkého  prostředí  a  života  v něm,  okolní  přírody,  kulturních 

i technických objektů, vycházky do okolí, výlety
 aktivity zaměřené k získávání praktické orientace v obci (vycházky do ulic, návštěvy obchodů, 

návštěvy důležitých institucí, budov a dalších pro dítě významných objektů)
 sledování událostí v obci a účast na akcích, které jsou pro dítě zajímavé
 poučení  o  možných nebezpečných situacích a  dítěti  dostupných způsobech,  jak se  chránit 

(dopravní  situace,  manipulace  s některými  předměty  a  přístroji,  kontakt  se  zvířaty,  léky, 
jedovaté rostliny, běžné chemické látky, technické přístroje, objekty a jevy, požár, povodeň 
a  jiné  nebezpečné  situace  a  další  nepříznivé  přírodní  a  povětrnostní  jevy),  využívání 
praktických ukázek varujících dítě před nebezpečím

 hry a aktivity na téma dopravy, cvičení bezpečného chování v dopravních situacích, kterých se 
dítě běžně účastní, praktický nácvik bezpečného chování v některých dalších situacích, které 
mohou nastat

 praktické užívání technických přístrojů, hraček a dalších předmětů a pomůcek, se kterými se 
dítě běžně setkává

 přirozené  i  zprostředkované  poznávání  přírodního  okolí,  sledování  rozmanitostí  a  změn 
v přírodě (příroda živá i neživá, přírodní jevy a děje, rostliny, živočichové, krajina a její ráz,  
podnebí, počasí, ovzduší, roční období)

 práce s literárními texty, s obrazovým materiálem, využívání encyklopedií a dalších médií
 kognitivní činnosti (kladení otázek a hledání odpovědí, diskuse nad problémem, vyprávění, 

poslech, objevování)
 praktické  činnosti,  na  jejichž  základě  se  dítě  seznamuje  s různými  přírodními  i  umělými 

látkami  a  materiály  ve  svém  okolí  a  jejichž  prostřednictvím  získává  zkušenosti  s  jejich 
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumání, manipulace s různými materiály a surovinami)

 využívání  přirozených  podnětů,  situací  a  praktických  ukázek  v životě  a  okolí  dítěte 
k seznamování dítěte s elementárními dítěti srozumitelnými reáliemi o naší republice)
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 pozorování životních podmínek a stavu životního prostředí, poznávání ekosystémů (les, louka, 
rybník apod.)

 ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)
 smysluplné činnosti přispívající k péči o životní prostřední a okolní krajinu, pracovní činnosti, 

pěstitelské a chovatelské činnosti, činnosti zaměřené k péči o školní prostředí, školní zahradu 
a blízké okolí

Očekávané výstupy:
 koordinovat lokomoci a další polohy a pohyby těla, sladit pohyb s rytmem a hudbou,
 vědomě napodobit jednoduchý pohyb podle vzoru a přizpůsobit jej podle pokynu,
 pojmenovat části  těla,  některé orgány (včetně pohlavních),  znát  jejich funkce,  mít 

povědomí  o  těle  a  jeho  vývoji,  (o  narození,  růstu  těla  a  jeho  proměnách),  znát  
základní pojmy užívané ve spojení se zdravím, s pohybem a sportem,

 naučit se zpaměti krátké texty (reprodukovat říkanky, písničky, pohádky, zvládnout 
jednoduchou dramatickou úlohu apod.),

 poznat napsané své jméno,
 poslouchat  četbu,  hudbu,  sledovat  divadlo,  film,  užívat  telefon,  projevovat  zájem 

o knížky, soustředěně,
 vyjadřovat  samostatně  a  smysluplně  myšlenky,  nápady,  pocity,  mínění  a  úsudky 

ve vhodně zformulovaných větách,
 záměrně se soustředit na činnost a udržet pozornost,
 vnímat, že je zajímavé dozvídat se nové věci, využívat zkušeností k učení,
 postupovat a učit se podle pokynů a instrukcí,
 naučit se nazpaměť krátké texty, úmyslně si zapamatovat a vybavit,
 vyjadřovat  svou  představivost  a  fantazii  v tvořivých  činnostech  (konstruktivních, 

výtvarných, hudebních, pohybových či dramatických) i ve slovních výpovědích k nim,
 uvědomovat si svou samostatnost, zaujímat vlastní názory a postoje a vyjadřovat je,
 ve známých a opakujících se situacích a v situacích, kterým rozumí, ovládat svoje city 

a přizpůsobovat jim své chování,
 vyvinout volní úsilí, soustředit se na činnost a její dokončení,
 porozumět běžným projevům vyjádření emocí a nálad,
 uvědomovat  si  svá  práva  ve  vztahu  k  druhému,  přiznávat  stejná  práva  druhým 

a respektovat je
 chápat,  že  všichni  lidé  (děti)  mají  stejnou  hodnotu,  přestože  je  každý  jiný  (jinak 

vypadá, jinak se chová, něco jiného umí či neumí apod.), že osobní, resp. osobnostní 
odlišnosti jsou přirozené,

 bránit se projevům násilí jiného dítěte, ubližování, ponižování apod.,
 pochopit, že každý má ve společenství (v rodině, ve třídě, v herní skupině) svou roli, 

podle které je třeba se chovat,
 chovat se a jednat na základě vlastních pohnutek a zároveň s ohledem na druhé,
 vyjednávat s dětmi i dospělými ve svém okolí, domluvit se na společném řešení 

(v jednoduchých situacích samostatně, jinak s pomocí),
 chovat se zdvořile, přistupovat k druhým lidem, k dospělým i k dětem, bez předsudků, 

s úctou k jejich osobě, vážit si jejich práce a úsilí,
 vyjadřovat  se  prostřednictvím  hudebních  a  hudebně  pohybových  činností,  zvládat 

základní  hudební  dovednosti  vokální  i  instrumentální  (zazpívat  píseň,  zacházet 
s jednoduchými hudebními nástroji, sledovat a rozlišovat rytmus),

 určovat názvy dopravních prostředků, věcí spojených se životem lidí,
 pojmenovat členy rodiny a chápat vzájemné vztahy v rodině,
 rozlišit hlásky a slabiky ve slově, určit hlásku na začátku a konci slova,
 zachytit lidskou postavu s důrazem na detaily,
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 osvojit  si  elementární  poznatky  o  okolním prostředí,  které  jsou  dítěti  blízké, 
pro  ně  smysluplné  a  přínosné,  zajímavé  a  jemu  pochopitelné  a  využitelné 
pro další učení a životní praxi,

 mít  povědomí  o  širším  společenském,  věcném,  přírodním,  kulturním 
i technickém prostředí i jeho dění v rozsahu praktických zkušeností a dostupných 
praktických ukázek v okolí dítěte.

Tradiční akce školy:

Zápis dětí k předškolnímu vzdělávání
Den matek
Výlet I. třídy
Výlet II. třídy
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10. Co jsme se naučili?
Přibližná délka realizace: červen – 3-4 týdny

Obsah:  vytváření povědomí o planetě Zemi, o vesmíru, o střídání noci a dne. Rozhovory 
o  Slunci  a  Měsíci.  Vysvětlení  kalendáře  –  rok,  4  roční  období,  12  měsíců,  týden,  den. 
Upevnění  kompetencí  budoucích  předškoláků.  Utváření  povědomí  o  činnostech  člověka 
v letním  období.  Rozhovory  o  bezpečnosti  ve  vodě,  ochraně  před  sluncem,  významu 
dodržování  pitného  režimu,  významu  pohybových  aktivit  pro  zdraví  člověka.  Upevníme 
poznání hlavních znaků letního období.

Rámcové cíle (záměry):

 rozvíjení dítěte, jeho učení a poznání

 osvojení základů hodnot, na nichž je založena naše společnost

 získání osobní samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatná osobnost působící 
na své okolí

Dílčí vzdělávací cíle:

Dítě a jeho tělo
 osvojení si poznatků o těle a jeho zdraví, o pohybových činnostech a jejich kvalitě
 vytváření zdravých životních návyků a postojů jako základů zdravého životního stylu

Dítě a jeho psychika
 osvojení si některých poznatků a dovedností,  které předcházejí  čtení i psaní,  rozvoj zájmu 

o  psanou  podobu  jazyka  i  další  formy  sdělení  verbální  i  neverbální  (výtvarné,  hudební, 
pohybové, dramatické)

 vytváření pozitivního vztahu k intelektuálním činnostem a k učení, podpora a rozvoj zájmu 
o učení

 osvojení si elementárních poznatků o znakových systémech a jejich funkci (abeceda, čísla)
 rozvoj schopnosti citové vztahy vytvářet, rozvíjet je a city plně prožívat

Dítě a ten druhý
 osvojení  si  elementárních  poznatků,  schopností  a  dovedností  důležitých  pro  navazování 

a rozvíjení vztahů dítěte k druhým lidem
 rozvoj kooperativních dovedností

Dítě a společnost
 rozvoj  základních  kulturně  společenských  postojů,  návyků  a  dovedností  dítěte,  rozvoj 

schopnosti  projevovat  se  autenticky,  chovat  se  autonomně,  prosociálně  a  aktivně 
se přizpůsobovat společenskému prostředí a zvládat jeho změny

 vytváření povědomí o existenci ostatních kultur a národností
 rozvoj společenského i estetického vkusu

Dítě a svět
 poznávání jiných kultur
 vytvoření  povědomí  o  vlastní  sounáležitosti  se  světem,  s živou a  neživou přírodou,  lidmi, 

společností, planetou Zemí
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Vzdělávací nabídka 
1.Dítě a jeho tělo

 lokomoční  pohybové  činnosti  (chůze,  běh,  skoky  a  poskoky,  hody,  lezení),  nelokomoční 
pohybové činnosti (změny poloh a pohybů těla na místě) a jiné činnosti (základní gymnastika, 
turistika, sezónní činnosti, míčové hry apod.)

 manipulační  činnosti  a  jednoduché  úkony  s předměty,  pomůckami,  nástroji,  náčiním, 
materiálem;  činnosti  seznamující  děti  s věcmi,  které  je  obklopují  a  jejich  praktickým 
používáním

 zdravotně  zaměřené  činnosti  (vyrovnávací,  protahovací,  uvolňovací,  dechová,  relaxační 
cvičení)

 smyslové a psychomotorické hry
 konstruktivní a grafické činnosti
 hudební a hudebně pohybové hry a činnosti
 jednoduché pracovní a sebeobslužné činnosti v oblasti osobní hygieny, stolování, oblékání, 

úklidu, úpravy prostředí apod.
 činnosti zaměřené k poznávání lidského těla a jeho částí
 příležitosti  a  činnosti  směřující  k ochraně  zdraví,  osobního  bezpečí  a  vytváření  zdravých 

životních návyků
 činnosti relaxační a odpočinkové, zajišťující zdravou atmosféru a pohodu prostředí
 příležitosti a činnosti směřující k prevenci úrazů (hrozících při hrách, pohybových činnostech 

a dopravních situacích, při setkávání s cizími lidmi), k prevenci nemoci, nezdravých návyků 
a závislostí

2.Dítě a jeho psychika
Jazyk a řeč
 artikulační, řečové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovní hádanky, vokální činnosti
 společné diskuse, rozhovory, individuální a skupinová konverzace (vyprávění zážitků, příběhů, 

vyprávění  podle  skutečnosti  i  podle  obrazového  materiálu,  podle  vlastní  fantazie,  sdělování 
slyšeného druhým apod.)

 komentování zážitků a aktivit, vyřizování vzkazů a zpráv
 samostatný slovní projev na určité téma
 poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů, sledování filmových a divadelních pohádek 

a příběhů
 vyprávění toho, co dítě slyšelo nebo co shlédlo
 přednes, recitace, dramatizace, zpěv
 grafické napodobování symbolů, tvarů, čísel, písmen
 prohlížení a „čtení“ knížek
 hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest
 činnosti a příležitosti seznamující děti s různými sdělovacími prostředky (noviny, časopisy, 

knihy, audiovizuální technika)
Představivost a fantazie

 přímé pozorování přírodních, kulturních i technických objektů i jevů v okolí dítěte, rozhovor 
o výsledku pozorování

 záměrné pozorování běžných objektů a předmětů, určování a pojmenovávání jejich vlastností 
(velikost, barva, tvar, materiál, dotek, chuť, vůně, zvuky), jejich charakteristických znaků 
a funkcí

 motivovaná manipulace s předměty, zkoumání jejich vlastností
 konkrétní operace s materiálem (třídění, přiřazování, uspořádání, odhad, porovnávání apod.)
 spontánní hra, volné hry a experimenty s materiálem a předměty
 smyslové hry, nejrůznější činnosti zaměřené na rozvoj a cvičení postřehu a vnímání, zrakové 

a sluchové paměti, koncentrace pozornosti apod.
 námětové hry a činnosti
 hry  nejrůznějšího  zaměření  podporující  tvořivost,  představivost  a  fantazii  (kognitivní, 

imaginativní, výtvarné, konstruktivní, hudební, taneční či dramatické aktivity)
 řešení myšlenkových i praktických problémů, hledání různých možností a variant
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 hry a činnosti  zaměřené ke cvičení různých forem paměti (mechanické a logické, obrazné 
a pojmové)

 činnosti  zaměřené  k vytváření  (chápání)  pojmů  a  osvojování  poznatků  (vysvětlování, 
objasňování, odpovědi na otázky, práce s knihou, s obrazovým materiálem, s médii apod.)

 činnosti zaměřené na poznávání jednoduchých obrazně znakových systémů (písmena, číslice, 
piktogramy, značky, symboly, obrazce)

 hry a praktické úkony procvičující orientaci v prostoru i v rovině
 činnosti  zaměřené  k seznamování  se  s elementárními  číselnými  a  matematickými  pojmy 

a jejich symbolikou (číselná řada, číslice, základní geometrické tvary, množství apod.) a jejich 
smysluplné praktické aplikaci

 činnosti zasvěcující dítě do časových pojmů a vztahů souvisejících s denním řádem, běžnými 
proměnami  a  vývojem  a  přibližující  dítěti  přirozené  časové  i  logické  posloupnosti  dějů, 
příběhů, událostí apod.

Sebepojetí city a vůle
 spontánní hra
 činnosti zajišťující spokojenost a radost, činnosti vyvolávající veselí a pohodu
 činnosti přiměřené sílám a schopnostem dítěte a úkoly s viditelným cílem a výsledkem, v nichž 

může být dítě úspěšné
 činnosti nejrůznějšího zaměření vyžadující (umožňující) samostatné vystupování, vyjadřování, 

obhajování vlastních názorů, rozhodování a sebehodnocení
 příležitosti a hry pro rozvoj vůle, vytrvalosti a sebeovládání
 cvičení organizačních dovedností
 estetické a tvůrčí aktivity (slovesné, výtvarné, dramatické, literární, hudební, pohybové a další) 
 sledování pohádek a příběhů obohacujících citový život dítěte
 cvičení v projevování citů (zvláště kladných), v sebekontrole a v sebeovládání (zvláště emocí 

záporných, např. hněvu, zlosti, úzkosti apod.)
 hry na téma rodiny, přátelství apod.
 výlety do okolí (do přírody, návštěvy dětských kulturních akcí apod.)
 činnosti zaměřené k poznávání různých lidských vlastností; záměrné pozorování, čím se lidé 

mezi sebou liší (fyzické i psychické vlastnosti,  dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané 
pohlavními rozdíly, věkem, zeměpisným místem narození, jazykem) a v čem jsou si podobní

 dramatické  činnosti  (předvádění  a  napodobování  různých  typů  chování  člověka  v různých 
situacích), mimické vyjadřování nálad (úsměv, pláč, hněv, zlobu, údiv, vážnost apod.)

 činnosti vedoucí dítě k identifikaci sebe sama a k odlišení od ostatních

3. Dítě a ten druhý
 běžné verbální i neverbální komunikační aktivity dítěte s druhým dítětem i s dospělým
 sociální a interaktivní hry, hraní rolí, dramatické činnosti, hudební a hudebně pohybové hry, 

výtvarné hry a etudy
 společenské hry, společné aktivity nejrůznějšího zaměření
 kooperativní činnosti ve dvojicích, ve skupinkách
 společná setkávání, povídání, sdílení a aktivní naslouchání druhému
 aktivity podporující sbližování dětí
 aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi (kamarádství, přátelství, vztahy mezi 

oběma pohlavími, úcta ke stáří apod.)
 hry, přirozené i modelové situace, při nichž se dítě učí přijímat a respektovat druhého
 činnosti zaměřené na porozumění pravidlům vzájemného soužití a chování, spolupodílení se 

na jejich tvorbě
 hry a činnosti, které vedou děti k ohleduplnosti k druhému, k ochotě rozdělit se s ním, půjčit 

hračku, střídat se, pomoci mu, ke schopnosti vyřešit vzájemný spor apod.
 činnosti zaměřené na poznávání sociálního prostředí, v němž dítě žije - rodina (funkce rodiny, 

členové rodiny a vztahy mezi nimi, život v rodině, rodina ve světě zvířat) - mateřská škola 
(prostředí, vztahy mezi dětmi i dospělými, kamarádi)

 hry a situace, kde se dítě učí chránit soukromí a bezpečí své i druhých
 četba, vyprávění a poslech pohádek a příběhů s etickým obsahem a poučením


79



4. Dítě a společnost
 běžné každodenní setkávání s pozitivními vzory vztahů a chování
 různorodé  společné  hry  a  skupinové  aktivity  (námětové  hry,  dramatizace,  konstruktivní 

a výtvarné projekty apod.) umožňující dětem spolupodílet se na jejich průběhu i výsledcích
 přípravy a realizace společných zábav a slavností (oslavy výročí, slavnosti v rámci zvyků 

a tradic, sportovní akce, kulturní programy apod.)
 tvůrčí  činnosti  slovesné,  literární,  dramatické,  výtvarné,  hudební,  hudebně  pohybové, 

dramatické apod. podněcující tvořivost a nápaditost dítěte, estetické vnímání i vyjadřování 
a tříbení vkusu

 receptivní  slovesné,  literární,  výtvarné  či  dramatické  činnosti  (poslech  pohádek,  příběhů, 
veršů, hudebních skladeb a písní, sledování dramatizací, divadelních scének)

 setkávání  se  s literárním,  dramatickým,  výtvarným a hudebním uměním mimo mateřskou 
školu, návštěvy kulturních a uměleckých míst a akcí zajímavých pro předškolní dítě

 hry zaměřené k poznávání  a  rozlišování  různých společenských rolí  (dítě,  dospělý,  rodič, 
učitelka, žák, role dané pohlavím, profesní role, herní role) a osvojování si rolí, do nichž se 
dítě přirozeně dostává

 aktivity  přibližující  dítěti  pravidla  vzájemného  styku  (zdvořilost,  ohleduplnost,  tolerance, 
spolupráce) a mravní hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upřímnost, otevřenost apod.) 
v jednání lidí

 hry  a  praktické  činnosti  uvádějící  dítě  do  světa  lidí,  jejich  občanského  života  a  práce 
(využívání praktických ukázek z okolí dítěte, tematické hry seznamující dítě s různými druhy 
zaměstnání,  řemesel  a  povolání,  s různými pracovními  činnostmi  a  pracovními předměty, 
praktická manipulace s některými pomůckami a nástroji, provádění jednoduchých pracovních 
úkonů a činností apod.)

 aktivity přibližující dítěti svět kultury a umění a umožňující mu poznat rozmanitost kultur 
(výtvarné, hudební a dramatické činnosti, sportovní aktivity, zábavy, účast dětí na kulturních 
akcích,  návštěvy  výstav,  divadelních  a  filmových  představení,  využívání  příležitostí 
seznamující  dítě  přirozeným  způsobem  s různými  tradicemi  a  zvyky  běžnými  v 
jeho kulturním prostředí apod.)

5. Dítě a svět
 přirozené  pozorování  blízkého  prostředí  a  života  v něm,  okolní  přírody,  kulturních 

i technických objektů, vycházky do okolí, výlety
 aktivity zaměřené k získávání praktické orientace v obci (vycházky do ulic, návštěvy obchodů, 

návštěvy důležitých institucí, budov a dalších pro dítě významných objektů)
 sledování událostí v obci a účast na akcích, které jsou pro dítě zajímavé
 poučení  o  možných nebezpečných situacích a  dítěti  dostupných způsobech,  jak se  chránit 

(dopravní  situace,  manipulace  s některými  předměty  a  přístroji,  kontakt  se  zvířaty,  léky, 
jedovaté rostliny, běžné chemické látky, technické přístroje, objekty a jevy, požár, povodeň 
a  jiné  nebezpečné  situace  a  další  nepříznivé  přírodní  a  povětrnostní  jevy),  využívání 
praktických ukázek varujících dítě před nebezpečím

 hry a aktivity na téma dopravy, cvičení bezpečného chování v dopravních situacích, kterých se 
dítě běžně účastní, praktický nácvik bezpečného chování v některých dalších situacích, které 
mohou nastat

 praktické užívání technických přístrojů, hraček a dalších předmětů a pomůcek, se kterými se 
dítě běžně setkává

 přirozené  i  zprostředkované  poznávání  přírodního  okolí,  sledování  rozmanitostí  a  změn 
v přírodě (příroda živá i neživá, přírodní jevy a děje, rostliny, živočichové, krajina a její ráz,  
podnebí, počasí, ovzduší, roční období)

 práce s literárními texty, s obrazovým materiálem, využívání encyklopedií a dalších médií
 kognitivní činnosti (kladení otázek a hledání odpovědí, diskuse nad problémem, vyprávění, 

poslech, objevování)
 praktické  činnosti,  na  jejichž  základě  se  dítě  seznamuje  s různými  přírodními  i  umělými 

látkami  a  materiály  ve  svém  okolí  a  jejichž  prostřednictvím  získává  zkušenosti  s  jejich 
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumání, manipulace s různými materiály a surovinami)

 využívání  přirozených  podnětů,  situací  a  praktických  ukázek  v životě  a  okolí  dítěte 
k seznamování dítěte s elementárními dítěti srozumitelnými reáliemi o naší republice)
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 pozorování životních podmínek a stavu životního prostředí, poznávání ekosystémů (les, louka, 
rybník apod.)

 ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)
 smysluplné činnosti přispívající k péči o životní prostřední a okolní krajinu, pracovní činnosti, 

pěstitelské a chovatelské činnosti, činnosti zaměřené k péči o školní prostředí, školní zahradu 
a blízké okolí

Očekávané výstupy:
 zvládnout  základní  pohybové  dovednosti  a  prostorovou  orientaci,  běžné  způsoby 

pohybu v různém prostředí (zvládat překážky, házet a chytat míč, užívat různé náčiní, 
pohybovat se ve skupině dětí, pohybovat se na sněhu, ledu, ve vodě, v písku),

 rozlišovat, co prospívá zdraví a co mu škodí; chovat se tak, aby v situacích pro dítě 
běžných a jemu známých neohrožovalo zdraví, bezpečí a pohodu svou ani druhých,

 mít povědomí o významu péče o čistotu a zdraví, o významu aktivního pohybu 
a zdravé výživy,

 sledovat očima zleva doprava, poznat některá písmena a číslice, popř. slova,
 sluchově  rozlišovat  začáteční  a  koncové  slabiky  a  hlásky  ve  slovech,  utvořit 

jednoduchý rým,
 poznat a vymyslet jednoduchá synonyma, homonyma a antonyma,
 zaměřovat se na to, co je z poznávacího hlediska důležité (odhalovat podstatné znaky, 

vlastnosti předmětů, nacházet společné znaky, podobu a rozdíl, charakteristické rysy 
předmětů či jevů a vzájemné souvislosti mezi nimi),

 chápat základní číselné a matematické pojmy, elementární matematické souvislosti 
a  podle  potřeby  je  prakticky  využívat  (porovnávat,  uspořádávat  a  třídit  soubory 
předmětů podle určitého pravidla, orientovat se v elementárním počtu cca do šesti, 
chápat  číselnou  řadu  v rozsahu  první  desítky,  poznat  více,  stejně,  méně,  první, 
poslední apod.),

 chápat  prostorové pojmy (vpravo,  vlevo,  dole,  nahoře,  uprostřed,  za,  pod,  nad,  u, 
vedle, mezi apod.), elementární časové pojmy (teď, dnes, včera, zítra, ráno, večer, 
jaro,  léto,  podzim,  zima,  rok),  orientovat  se  v prostoru  i  v rovině,  částečně 
se orientovat v čase,

 vyjádřit souhlas i nesouhlas, říci „ne“ v situacích, které to vyžadují (v ohrožujících, 
nebezpečných  či  neznámých  situacích),  odmítnout  se  podílet  na  nedovolených  či 
zakázaných činnostech apod.,

 přijímat  pozitivní  ocenění  i  svůj  případný  neúspěch  a  vyrovnat  se  s ním,  učit  se 
hodnotit svoje osobní pokroky,

 respektovat  předem  vyjasněná  a  pochopená  pravidla,  přijímat  vyjasněné 
a zdůvodněné povinnosti,

 dodržovat  dohodnutá  a  pochopená  pravidla  vzájemného  soužití  a  chování  doma, 
v mateřské škole, na veřejnosti, dodržovat herní pravidla,

 chovat  se  obezřetně při  setkání  s  neznámými dětmi,  staršími  i  dospělými jedinci, 
v případě potřeby požádat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dítě),

 utvořit si základní dětskou představu o pravidlech chování a společenských normách, 
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vývojově odpovídajících situacích se podle 
této představy chovat (doma, v mateřské škole i na veřejnosti),

 vnímat  umělecké  a kulturní  podněty,  pozorně  poslouchat,  sledovat  se  zájmem 
literární,  dramatické či hudební představení a hodnotit  svoje zážitky (říci,  co bylo 
zajímavé, co je zaujalo),

 zachycovat skutečnosti ze svého okolí a vyjadřovat své představy pomocí různých 
výtvarných  dovedností  a  technik  (kreslit,  používat barvy,  modelovat,  konstruovat, 
tvořit z papíru, tvořit a vyrábět z různých jiných materiálů, z přírodnin aj.),

 uvědomovat si nebezpečí, se kterým se může ve svém okolí setkat, a mít povědomí 
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o tom, jak se prakticky chránit (vědět, jak se nebezpečí vyhnout, kam se v případě 
potřeby obrátit o pomoc),

 zvládat běžné činnosti a požadavky na dítě kladené i jednoduché praktické situace, 
které se doma a v mateřské škole opakují, chovat se přiměřeně a bezpečně doma 
i na veřejnosti (na ulici, na hřišti, v obchodě, u lékaře apod.),

Tradiční akce školy:

MDD
Rozloučení s předškoláky
Poslední spaní v MŠ
Pasování na školáka
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Pravidelné doplňkové aktivity mateřské školy

Září:
Třídní schůzky

Říjen:
Výstava Podzimníčci - výrobky dětí a rodičů

Listopad:
Uspávání broučků

Prosinec
Mikulášské dopoledne
Posezení u vánočního stromku
Přání krásných vánočních svátků v městysy

Leden
Návštěva kostela
Třídní schůzky 

Únor
Dětský karneval
Konzultační týden pro zákonné zástupce dětí s povinnou předškolní docházkou

Březen
Velikonoční dílna
Vítání jara

Duben
Dny otevřených dveří v MŠ
Den mláďat

Květen
Den matek 
Zápis do MŠ
Výlet I. třídy
Výlet II. třídy

Červen
Oslavy MDD v MŠ 
Rozloučení s předškoláky
Poslední spaní v mateřské škole
Pasování na školáka
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 VII. Plán evaluace školy

Cílem evaluační činnosti je zkvalitnění vzdělávací práce školy, zlepšení materiálních podmínek 
důležitých pro kvalitní chod školy a zkvalitnění spolupráce mezi rodinou a školou.

Oblasti evaluace školy:

  I. Poslání školy a naplňování cílů programu.
 II. Podmínky pro vzdělávání – prostředí.
III. Kvalita práce pedagogů a provozních zaměstnanců.
IV. Management. 
 V. Spolupráce s rodinou a ostatními subjekty.

A. Poslání školy a naplňování cílů programu:
- soulad s RVP a ŠVP,
- pravidelně prováděná analýza věkových a individuálních potřeb,
- individuální plány pro práci s dětmi 5-6 letými, odklady, vady řeči
- jsou sledovány individuální pokroky dětí,
- využívány nové formy a metody,
- je prováděna evaluace tematických celků,
- výsledky evaluace uplatňovány v dalším plánování.

Evaluace dosažených výsledků v pěti oblastech rozvoje dětí v předškolním věku:
Dítě a jeho tělo.
Dítě a jeho psychika- jazyk, řeč, představivost, fantazie, myšlenkové operace, city, 
vůle. 
Dítě a ten druhý.
Dítě a společnost.
Dítě a svět.

Evaluace některých důležitých kritérií pro aktivní a pozitivní pobyt dětí v MŠ dostatečný 
prostor pro aklimatizaci:

- dostatek podnětů dětí ke hře,
- pohyb během celého dne,
- spolupodílení na vytváření pravidel,
- náhradní činnost pro nespavé,
- dostatek prostoru pro skupinové hry a rozvoj řeči a jazyka,
- pitný režim,
- tempo dětí při jídle,
- dostatečně dlouhý pobyt venku,
- samostatný výběr hraček,
- individuální přístup k dětem,
- řešení konfliktů mezi dětmi,

Odpovídají pedagogičtí pracovníci a ředitelka MŠ
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B. Podmínky pro vzdělávání – prostředí:
- vybavení nábytkem ve ŠJ,
- vybavení školní výdejny,
- vybavení školní zahrady,
- prostorové uspořádání,
- vybavení pomůckami a materiálem,
- vybavení hračkami,
- vybavení nábytkem v hernách a třídách a prostorech školy,
- čistota a pořádek v prostorách školy.
-

Odpovídají pedagogičtí pracovníci, provozní pracovnice a ředitelka MŠ.

C. Kvalita práce pedagogů a provozních zaměstnanců:
- posouzení vlastní výchovně vzdělávací práce pedagoga vzhledem k ŠVP MŠ,
- posouzení vlastní práce provozního pracovnice vzhledem k ŠVP MŠ,
- posouzení vlastní výchovně vzdělávací práce pedagoga vzhledem k ŠVP MŠ,
- posouzení vlastní řídící práce vedoucí učitelky MŠ,

Odpovídají všichni zaměstnanci MŠ

D.  Management 
- dostatek kompetencí a volnosti pro svou práci,
- týmová práce kolektivu,
- dostatečná motivace ze strany vedoucího úseku,
- respektování názoru členů kolektivu,
- spravedlivé finanční hodnocení za práci,
- informovanost zaměstnanců o dění v MŠ,
- důvěra a tolerance na pracovišti,
- funkčnost plánování školy jako celku.

Odpovídá ředitelka MŠ

E. Spolupráce s rodiči a ostatními subjekty:
- přístup za svým dítětem a účast na činnosti dítěte,
- je veden dialog o dítěti jeho prospívání a rozviji,
- rodiče jsou ochotni spolupracovat s učitelkou,
- rodiče vodí do MŠ děti, které jsou zdravé,
- rodiče se aktivně účastní akcí třídy,
- rodiče se aktivně spoluúčastní akcí třídy,
- rodiče se aktivně spoluúčastní na tvorbě TVP,
- spolupráce se ZŠ Litultovice,
- spolupráce s ostatními okolními školami,
- spolupráce s Městysem Litultovice.

Odpovídá ředitelka, pedagogičtí pracovníci a rodiče.
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Časový plán evaluace školy:

Termín Předmět evaluace Nástroj hodnocení Zodpovědný prac
Říjen Hodnocení souladu ŠVP a RVP, 

materiální podmínky - rozpočet
Výroční zpráva o 
hospodaření písemně

Ředitelka MŠ

Listopad Diagnostika dětí, portfolia dětí Analýza práce dětí zápis 
do diagnostických listů

Pedagogičtí prac.

Listopad Výroční správa o hospodaření, 
vyhodnocení kontrol a revizí, 
sponzoring, granty

Rozbor hospodaření 
s využitím rozpočtu 
poskytovaného 
městysem

Ředitelka MŠ

Leden Hodnocení I. pololetí – 
provozní a pedagogická porada

Rozhovory s pedagogy 
a dalšími pracovníky

Ředitelka MŠ

Únor Získané kompetence dětí před 
zápisem do ZŠ

Konzultační pohovory 
s rodiči

Ředitelka, učitelky 
II. Třídy

Únor Hodnocení vedení dokumentace Kontrola s písemným 
zápisem

Ředitelka MŠ

Únor Zhodnocení práce školy, aktivit 
pro děti, rodiče a veřejnost
za I. pololetí.

Třídní schůzky Ředitelka
Zaměstnanci MŠ
Rodiče

Březen Vnitřní klima školy Rozhovory s pedagogy 
a dalšími pracovníky

Ředitelka MŠ

Duben Zhodnocení spolupráce 
000s ostatními subjekty

Zápis z pedagogické 
rady

Ředitelka 
zaměstnanci MŠ

Květen Diagnostika dětí, portfolia dětí Analýza práce dětí zápis 
do diagnostických listů

Pedagogičtí 
pracovníci

Červen Spolupráce s rodiči - anketa Dotazníkové šetření Rodiče
Červen Třídní evaluace Dotazníkové šetření Pedagogové
Červenec Sebereflexe pedagoga, provozní 

pracovnice
Dotazníkové šetření Pedagogové

Srpen Zpracování vlastního hodnocení 
školy, shrnutí zajištění dat, 
kontrola plnění termínů

Dotazníkové šetření, 
měsíční plány práce 
školy

Ředitelka školy

Září Projednání vlastního hodnocení 
školy v pedagogické radě do 
31.10.

Zápis z pedagogické 
rady

Ředitelka školy

Nástroje hodnocení:

 Hospitační a kontrolní činnost vedení školy.
 Rozhovory s  pedagogy a dalšími pracovníky školy.
 Rozhovory se zákonnými zástupci dětí.
 Analýza školní dokumentace. 
 Analýza práce dětí.
 Dotazníková šetření.
 Prohlídka prostor a vybavení školy.
 Závěry kontrolní činnosti ČŠI a zřizovatele.
 Zápisy z pedagogických rad.
 Rozbor hospodaření a využití rozpočtu poskytovaného zřizovatelem pro úsek MŠ.
 Výsledky inventarizace majetku.
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VIII. Přílohy

Příloha č.1
Program environmentálního vzdělávání 
(ekologická výchova)

Podzim — děti I. i II. třídy
Určit si strom školy „Liliovník tulipánokvětý".
Pozorovat přírodu, vnímat její krásu, učit se ji chránit.
Pozorovat po určitou dobu nějaký strom nebo keř.
Upozorňovat na různé druhy stromů a keřů, všímat si rozdílu v listech a plodech, poznávat 
plody některých stromů a keřů.
Určovat stromy listnaté a jehličnaté. Sbírat rostliny, přírodniny na sušení. 
Uspávat strom školy "Liliovník tulipánokvětý".
Seznámit se s koloběhem vody v přírodě. Jak se příroda připravuje na zimu? Pozorovat tažné 
ptáky.
Pravidelné  pozorování  počasí  –  záznam  do  kalendáře,  správně  pojmenovat  přírodní  jevy 
(polojasno, mlha, vítr, jinovatka, apod.)
Třídit odpad, využít jej při výrobě ve Vv, zájmových činnostech.

Kalendář:
1. září Světový den míru
23. září První podzimní den
4. října Mezinárodní den ochrany zvířat
20. říjen Den stromů

Zima — děti I. i II. třídy
Pozorovat stromy listnaté a jehličnaté — rozdíl.
Péče o ptáky a zvířata v zimě.
Seznámit  se  se  základními  podmínkami,  které  potřebují  rostliny  k  růstu  —  připravovat 
jednoduché pokusy (rychlení větévek, klíčení semen).
Pravidelné pozorování počasí – záznam do kalendáře, pozorovat počasí a změny v přírodě. 
Uvědomovat si vlastnosti vody v zimě - sníh, led, důsledky působení mrazu.
Pozorovat sněhové vločky, provádět pokusy se sněhem a ledem.
Pozorovat stopy ve sněhu.

Kalendář:

11. prosinec Mezinárodní den hor
21. prosince První zimní den

Jaro — děti I. i II. třídy
Vytvářet  u  dětí  poznatky  o  tom,  že  rostliny  ke  svému  růstu  potřebují  vodu  a  pravidelné 
ošetřování. Seznamovat s jarními květinami, keři.
Vnímat rozdíl mezi listnatými a jehličnatými stromy. Pozorovat rybník, potok.
Koloběh vody v přírodě — nutnost ochrany vody před znečištěním.
Jarní úklid na zahradě - co do přírody nepatří. Pozorovat a určovat hmyz.
Kde zvířata bydlí? (přirozené biotopy — v zemi, na zemi, ve vodě, v keřích, na stromech)
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Probudit strom školy — „Liliovník tulipánokvětý".
Pravidelné  pozorování  počasí  –  záznam do  kalendáře,  správně  pojmenovat  přírodní  jevy 
a uvědomovat si vliv počasí na nálady člověka.

Kalendář:
18. března Ukliďme svět
21. března První jarní den
22. března Světový den vody
23. března Světový den meteorologie
   l. duben Den ptactva.
  7. duben Světový den zdraví
22. dubna. Den Země
31. května Den otevírání studánek

Léto — děti I. i II. třídy
Seznámit se s problematikou ozónu a ozónové díry (co způsobí úbytek ozónu, ochrana před 
slunečním zářením).
Pravidelné  pozorování  počasí  –  záznam  do  kalendáře,  správně  pojmenovat  přírodní  jevy 
(bouřka, blesk, hrom, duha apod.).
Upozornit na nebezpečí ohně.
Všímat si vlastností vody, písku, kamene.
Pozorovat strom školy — „Liliovník tulipánokvětý".
Jaká zvířata žijí v různých částech planety Země? (polární kruh, mírné tropické pásmo, pouště, 
oceány).

Kalendář:
2. června Mezinárodní den čistého ovzduší
5. června Světový den životního prostředí
8. června Mezinárodní den oceánů
21. června První letní den

88



 Seznam použité literatury:

Autorský  kolektiv  pod  vedením  PhDr.  Kateřiny  Smolíkové,  2017,  Rámcový  vzdělávací 
program pro předškolní vzdělávání, Portál Praha, ISSN 80-87000-00-5

Juliana  Gajdošová,  Lenka  Dujková  a  kol.,  2003,  Vzdělávací  program  Začít  spolu: 
metodický průvodce pro předškolní vzdělávání, Portál Praha, vyd. 1, ISBN 80-7178-815-5

Smith Charles A., 2001, Třída plná pohody, Portál Praha, vyd. 3, ISBN 80-7178-601-2

Claycomb Patty ,1996, Školka plná zábavy, Portál Praha, vyd. 1, ISNB 80-7178-069-3

89



i

90


	Motto: „Kdo si hraje, nezlobí.“
	I. Identifikační údaje
	II. Obecná charakteristika školy
	III. Podmínky vzdělávání
	A) Věcné podmínky
	B) Životospráva
	C) Psychosociální podmínky:
	D) Organizace chodu školy
	Pevné režimové momenty – doba jídla
	Pravidelně se opakující aktivity týdne:
	Činnosti podporující získávání kompetencí důležitých pro nástup do základní školy 1x týdně.

	E) Řízení mateřské školy:
	F) Personální a pedagogické zajištění:
	G) Formy spolupráce se zákonnými zástupci dětí:

	IV. Vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami
	Podmínky vzdělávání dětí s přiznanými podpůrnými opatřeními

	V. Podmínky vzdělávání dětí nadaných
	VI. Podmínky vzdělávání dětí od dvou do tří let
	VII. Organizace vzdělávání
	A) Charakteristika a zaměření I. třídy:
	Formy a metody práce.

	B) Charakteristika a zaměření II. třídy:
	Formy a metody práce:

	C) Pravidla pro zařazování dětí do tříd
	D) Personální zajištění
	E) Kritéria pro přijímání dětí do mateřské školy

	V. Charakteristika vzdělávacího programu
	A) Záměry ŠVP
	B) Dlouhodobé cíle ŠVP
	C) Klíčové kompetence
	D) Vzdělávací oblasti, formy a metody vzdělávací práce

	VI. Vzdělávací obsah a záměry integrovaných bloků
	TÉMATICKÉ CELKY
	1. Vítáme vás ve školce
	2. Sklízíme plody podzimu
	3. Když padá listí
	4. Těšíme se na Vánoce
	5. Sněhulák
	6. Poznej svět kolem nás
	7. Jaro ťuká na dveře
	8. Jak sluníčko budí zvířátka
	9. Každý má svou rodinu
	10. Co jsme se naučili?
	Prosinec
	Únor
	Březen
	Květen

	VII. Plán evaluace školy
	A. Poslání školy a naplňování cílů programu:
	B. Podmínky pro vzdělávání – prostředí:
	C. Kvalita práce pedagogů a provozních zaměstnanců:
	D. Management
	E. Spolupráce s rodiči a ostatními subjekty:

	VIII. Přílohy

